В Свердловской области одновременно с диспансеризацией можно пройти оценку репродуктивного здоровья.

С помощью этих исследований медики диагностируют проблемные состояния и выявляют признаки заболеваний, связанных с репродуктивным здоровьем, которые могут негативно отразиться на возможности зачатия и вынашивание беременности.

Для женщин от 18 до 49 лет:
1-ый этап:
– анкетирование
– осмотр врача-акушера-гинеколога
– исследование влагалищных мазков (микроскопическое, цитологическое и лабораторное методом ПЦР)
– осмотр и пальпация молочных желез.
2-ой этап (по показаниям):
– определение ДНК вирусов папилломы человека
– УЗИ молочных желез, оценка состояния региональных лимфоузлов
– повторный прием врача-акушера-гинеколога.

Для мужчин от 18 до 49 лет:
1-ый этап:
– анкетирование
– осмотр врача-уролога или врача-хирурга.
2-ой этап (по показаниям):
– спермограмма
– микроскопическое исследование отделяемого мочеполовых органов
– определение ДНК возбудителей инфекционных заболеваний органов малого таза
– УЗИ предстательной железы и органов мошонки
– повторный прием врача-уролога или врач-хирурга.
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