[bookmark: _GoBack]Влияние психоактивных веществ на нервную систему

[image: 📍]Они вызывают психическую зависимость. Большие дозы дофамина и серотонина выделяются только после употребления такого вещества: со временем возрастает толерантность, для достижения положительного эффекта приходится увеличивать дозировку.

[image: 📍]Могут стимулировать развитие психических заболеваний. Депрессия может довести наркомана до суицида.

[image: 📍]Негативно сказывается на способности сосредотачиваться, принимать решения и решать задачи – ухудшается способность к обучению и снижается IQ.

[image: 📍]Ведёт к последствиям в социальной сфере: потеря работы, ухудшение отношений с семьей и друзьями, проблемы с законом. Эти факторы могут усугубить стресс и привести к замкнутому кругу зависимости.
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