CornacoBaHo: /4 ~=¥TBEPXAA ANPEKTOP
W MO LY 1 OO0 "KombuHa ﬁmfarrHHoro nuTaHns"
v/ oc e 4 0.10 Kosbipesa

MeHto npurotaBnuBaembix 604,

Pauuou: [JOf] Nonesckon 350 py6. Hegens: 1 [eHb: noHegenbHWK
OHepre- Ne
Mduem nuwyn Haumenosanwne Gnoga Bec 6nioaa Muwessie sewectsa TU4ecKan
Benkv |  Mupsl [ Yrnesoawl | uewHocTs peuenTypel
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ macnom cnueouHbIM 40 2,11 12 10,88 104 808
Kala nweHHas monoyHas xuakas 220 15,91 9 36,97 266,9 883
Yan ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHnYHbIN 40 4,28 2 17,4 109,6 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 22:3 23 76,22 5404
O6ep
Cyn-nanwa Ha kypuHom BynboHe 250 548 6 15,3 137.6 1015
Msco kyp oTBapHoe (ANA nepsbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
['ynsw u3 maca CBUHUHBI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06,
Kalwa rpeyHesan pacceinuaras 180 11,19 7 58,35 3415 998
KomnoT n3 cmecu cyxodpyktos 200 0,35 24 36 101,7 928
Xneb nweHnyHbIn 30 2,21 1 13,05 82,2 897
Xneb pxaHou. 30 2,55 il 14,55 T 1147
Wtoro 3a O6en 795 351 40 129,26 988,8
Wroro 3a geHb 1295 57,4 63 205,48 1529,2
Paywnon: JOJ1 Nonesckoin 350 py6. Hegens: 1 OeHb: BTOPHUK
Muwessie BewecTsa Snepre- Ne
Mpurem nuwm HaumeHosarue Gnioga Bec Bniopa Tuyeckas
Benku | wpbl | Yrnesoasl | ueHHocTs | PEHENTYRH
3aBTpak
bynouka wkonsHan 60 6,04 6 21,36 163,6 1312
MakapoHHbIe U3genna oTBapHsIe ¢ 210 12,07 13 34,47 254 4 1003
Yain ¢ numoHom 200 0,06 15,16 59,9 686
Xne6 nueHuHbI 30 3,21 1 13,05 822 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 21,38 20 84,04 560,1
OGepn
Momuaops! ceexue 60 0,66 2,28 14,4 1038
Bopuy ¢ kanycTon, kaproenem u 250 1,91 7 13,68 1244 1021
Msco kyp oTBapHoe (4ns nepebix 5 148 1 0,04 11,8 1052
Durypkv poibHbIe 100 14,64 21 7,23 2791 1699,05
Coyc kpacHbli OCHOBHO 20 0,14 1 1,5 15,7 901
Puc npunyweHHbin 180 4,32 ] 44 46 264,5 512
KomnoT u3 aroa 200 0,15 17,06 70,4 917,02
Xned nweHuHbIA 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb paHon. 30 2,55 1 14,55 77,7 1147
Wtoro 3a OGeg 875 28,73 37 113,85 940,2
Wroro 3a gexb 1375 50,11 57 197,89 1500,3




Pauywon: 10N Nonesckoit 350 py6. Hepgensa: 1 Henb: cpega
Muuessie BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwywm HavwmeHosaHue 6nioga Bec 6nioga sk _ Vefssons ;::igléii peLETYBE
3aBTpak
ByTtepbpog ¢ nosugnom 40 215 1 22,19 103,4 1046
Kawa oscsHan epkynec xuakas 200 6,73 9 28,79 2214 850
Yan c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHnYHbIR 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Abnoku ceexue 110 0,44 10,78 80,7 976
WUtoro 3a 3aBTpak 580 12,53 11 85,78 547 6
Obeg
Canat u3 6enokoyaHHon KanycThbl 60 1,02 4 5,64 63,9 1029
C Macfiom pacTuTenbHbIM
Cyn-niope 13 ropoxa 250 F& i | 3 22,58 129,1 1049
peHku 13 nweHwaHoro xneba 10 1.3 7,81 40 943
TedTenu msacHbie 90 10,8 9 1458 1744
MakapoHHble n3genns oTeapHbie C 180 7,61 5 45 44 2621 516
Coyc TomMaTHbIN 20 0,12 1 1,16 11,1 1126
Hanutok 3 nnogos wunosHuka 200 0,68 27,62 118,6 705
Xneb nweHWYHbIR 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb pxaHoii. 30 2.55 1 14,55 T 1147
WToro 3a Oben 870 35 24 137,85 930,5
Wroro 3a geHb 1450 47,53 35 223,63 14781
Pauwon: 1O MNonesckoit 350 py6. Hepgensi: 1 OeHb: yeTeepr
Muuwesbie BewecTsa Suepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHosanue Gnioga Bec 6nioaa Tuyeckas
Benkv | Kupol | Yrnesopel | uewHocts | PEHENTYP
3aBTpak
Mniowka Mockoeckas 80 9,36 9 2522 219,32 677,01
Kawa pucosas monounas xuakas 200 8,95 9 31,68 1956 235,05
Yaii ¢ numoHom 200 0,086 15,16 59,9 686
Xneb nweHuYHbI 30 3,21 1 13,05 8272 897
WUroro 3a 3aBTpak 510 21,58 19 85,11 557,02
O6epn
Orypubl CBEXWE NOPLUOHHO 60 0,48 1,68 9 836
PacconbHuk gomaluHuii co 250 2,27 6 13,85 120,9 1175
Msico kyp oTBapHoe (ans nepsbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
Ppukace 3 Maca NTulsl co 100 19,27 9 9,31 196,7 1296,01
Miope kapTogensHoe 180 3.91 6 26,44 176,3 995
Komnot u3 cmecu cyxocpykTos 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHnyHbIN 30 3.21 1 13,05 82,2 897
Xneb paHon. 30 2,55 1 14,55 177 1147
Wtoro 3a OGeg 855 33,19 24 103,28 776,3
WToro 3a gexs 1365 5477 43 188,39 1?,32




Pauyuon: [JOJ1 Nonesckoin 350 py6. Hepgens: 1 HeHb: naTHuya
MNuwessle sewjecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm Haumenosanuwe Bniona Bec 6nwoaa Basii SHApi ER Tu4eckas peu,enjrypu
LUEHHOCTb
3asTpak
ByTtepbpog ¢ chipom 40 5,58 5 13.71 118,3 810
Kawa rpeyHeBas monoyHas c 220 7,92 7 34,52 264 823
Yan c caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHuYHbIA 40 4,28 2 17,4 109,6 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 17,78 14 76,6 5518
[o]51Y.1
Orypupl coneHble 60 0,48 1,02 7,8 1006
Cyn ¢ kpynoi nweHHoW "BonHa" co 250 4.1 7 18,58 165,7 1018
Msco kyp oTBapHoe (4N nepsbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
1108 o CBUHMHON 230 18,51 12 40,1 342,44 1018
Komnot u3 ceexux abnok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb nweHWdHbIR 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb paHon. 30 2,55 1 14,55 117 1147
WUtoro 3a O6ep 805 30,11 22 111,22 776,74
WUroro 3a geHb 1305 47,89 36 187,82 1328,54
Paynon: JOJ MNonesckoi 350 py6. Hepgens: 1 HeHb: cybbora
MNuuwessie Bewectsa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHnwe 6nioga Bec 6nioga TU4eckas
Benku HKupoi Yrnesoabl LOHHOCTH peuenTypbi
3aBTpak
Onagewn C TONNWHIOM 70 2,67 8 16,21 147,52 1330,27
Kala kykypysHasa monodyHas ¢ 200 12,42 9 26,51 235,14 174
Yan c numoHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xnebd nweHuyHbIN 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,36 18 70,93 524,76
Obeg -
OrypLbl CBEXWE NOPLUOHHO 60 0,48 1,68 9 836
PacconbHuk NeHWHrPaACcKuin co 250 2 6 17,8 139,2 1030
Msco kyp oTBapHoe (4ns nepsbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
Xapkoe no-gomaiuHemy u3 230 15,08 34 28,52 403,3 1025,05
KomnoT u3 arog, 200 0,15 17,06 70,4 917,02
Xneb nweHnYHbIA 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb pxaHon 30 2,55 1 14,55 77,7 1147
Wroro 3a O6eg 805 25,32 43 92,7 793,6
WUroro 3a gexs 1305 43,68 61 163,63 1318,36




Paywvon: [ON Monesckoi 350 py6. Hepens: 2 HeHb: noHegensHuk

n OHepre- No
Mpuem nuwyn Haumerosanue 6niopa Bec 6nioga MR Belliscmen Tuyeckas .
peuenTypsl
Benkn | OKupsl | Yrnesoabl | ueHHOCTS
3asTpak
ByTtepbpoa ¢ macnom cAnBoOYHLIM 40 2,11 12 10,88 104 808
Kawa nweHwiHas monoyHas ¢ 220 14.26 7 35,93 2456 851
Yawn ¢ caxapom, 200 200 10,97 59,9 828
3 40 4,28 2 17,4 109,6 897
Xneb nweHnyHbIA
WUroro 3a 3aBTpak 500 20,65 21 75,18 5191
i
O6epn
Canar u3 6enokodaHHoN Kanycrbl 60 0.9 ) 5,47 53,4 992
Cyn kapTodhensHbiin ¢ 6060BbIMU 250 5,88 6 21,48 166,6 139
Msco kyp oTBapHoe (4ns nepBbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
['YNALW 13 MACa CBUHMHbI 100 1417 24 3,61 236,3 437,06
Kawa rpeyHesas pacceinyaras 180 11,19 7. 58,35 341,5 998
HanuTok 13 nnogos WMNOBHWKE 200 0,68 27,62 118,6 705
Xnebd nweHu4HbIN 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb pxaHon 30 2,55 1 14 55 77,7 1147
WToro 3a O6en 855 36,73 43 144 17 1088,1
Wroro 3a gexb 1355 57,38 64 219,35 1607,2
Pauuon: [ON Nonesckon 350 py6. Hegens: 2 [eHb: BTOpHUK
Nuwessie BeljecTsa e Ne
Mpuem nuwym Hawmerosanue 6nioga Bec Gnioaa Tuyeckas
Benkn |  upsl | Yrnesogel | uewwocTs | PEHENTYPH!
3aBTpak
Bynouka wkonsHas 60 6,04 6 21,36 163,6 1312
Kawa nweHHas MonodHas xuakan 210 7,55 8 33,38 2547 883
T Se— 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHndHbIR 30 3,21 1 13,05 82,2 897
WToro 3a 3aeTtpak 500 16,86 15 82,95 560,4
Ob6ep
Orypubl CBEXWE NOPUVNOHHO 60 0,48 1,68 9 836
LLn 13 ceexen kanycTol c 250 1,8 5 9,14 132,5 124
Msico kyp oTBapHoe (ans nepBbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
lTuya 3aneveHHas 100 17.33 17 9 378,8 1237
MakapoHHble n3genua oTeapHble ¢ 180 7.61 5 45 44 2621 516
KomnoT u3 ceexwux nnoaos 200 0,03 478 19,8 390
Xneb nweHwYHbIn 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xnebd pxxaHoi 30 255 1 14,55 77,7 1147
WUtoro 3a O6eg 855 3426 30 97,68 973,9
Wroro 3a geHs 1355 51,12 45 180,63 1534,3




Pauywon: O] Monesckoii 350 py6. Hegensn: 2 OeHb: cpepa
[Mvwesble BewecTaa OHepre- Ne
Mpuem nuwywm HavmeHosaHue 6noaa Bec 6niopa Tuyeckan -
Benkun Hupbl Yrnesogbl LeHHOCTD peuenTypbl
3aBTpak
Bytepbpog ¢ nosuanom 40 2,15 1 22,19 103,4 1046
Kawa oscaHasn Mepkynec xuakas 220 12,4 10 31,67 2636 850
Yaii c caxapom 200 10,87 59,9 828
Xneb nuweHnYHbI# 40 4,28 2 17.4 109,6 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,83 13 82,23 536,5
©6ep
Canart nu3 oteapHoro Kkaptodens, 60 0,83 6 5,69 841 16
CB OTYPLOB W MOPKOBW C Macnom
Cyn KpecTbaHckuit ¢ kpyno, 250 2,54 6 17,28 136,7 1058
Msico kyp oTBapHOe (4ns nepsbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
noBs ¢ Macom nTuubl 230 14,46 13 44 54 3559 1020
KomnoTt ua cmecu cyxodpykTos 200 0,35 24 .36 101,7 928
Xneb nweHuYHbIN 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb pxaHon 30 2,55 1 14,55 TL,T 1147
Wtoro 3a OGepn 805 25,09 28 119,51 850,1
Wroro 3a geHb 1305 43,92 41 201,74 1386,6
Pauwvon: O Monesckoi 350 py6. Hepens: 2 OeHb: yeTeepr
MNuuiessle BewecTaa OHepre- Ne
Mpuem nuwyu HaumeHosaHue Gnioga Bec 6nioga Benkn e BB TU4ecKas peuenType
LEHHOCTb
3aBTpak
Mniowka Mockosckas 80 9,36 9 25,22 219,32 677,01
Kawa suHesan monouHas xnakas 200 573 6 27,06 190 1314
Yaw c numoHom 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nLweHHbI 30 3,21 1 13,05 82,2 , 897
ABnoku ceexue 110 0,44 10,78 80,7 976
Wroro 3a 3asrpak 620 18,8 16 91,27 632,12
O6eg
CanaT Nonsaxka 60 0,65 1,563 65,3 1096,01
Cyn-niope 0BOLHOM 250 3,57 17,42 143,3 1016
I'peHkn 13 nweHuyHoro xneba 10 1.3 7,81 40 943
TedTenn mackHsie 90 10,8 9 145.8 1744
ﬂl-ope KaPTOQ)eJ'I bHOE 180 3,91 6 26,44 176,3 995
KomnoT uz ceexux s6nok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb niwerHnyHbIi 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb pxaHoi 30 2,55 1 14,55 L7 1147
Wroro 3a O6Gepg 850 26,1 29 104,68 829,7
WToro 3a geHw 1470 44 9 45 195,95 1461,82




Pauuvown: 4ON

MNMonesckown 350 py6.

Hepena: 2

OeHb: naTHUua
Muiessle BellecTsa SHopre- Ne
lMpuem nuiyn HaumeHosanue Gnwopa Bec 6nioga TU4eckan
Benkv | Kupsi | Yrnemopbi | uewHocts | PEHETYPE!
3aBTpak
ByTtepbpoa ¢ chipom 40 5,58 5 13,71 118,3 810
Kawa pucosas MmonouHas xuakas 220 9,85 10 38,85 231.2 235,05
Yait ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nweHuyHbIh 40 4,28 2 17,4 109,6 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,71 17 80,93 519
Obeg
Canart u3 6enokodaHHon Kanycrsl 60 1,02 4 5,64 63,9 1029
C Macnom pacTuTenbHeIM
PacconbHuk NeHnHrpagckui co 250 2.7 6 17,8 139,2 1030
Msco kyp oTBapHoe (ans nepsbix 5 1.5 1 0,04 11,8 1052
Ppukace 13 Mmaca NTULbl GO 100 19,27 9 9,31 196,7 1296,01
MakapoHHble u3genus oTBapHbIE C 180 7,61 5 45,44 2621 516
KomnoT u3 srog 200 015 17,06 70,4 917,02
Xneb nweHnYHbIR 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb prxkaHon 30 2,55 1 14,55 0T 1147
WToro 3a OGeg 855 37,66 27 122,89 904
WUTore 3a geHb 1355 57,37 44 203,82 1423
Pauwon: [ON1 Nonesckoit 350 py6. Hepens: 2 HeHb: cyb6ora
Muesbie BewecTsa SHEpe- Ne
Mpuem nuwym HaumeHosanue Gnioga Bec 6nwoga TUYeckasn
Benkt | OKupe | Yrnesoasl | uewHocrs | PEHETTYPH!
3asTpak
ByTepbpoa ¢ nosuanom 40 2,15 1 22,19 103,4 1046
Kawa oscaHas Mepkynec wugkas 220 12,4 10 31,67 263,6 850
Yau ¢ nuMoHOM 200 0,06 15,16 599 686
Xneb niweHnYHbIn 40 4,28 2 17 .4 109,6 897
Wroro 3a 3asTtpak 500 18,89 13 86,42 536,5
O6ep
Canart 13 cBexunx orypuos ¢ 60 0,46 4 1,6 40,6 12,01
Mac/om PacTUTENbHbIM
LLn 13 ceexen kanycTsl ¢ 250 1,9 5 9,23 92,2 124,01
Msico kyp oTBapHoe (ans nepsbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
»Kapkoe no-gomaluHemy ¢ Macom 230 21,3 12 33,48 361,3 1149
HanuTok u3 nnogos WwWunosHuka 200 0,68 27,62 118,6 705
Xneb nweHuYHbIn 30 3,21 1 13,05 82,2 897
Xneb pxaHon, 30 2,55 1 14,55 TLT 1147
WToro 3a O6en 805 31,25 24 99,57 7844
WToro 3a gaeHb 1305 50,14 37 185,99 1320,9
WToro 3a nepuog 16240 606,21 571 2354,32 17221,64
CpepaHee 3HayeHue 3a nepuop 1353,33 50,52 48 196,19 1435,14
Cocrasun Buuy Anekce YTeepaun

*




