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Pauuon: Mento,gnsigeteir 7-11 ner (3asTpak, o6ea)
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IVIeHIO NpuroTaBnuBaeMbIX OJIHO

Hepens: 1 JeHb: noHeaenbHuK
Mpuem nuun HaumeHosanue bnoaa Bec 6nioaa [hujesblg RelieoTea =HEPIS" he
Benkv |  upsl | Yrnesogbl | Tudeckas | peuentypel
3aBTpak
Kala nieHuyHaa MoNoYHas Xuakas c 240 721 9 30,27 285,6 1013
ByTepbpoa ¢ NnoBuANOM 40 2,18 1 22,19 103,4 1046
Yan c AMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHnIHbIA. 25 2,03 122 60,5 894,01
Wroro 3a 3aBTpak 505 11,45 10 79,82 509,4
Ob6ep
Cyn C BEpMULLENbIO 200 3,54 4 13,95 80,7 1039
Msico kyp oTBapHoe (4118 NepsbiX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
[MnoB cO CBUHUHOW 250 20,12 46 60,98 639,3 1018
Yai ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHnYHbI. 25 2,03 122 60,5 894,01
Xneb pxxaHon. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a OBen 705 28,97 52 115,3 920,9 ’
Wrtoro 3a gerb 1210 40,42 62 195,12 1430,3
(nuer 2)
Payuon: Menio ans getei 7-11 neT (3aBTpak, o6eq) Hepens: 1 [eHb: BTOPHWK
Muwiesbie BewecTsa SHepre- Ne
MNpvem nuwn HaumeHosaxue 6nwoaa Bec 6nopa T [ T | T . peLenTypbI
3asTpak
Kawa prvcosas MONnoYHasa Xuakas c 200 8,95 9 31,68 195,6 235,05
Yan c caxapom 200 16 63,8 1188
Bynoudka WKonbHasn 60 11,04 <+ 72,36 372,2 455
Xneb nieHUYHbIA. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wroro 3a 3aBTpak 500 23.23 13 139,56 7284
O6en
Cyn kapTotenbHblil ¢ 6060BbIMK 200 47 4 17,18 133,3 139
BuTouek KypuHbIA 90 16,74 18 4,41 191,7 1 308,02
Coyc cMeTaHHbIN 20 0,34 2 1,35 20,6 600
Kalwa rpeyHesas pacchinyaras 150 9,32 6 48,62 2846 998
KomnoT na cmecu cyxoppykTos 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb niueHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WUtoro 3a O6ep 710 35,61 Ky 120,25 857,2
Wrtoro 3a peHb 1210 58,84 44 259,81 1585,6
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(nuer 3)

PauuvoH: MeHwo gns getei 7-11 nert (3aBTpak, o6en) Hepens: 1 [eHb: cpeaa
Muujessie BelyecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumenosaHue 6nioga Bec 6nioga Ean | Foba. | Yewcoin S -
3asTpak
Kawa oBcaHan epkynec xuakan 220 7,4 10 31,67 2436 850
Yaii c caxapom 200 16 63,8 1188
ByTepbpog ¢ Macnom CnMBoYHbLIM 40 2,11 12 10,88 184 808
Xneb6 nweHnYHbIN. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wrorb 3a 3aeTpak 500 12,75 22 78,07 588,2
O6Gepn
PacconbHNK NEHNHIPAACKUIA CO 200 2,16 14,24 111,3 1030
CMETaHOW
Msco Kyp oTBapHoe (AnA NepBbix 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
TedTenu MacHble 80 9.6 8 2296 1744
COyC TOMaTHbIN 20 0,12 4 1,16 11.1 1126
MakapoHHbIE M3AENWa OTBapHbIE C 150 6,34 4 37,87 218,5 516
HanuTok U3 nNoAos LIMNOBHUKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nieHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 213 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a O6ep 705 24,21 23 105,26 836,2
Wtoro 3a aeHb 1205 36,96 45 183,33 1424 .4 .
(nueTr 4)
PauuoH: MeHio gns geten 7-11 net (3aBTpak, o6en) Hepgens: 1 [OeHb: yeTsepr
lMuuesble BewjecTsa 3Hepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHuwe 6nioaa Bec 6niopa Eorn | Jlap [ Vinesoan St peuenTyphI
3aBTpak
Kawa suHesas monouyHas Baskas c 200 7,28 T 26,2 253,5 842
Yail ¢ nuMoHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Bytepbpop ¢ cbipom 40 5,58 5 13,71 118,3 810
Abnokn ceexuve 110 0,44 10,78 80,7 976
Wtoro 3a 3aBTpak 550 13,36 12 65,85 5124
O6en
Bopuy ¢ kanycTon, kapTodenem u 200 1,52 5 10,94 1995 1021
Msco kKyp oTBapHoe (Ans nepsbix 5 115 1 0,04 11,8 1052
LLIHWUens n3 maca NTuLbl 90 33,04 6 19,99 250,1 1.319,01
Miope kapTodensHoe 150 3,26 5 22,03 167 995
Yan c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHUYHbIiA. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxxaHon. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
WUroro 3a O6ep 700 43,53 18 95,77 909,6
Wroro 3a peHb 1250 56,89 30 161,62 1422
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(nueT 5)

PauyuoH: MeHio ansa getei 7-11 ner (3aBTpak, o6epn) Hepens: 1 [eHb: natHuya
MNuweesble BewecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwn HawmeHosanue Gnioaa Bec 6nioaa Eerms | e | Vireeen _— BeLiemTyphl
3aBTpak
Kala nweHn4yHaa MonoyHas xwakas c 220 6,01 7 25,23 261,8 1013
Onagbu ¢ TonnuHrom, 60 rp. 70 2,67 3 6,21 171.9 1 330,23
Yaii ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHWYHbIR. 30 243 14,64 72,6 894,01
Wrord 3a 3aBTpak 500 11,11 10 62,08 546,3
OGeg
LLiv 13 cBexen kanycTel ¢ kapTodenem 200 1.52 5 7,31 156 124
Msico kyp oTBapHoe (AnNs nepsbIxX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
[MeveHb No-CTPOraHoOBCKU 100 12,6 13 2,6 230 1076
Puc npunyLjeHHbIi 150 3,6 6 37,05 2204 512
KomnoT n3 ceexux abnok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb nweHWYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHow. 25 213 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a O6ep 705 23,79 27 103,84 853,1
Wroro 3a geHb 1205 349 37 165,92 13994
_ (nneT 6)
Pauuon: MeHio ana geten 7-11 net (3asTpak, oben) Hepens: 1 fenb: cybbora
MNuwessble BewecTesa OHepre- Ne
n
VSN BWILH HaumeHosahne Orioas Bea s Benkv | Mupsl | Yrnesogel TUYeCKas peuenTypel
3asTpak
Kawa nweHHas MonoyHas xuakas ¢ 200 7,19 8 31,79 2426 883
[NeyeHbe aeTckoe 60 4,22 19 35,06 3324 1141,05
Ya# ¢ NUMOHOM 200 0,06 1516 59,9 686
Xneb nweHUYHbIA. 40 3,24 19,62 96,8 894,01
Wroro 3a 3aBTpak 500 14,71 27 101,53 7317
Obepn
Cyn KpecCTbsHCKUWIA C KpYNOW, CMETAHOW 200 2,03 5 13,82 109,3 1058
Msco Kyp oTBapHoe (ANs nepBbIX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
Kotneta lMNonTaeckas 90 14,76 19 1,58 165,6 1 308,04
Coyc TOMaTHbIN 20 0,12 4 1,16 111 1126
MakapoHHble U3fenvs oTeapHbIe C 150 6,34 4 37,87 218,5 516
Yai c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHWYHbIA. 25 2,03 122 60,5 894,01
Xneb paHown. 25 2,13 1 12,13 64,8 1 147
Wtoro 3a O6en 715 28,56 34 94,8 705,4
WUroro 3a geHb 1215 43,27 61 196,33 1436,1
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(nmeT 7)

Pauyuon: MeHto ans geten 7-11 ner (3aBTpak, o6en) Hepgens: 2 [eHb: noHeaensHuK
Mpvem nuwwm HaumenosaHwe Bniopa Bec 6nioaa TAESSS Seise T o Ne
Beniu | upor | Yrnesogbl | Tuueckas | peuentypsl

3aBTpak
Kalwa pucosas Mono4yHas Xuakas ¢ 200 8,95 9 31,68 195,6 235,05
[leyeHbe peTckoe 60 45 6 34 244 2 1141,09
Yai ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHnYHbIN. 40 3,24 19,52 96,8 894,01

Wtoro 3a 3aBTpak 500 16,69 15 101,2 600,4

O6en

A Cyn-niope w3 ropoxa 200 6,17 2 18,06 113,3 1049

peHKW W3 nweHwyHoro xneba 10 1,3 7,81 40 943
Durypkyn poibHble 100 14,64 21 7,23 279,1 1 699,05
Coyc cMeTaHHblii ¢ ToMaTom 20 0,28 1 1,35 15,8 600,01
MakapoHHbIE N3AENUA OTBapHLIE C 150 6,34 4 37,87 218,5 516
Mopc saroaHbIf 200 0,24 277 114,3 1242
Xneb nweHnYHbIA. 25 2,03 12.2 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 213 1 12,13 64,8 1147

WUtoro 3a O6ep 730 33,13 29 124,35 906,3

Wrtoro 3a geHb 1230 49 82 44 225,55 1506,7

_(Jmor 8)
PauuoHn: MeHw ana geten 7-11 net (3aBTpak, oben) Hepensa: 2 JeHb: BTOPHUK
Mpuem nuuym HaumeHosakve 6ntoaa Bec 6nioaa [l4iteaklo BeuaCTE Shiepne: i
Benkv | wupsl | Yrneeogw | Tuueckas | peuentypbi

3aBTpak
Kawa rpeyHeBas MONoYHas ¢ Maciom 200 7.2 7 31,38 240 823
Yau c caxapom 200 16 63,8 1188
Mniowka Mockosckas 80 9,36 9 38,22 269.8 677,25
Xneb nweHnYHbIR 20 2,14 1 16,66 56,8 897

WUtoro 3a 3aBTpak 500 18,7 17 382,26 630,4

Obep
PacconbHUK AOMALLUHWIA CO CMETaHou! 200 1,82 5 11,08 196,7 1175
MsAco Kyp oTBapHOe (4NS NepBbIX 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
[noe ¢ Macom NTuubI 250 15,72 15 48 42 386,8 1020
KomnoT u3 cmecu cyxopyKToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHnYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb paHou. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147

Wroro 3a O6eq 705 23,2 22 108,23 822,3

Wtoro 3a aeHbL 1205 41,9 39 490,49 14523




(nuet 9)

PauuoH: MeHwo gna geren 7-11 ner (3aBTpak, o6eg) Hepens: 2 [eHb: cpeaa
Mpuem nuwm HaumeHoeaxue Bnoaga Bec 6nopa HeE eE e CTed HeprE: e
Benkv |  upe | Yrnesogwl TU4eckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalwa nweHHas MonoYHas xuakas c 220 7,91 9 34,97 266,9 883
Bytepbpog ¢ Macnom CnuBOYHbLIM 40 2,11 12 10,88 184 808
Yaii ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb niweHuYHbIA 40 4,28 2 33,32 113,6 897
Wror® 3a 3aBTpak 500 14,3 23 95,17 628,3
O6en
Bopuy ¢ kanycTon, kapTodenem v 210 1,6 6 11,49 104,5 1021
Msico kyp oTBapHoe (ANA nepsbixX 5 1,156 1 0,04 11,8 1052
[NTuya saneveHHas 90 20,68 35 1,1 340,9 1237
[iope kapTogensHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
Yait ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nWeHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894 01
Xneb pxxaHoW. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a O6epn 705 30,85 48 74,99 793,3
WToro 3a AeHb 1205 45,16 7 170,16 14216
(nuer 10)
Pauuvon: MeHo ansa geren 7-11 ner (3aBTpak, o6en) Hepens: 2 [eHb: yeTBepr
Muujeesble BewjecTea SHepre- Ne
Mpue H 6 Bec 6
puem nuLyun aumeHosaxue Bnioga ec Bnioga Bomn | kbt | Vrnoson - peLenTypsi
3aBTpak
MakapoHHbIe M3aenusa 3anedyeHHble ¢ 180 12,03 11 43,75 308,6 334
Yan c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHUYHbIA. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
AGnokn ceexue 110 0,44 10,78 80,7 976
Wroro 3a 3aBTpak 515 14,5 11 82,73 513,6
OGepn
Cyn KpecTbAHCKUIA C KpYNoW, CMETaHo 200 2,03 5 13,82 109,3 1058
Msico kyp oTBapHoe (ANs NnepBbIX b 115 1 0,04 11,8 1 052
BUToueK KypuHbIA 90 16,74 18 4,41 191,7 1 308,02
COoyC TOMaTHbIR 20 0,12 = 1,16 14,1 1126
Puc npunyLieHHbIn 150 3,6 6 37,05 2204 512
HanuTok u3 NNOAOB LUWNOBHWUKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nweHWYHbIN, 20 1,62 9,76 48 4 894,01
Xneb p)kaHown. 20 1,7 1 9,7 51,8 1147
Wroro 3a OGepg 705 27 .64 35 103,56 902,4
Wroro 3a geHb 1220 42 14 46 186,29 1416,7
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(nuet 11)

Payuon: MeHto ans peten 7-11 ner (3aBTpaK, oben) Hegens: 2 [eHb: naTHuUa
Muuwiesble BEWeECTsa OHnepre- Ne
Mpuem nun HaumeHosaHve Bnwoaa Bec 6nioaa Semmm | Kwpsl T Yrnesoasi T peuenTypi
3aBTpak
Kalwa syHesaa MonoyHas Baskas c 220 8,01 28,82 2789 842
ByTepbpoj € NOBUATIOM 40 2,15 1 22,19 103,4 1 046
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,09 15,16 79,8 483
Xneb nweHNYHbIA. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
WTore 3a 3aBTpak 500 13,49 9 85,69 558,9
O6ea .
Cyn-nanwa Ha kypuHom BynsoHe 200 4,38 5 12,24 130 1015
Msco kyp oTBapHoe (Ans NepsbIX 5 1,15 1 0,04 11,8 1 052
[ynsw W3 mAaca CBUHWHbI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 150 9,32 6 48,62 2846 998
Yan c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nweHUYHbIA. 25 2,03 12.2 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 2.13 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a Obeg 705 30,18 37 104,84 851,8
Wroro 3a geHb 1205 43,67 46 190,53 1410,7
(nveT 12)
PaumoH: Menio ans geten 7-11 net (3aBTpak, oben) Hepgens: 2 OeHb: cybboTta v
Muuieeble BewecTsa 3Hepre- Ne
IpnaM oalis Haumenosanue Brioaa Bae Sakaa Benkn | oKwpbl | Yrnesoabl | Tudeckas peLenTypbi
[3aBTpak
Kawa nweHHaa monoyHas Baskas ¢ 200 8,64 9 43,92 2934 302
Yaii ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
MNevyeHbe AeTcKoe 60 422 19 35,06 3324 1141,05
Xneb niUeHUHHbIA. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wtoro 3a 3aBTpak 500 16,1 28 114,5 786,4
O6ep
Wkpa kabavkoBas NpomM.npon3BoACTBa 50 0,6 i 3,7 48,5 813
LLn w3 cBexei kanycTsl C kapTotenem 200 1,562 5 7,31 106 124
CO CMETaHo
Msico kKyp OTBapHOe (ANA Nepsbix 5 115 1 0,04 11,8 1052
Kotneta MockoBcKas 90 12 10 10,35 162 1027,6
Coyc TOMaTHbIA 20 0,12 4 1,16 14 1126
MakapoHHble U3aenusa oTBapHbIe C 150 6,34 4 37,87 2185 516
KomnoT u3 ceexux 26100k 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb nuweHUYHbIR. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb praHon. 20 1.7 1 9,7 51,8 1147
Wroro 3a O6en 755 25,16 32 103,77 757,2
WUroro 3a geHb 1255 41,26 60 218,27 1543 .6
Wroro 3a nepuog 14 615 535,22 585 2643,42 16890
CpepHee 3HayeHue 3a nepnon 12179 44 6 48,8 %_ 1420,5
Coctasun Buuy AnekcaHap Yteepaun




