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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɢɯ 

ɪɢɫɤɨɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɢ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɨɤɥɚɞɚɯ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɨɛɨɪɨɧɵ, ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɢ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ ɛɟɞɫɬɜɢɣ (Ɇɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ) ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

ɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 

ɢ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜ 2023 ɝɨɞɭ1 ɢ ɜ 2024 ɝɨɞɭ2, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɪɨɫɬɟ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɜ 2022 ɝ. – 

203 274 ɱɟɥ., ɜ 2023 ɝ. – 287 595 ɱɟɥ., ɜ 2024 ɝ. – 696 494 ɱɟɥ.), ɱɬɨ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ʉɪɢɡɢɫɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɟɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɬɪɵɯ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɦɨɝɭɬ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɬɨɣɤɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɭɸ ɢ ɤɪɢɡɢɫɧɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 

ɱɚɫɬɨ  ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ  ɩɟɞɚɝɨɝɢ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ  (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ  ɜ  ɫɮɟɪɟ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ) 

(ɞɚɥɟɟ – ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ), ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɰɟɧɬɪɨɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ (ɞɚɥɟɟ – 

ɉɉɆɋ-ɰɟɧɬɪ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɧɬɢɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɉɉɆɋ-ɰɟɧɬɪɨɜ; 

ɜɧɟ ɫɮɟɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ – ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ Ɇɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɢɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɞɚɥɟɟ – Ʉɋ) 

ɢ (ɢɥɢ) ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɞɚɥɟɟ – ɑɋ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɫɬɪɚɞɚɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɟɳɟ ɧɟ ɩɪɢɛɵɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ 

ɚɧɬɢɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɉɉɆɋ-ɰɟɧɬɪɚ ɢ (ɢɥɢ) Ɇɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɧɟ 

ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɵ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɤɚɤ ɞɥɹ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɜ ɨɫɬɪɨɣ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ Ʉɋ ɢ (ɢɥɢ) ɑɋ. 

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɤɚɤ ɩɟɪɜɨɟ ɡɜɟɧɨ ɜ ɰɟɩɢ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, 
 

 

1 Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɨɤɥɚɞ «Ɉ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ  ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ  ɢ  ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  ɜ  2023  ɝɨɞɭ»  /  Ɇɑɋ  Ɋɨɫɫɢɢ  //  Ɇɑɋ  Ɋɨɫɫɢɢ:  [ɫɚɣɬ]. 

– URL: https://mchs.gov.ru/dokumenty/7343 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 01.10.2025). 
2 Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɨɤɥɚɞ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ  ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ  ɢ  ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  ɜ  2024  ɝɨɞɭ  /  Ɇɑɋ  Ɋɨɫɫɢɢ  //  Ɇɑɋ  Ɋɨɫɫɢɢ:  [ɫɚɣɬ]. 

– URL: https://mchs.gov.ru/dokumenty/7807 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 01.10.2025). 
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ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɚɬɶ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ. 

ɉɨɥɭɱɚɬɟɥɹɦɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɬɚɤɠɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

(ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ 

ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɜ Ʉɋ 

ɢɥɢ ɑɋ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɚɩɚɬɢɸ ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɬɪɟɜɨɝɭ 

ɡɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ, ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ – ɬɚɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɪɚɫɬɢ ɜ ɦɚɫɫɨɜɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɜɚɠɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶ ɜɨɜɪɟɦɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɫɬɧɭɸ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɥɭɱɚɬɟɥɟɦ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ   ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ,   ɤɚɤ   ɧɚɢɛɨɥɟɟ   ɭɹɡɜɢɦɚɹ   ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ,   ɜɦɟɫɬɟ 

ɫ ɬɟɦ, ɜɫɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɩɪɢɦɟɧɢɦɵ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 

ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

(ɞɚɥɟɟ – ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ) ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ 

ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɨɫɬɪɵɦɢ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ (ɞɚɥɟɟ – ɈɋɊ) ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɢɫɤɨɜ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɧɨ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 

ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɬɶ ɜɚɠɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ ɫɚɦɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

ɐɟɥɶɸ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ  ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 

ɩɪɢ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ  ɫ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ,  ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦɢ  ɜ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

Ʉɋ  ɢ  (ɢɥɢ)  ɑɋ,  ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ  ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɟ  ɫɨɛɵɬɢɹ,  ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ 

ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ. 

Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

– ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

– ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ Ʉɋ, ɑɋ; 

– ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 

ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; 
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– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 

ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɢɯ  (ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ)  ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ  Ʉɋ,  ɑɋ,  ɢ  ɥɢɰ,  ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ 

ɢɦ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ; 

– ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɜ Ʉɋ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ. 

ȼ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧ ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ Ʉɋ, ɑɋ; ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɞɪɭɝɢɦ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ; ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɸ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɢ ɩɨɫɬɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɈɋɊ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ. 
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Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ɉɛɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

 

1.1. Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ 

 

ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ, ɱɚɫɬɨ ɷɬɢ ɧɚɜɵɤɢ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɵ ɫɪɟɞɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɢɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ, ɧɨ ɩɨ ɪɨɞɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ 

ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ  ɪɹɞɨɦ  ɫ  ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ,  ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɳɢɦ  ɈɋɊ.  Ʌ.ȼ.  Ɇɢɥɥɟɪ 

ɢ Ɉ.ȼ. ȼɢɯɪɢɫɬɸɤ ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɦɨɞɟɥɢ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɤɫɬɪɟɧɧɚɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɛɵɬɢɹ 

ɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜɥɚɞɟɸɳɢɣ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɪɭɝɢɦ, ɧɨ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ3. 

Ɇɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ 2012 ɝɨɞɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ «ɗɤɫɬɪɟɧɧɚɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ», ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɥɸɞɹɦ, ɨɤɚɡɚɜɲɢɦɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɨɩɢɫɚɧɧɵɦɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦɢ ɩɨɦɨɱɶ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪɭɝɢɦ 

ɩɪɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ ɫɬɪɚɯɚ, ɬɪɟɜɨɝɢ, ɩɥɚɱɟ, ɱɭɜɫɬɜɟ ɜɢɧɵ, ɝɧɟɜɟ, ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɣ 

ɞɪɨɠɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ. Ɉɫɨɛɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɦɨɳɶ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɜɵɡɨɜɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɭɝɪɨɡɭ, ɟɫɥɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ 

ɫɚɦ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ4. 

ɘ.ɋ. ɒɨɣɝɭ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜɚɠɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ, ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ 

ɨɬ  ɨɤɚɡɚɧɢɹ  ɩɨɦɨɳɢ  (ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ  ɨɤɚɡɚɧɢɟ  ɩɨɦɨɳɢ),  ɟɫɥɢ  ɧɟɬ  ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ (ɬɚɤɠɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ) ɩɨɦɨɳɢ5. 

ȼ 2018 ɝɨɞɭ ɚɜɬɨɪɫɤɢɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɎȽȻɈɍ ȼɈ «Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ» ɢ ɎȽȻɍ ɇɆɂɐ 

ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɢ  ɢ  ɧɚɪɤɨɥɨɝɢɢ  ɢɦɟɧɢ  ȼ.ɉ.  ɋɟɪɛɫɤɨɝɨ  ɞɥɹ  ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ 

«ɇɚɜɢɝɚɬɨɪ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ» ɢ ɩɚɦɹɬɤɢ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ – «Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɞɟɜɢɚɰɢɣ, 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ 

 

3 Ɇɢɥɥɟɪ, Ʌ.ȼ. Ɇɨɞɟɥɶ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ // ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɐɟɧɬɪɚ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɂɗɉ ɆȽɉɉɍ: ɋɛɨɪɧɢɤ ɫɬɚɬɟɣ / Ɉɬɜ. ɪɟɞ. ɂ.Ⱥ. Ȼɚɟɜɚ. 

– Ɇɨɫɤɜɚ: ɗɤɨɧ-ɢɧɮɨɪɦ, 2011. – ɋ. 21-54.; 

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɣ ɨɩɵɬ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ / Ɉ.Ⱥ. ɍɥɶɹɧɢɧɚ, 

Ʌ.Ⱥ. Ƚɚɹɡɨɜɚ, Ʉ.Ⱥ. Ɏɚɣɡɭɥɥɢɧɚ, ȿ.Ⱥ. ɇɢɤɢɮɨɪɨɜɚ, Ʉ.Ƚ. ɋɟɦɟɧɨɜɚ // ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɡɚɪɭɛɟɠɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. – 2022. 

– Ɍɨɦ 11. – ʋ 3. – C. 114-126. – DOI:https://doi.org/10.17759/jmfp.2022110311 
4 ɗɤɫɬɪɟɧɧɚɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. – Ɇɨɫɤɜɚ, 2012. – 48 ɫ. 
5 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɞɥɹ ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ ɢ ɩɨɠɚɪɧɵɯ / ɉɨɞ ɨɛɳɟɣ ɪɟɞ. ɘ.ɋ. ɒɨɣɝɭ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɋɦɵɫɥ, 

2007. – 319 ɫ. 
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ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ» (ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɜ 2022 

ɝɨɞɭ)6. 

ȼ 2024 ɝɨɞɭ Ɇɢɧɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɚɩɪɚɜɢɥɨ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɵ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɚɦɹɬɨɤ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 

ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 

ɩɪɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɭɬɪɚɬɵ ɢ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ7. 

Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɎȽȻɍ «ɐɟɧɬɪ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ» ɜɵɩɭɫɬɢɥ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɚɥɝɨɪɢɬɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɜ Ʉɋ, ɧɚɫɬɭɩɢɜɲɟɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ  ɩɪɢ  ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  ɨ  Ʉɋ,  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 

ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɞɨɦɥɹɟɬ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ 

ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ8. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɥɭɠɛɚ Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɨɝɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ: ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ, 

ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɳɟɣ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɧɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. ɍɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ,  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ  ɧɚ  ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ  ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ  ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 

ɡɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɟɣ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ. Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɳɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ 

ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ9. 

ȼ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɚɧɚɥɨɝɨɦ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ «ɉɟɪɜɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ» (Psychological First Aid – PFA). 

Ɉɤɚɡɚɧɢɟ PFA ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɜɨɥɨɧɬɟɪɵ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɫɥɭɠɢɬɟɥɢ, ɜɪɚɱɢ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 

 

6 ɇɚɜɢɝɚɬɨɪ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɞɟɜɢɚɰɢɣ, ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ / ɇ.ȼ. Ȼɨɝɞɚɧɨɜɢɱ, Ɉ.ȼ. ȼɢɯɪɢɫɬɸɤ, ɇ.ȼ. Ⱦɜɨɪɹɧɱɢɤɨɜ, Ɇ.Ƚ. ɋɨɪɨɤɨɜɚ, ȼ.ȼ. Ⱦɟɥɢɛɚɥɬ, ȿ.Ƚ. Ⱦɨɡɨɪɰɟɜɚ. 

– Ɇɨɫɤɜɚ: ɎȽȻɈɍ ȼɈ ɆȽɉɉɍ, 2022 ɝ. – 25 ɫ. – URL: mgppu.ru/about/publications/deviant_behaviour (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 

01.10.2025). 
7 ɉɢɫɶɦɨ Ɇɢɧɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 7 ɦɚɹ 2024 ɝ. ʋ 07-1983 «Ɉ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ». 
8 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ / Ⱥɜɬɨɪɵ-ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ: ȿ.Ƚ. Ⱥɪɬɚɦɨɧɨɜɚ, 

ɇ.ɇ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ., ȿ.Ⱥ. Ƚɥɚɡɭɧɨɜɚ [ɢ ɞɪ.]. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɎȽȻɍ «ɐɟɧɬɪ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ», 2021. – 80 ɫ. 
9 Ⱦɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ // Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ. – URL: https://bsu.by/psikhologicheskaya- 

podderzhka/dopsikhologicheskaya-pomoshch.php (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 01.10.2025). 
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ɫɟɫɬɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɱɟɜɢɞɰɵ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮ. 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 

ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ PFA, ɩɟɪɟɜɨɞɹɬ ɢɯ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɹɡɵɤɢ ɦɢɪɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɤɢɟ 

ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɟɫɬɶ ɭ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ10, Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 

ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɤɪɟɫɬɚ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɭɦɟɫɹɰɚ11. 

 

1.2. Ƚɪɚɧɢɰɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ 
ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 

ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɚɤɢɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɦɟɪɵ 

ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ 

ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɭ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ). 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝ: 

– ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ  ɜ  ɫɨɡɞɚɧɢɢ  ɢ  ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɢ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 

ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɱɟɪɟɡ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ   ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ   ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ   ɜ   ɩɟɪɢɨɞ   ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ 

ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 

– ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɢɯ (ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ) 

ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɞɥɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ; 

– ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, 

ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɝɨ (ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɟɝɨ) ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ 

ɫɨɛɵɬɢɣ, ɨ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ; 

– ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ), ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ, ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɚɞɪɟɫɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, 

ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɝɨ (ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɟɝɨ) ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ; 
 

 

10 Psychological first aid: Guide for field workers // World Health Organization, War Trauma Foundation and World Vision 

Internationa. – WHO: Geneva, 2011 – 64 p. – URL: https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/e7e129fb-b306-496d-84a5- 

67bb70abc130/content (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 01.10.2025). 
11 A Short Introduction to Psychological First Aid For Red Cross and Red Crescent Societies // Psychosocial centre. International 
Federation of Red Cross and Red Crescent Societies. – URL: https://pscentre.org/wp-content/uploads/2019/07/PFA-Intro- 

low.pdf (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 01.10.2025). 
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– ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ (ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɢɦ) ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ. 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝ: 

– ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɢɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ, ɬɟɩɥɚ, ɩɢɳɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɬɞɵɯɚ 

ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ; 

– ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɢɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ Ʉɋ, ɑɋ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ (ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 3 ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ); 

– ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɢɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɤɪɢɡɢɫɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦ: ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɱɟɬɤɨ ɪɚɡɴɹɫɧɹɟɬ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ,  ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɜ  ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ  ɮɨɪɦɟ  ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɭɸ  ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 

ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɪɟɜɨɝɢ ɢ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

– ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɢɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɢɦ ɤɪɢɡɢɫɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ- 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ) ɢ (ɢɥɢ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɢɥɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɜɪɚɱɚ-ɩɫɢɯɢɚɬɪɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ). 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɢɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɫɬɭɩɨɪɟ, ɛɪɟɞɟ, ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɹɯ, ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɯ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ,  ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  ɬɪɚɜɦɚɯ),  ɩɟɞɚɝɨɝ  ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ  ɦɟɪɵ 

ɩɨ   ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ   ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ   ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ   ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɟɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɢɡɚɰɢɢ ɤ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɦ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ, ɫɥɭɠɛɚɦ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɝɨ 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ). 

1.3. ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɨ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɱɟɬɤɢɦ ɷɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

ɜ Ʉɋ, ɑɋ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɟɝɨ ɨɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ. 

Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ: 
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Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɡɧɚɧɢɣ. ɉɟɪɟɞ 

ɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɜɚɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ, ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɟɞɚɝɨɝ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɟɬɨɞ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ,  ɜɵɞɟɥɹɟɬ  ɫɪɟɞɢ  ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 

ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɢɡɛɟɝɚɟɬ 

ɪɟɲɟɧɢɣ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɢɰ ɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɩɨɦɨɳɶɸ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ- 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ) ɢ (ɢɥɢ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ – ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɢɥɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ Ʉɋ, ɑɋ. 

ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɬɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ, 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɛɟɡ ɨɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɨɰɟɧɤɢ ɢɥɢ ɧɚɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ. 

Ɏɨɤɭɫɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɍɫɢɥɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚɞɚɩɬɢɪɭɟɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɧɢɦɢ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ʉɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɞɚɝɨɝɭ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ 

ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ,  ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ  ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ  ɫɬɪɨɝɨ  ɜ  ɨɛɴɟɦɟ,  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ 

ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɧɨɫɹɬ ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ. ɂɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

ɜ ɥɨɝɢɱɧɭɸ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɨɬ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
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ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɞɨ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ   ɦɚɪɲɪɭɬɢɡɚɰɢɢ   ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ   ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɤ  ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ,  ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ  (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ) 

ɢ (ɢɥɢ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ. 

 

1.4. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

ɉɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɤɪɢɡɢɫɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ɉɞɧɨɣ 

ɢɡ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ Ʉɋ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ 

ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ, ɦɵɫɥɹɦɢ ɢɥɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ 

ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɧɟɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɜɹɡɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢɞɟɢ: «ȿɫɥɢ ɹ ɡɥɢɥɫɹ ɧɚ ɦɚɦɭ, ɬɨ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɡɟɦɥɟɬɪɹɫɟɧɢɟ» ɢɥɢ «ə ɩɥɨɯɨ ɫɟɛɹ ɜɟɥ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɝɢɛ ɞɟɞɭɲɤɚ». Ɍɚɤɨɟ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ; ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɭɫɢɥɢɜɚɬɶ 

ɬɪɟɜɨɝɭ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɵɣ  ɜɨɡɪɚɫɬ (3-7 ɥɟɬ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ  ɨɬ    ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ    (ɡɚɤɨɧɧɵɯ   ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ),  ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ   ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ (ɜɟɪɛɚɥɢɡɚɰɢɢ)  ɫɜɨɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ 

ɢ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ȼ ɩɟɪɜɵɟ 

ɱɚɫɵ ɢ ɞɧɢ ɩɨɫɥɟ Ʉɋ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɟɡɤɨɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɫɬɪɚɯɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɩɥɚɱ, ɩɨɢɫɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ («ɡɚɦɢɪɚɧɢɟ» ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ), ɜɨɡɦɨɠɧɵ 

ɪɟɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ (ɫɨɫɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɚ, ɷɧɭɪɟɡ, ɨɬɤɚɬ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ). 

ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ  ɦɨɠɟɬ   ɤɨɥɟɛɚɬɶɫɹ  ɨɬ  ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ  ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ   ɢ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɞɨ ɧɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ  ɢ  ɤɚɩɪɢɡɧɨɫɬɢ. ɉɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɭɸ ɢɝɪɭ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɟɪɟɡ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ   (ɬɟɦɧɨɬɵ, ɦɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ), ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ. Ɂɚɞɚɱɚ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɷɬɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 

ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɣ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (7-11 ɥɟɬ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɷɬɚɩ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ,   ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ   ɚɤɬɢɜɧɵɦ   ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ   ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ Ʉɋ, ɑɋ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɈɋɊ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ. 
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Ⱦɥɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ (ɩɟɪɜɵɟ 72 ɱɚɫɚ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɹɪɤɢɟ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ 

(ɬɨɲɧɨɬɚ, ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɛɨɥɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɨ ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ ɢ ɟɝɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ, ɫɬɪɚɯ, ɱɬɨ ɫɨɛɵɬɢɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬɫɹ, ɢɥɢ ɬɪɟɜɨɝɚ 

ɡɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɛɥɢɡɤɢɯ. ȼ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɠɟɬ ɨɬɦɟɱɚɬɶɫɹ ɥɢɛɨ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɧɟɩɨɫɥɭɲɚɧɢɟ, ɥɢɛɨ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ ɢ ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ. Ʉɥɸɱɟɜɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ – ɞɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɱɟɬɤɢɟ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹ ɨ ɬɟɤɭɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɠɢɦ 

ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɭ ɢɥɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɢɥɶɧɚ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɡɧɚɱɢɦɵɦ 

ɛɥɢɡɤɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɛɭɞɭɳɟɟ; ɞɟɬɢ 

ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɛɨɹɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɛɟɞɫɬɜɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶɫɹ ɢ ɱɬɨ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɛɪɚɬɶɹ 

ɢɥɢ ɫɟɫɬɪɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɬɪɚɞɚɬɶ. ɗɬɚ ɬɪɟɜɨɝɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɯ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ: «Ⱥ ɡɚɜɬɪɚ ɫɧɨɜɚ ɛɭɞɟɬ ɩɨɠɚɪ?», «Ɇɚɦɚ ɬɨɱɧɨ ɩɪɢɟɞɟɬ?». Ɍɚɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɩɨɩɵɬɤɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɱɟɪɟɡ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɭɞɧɨ ɜɟɪɛɚɥɢɡɨɜɚɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (11-15 ɥɟɬ) – ɷɬɨ ɷɬɚɩ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɞɟɬɫɬɜɚ 

ɤ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦɭ ɩɟɪɢɨɞɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ, ɚɧɚɥɢɡɭ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɨɞɧɚɤɨ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɜɫɟ ɟɳɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ. 

ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɫɭɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɜɦɵ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɪɟɡɤɢɟ ɩɟɪɟɩɚɞɵ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɨɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɛɪɚɜɚɞɵ («ɫɨ ɦɧɨɣ 

ɜɫɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ») ɞɨ ɜɫɩɵɲɟɤ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɧɟɜɚ ɢɥɢ ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ ɫɬɪɚɯɚ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɨɬɟɫɬɚ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɨɬɪɢɰɚɸɳɢɦɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 

ɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɥɢɛɨ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɭɯɨɞ ɜ ɫɟɛɹ ɢ ɦɨɥɱɚɥɢɜɚɹ ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ. ȼ ɷɬɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɢ 

ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɪɭɫɥɨ (ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ). 

Ʉ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɚɤɰɢɹɦ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɫ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ 

ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɹ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ 

ɱɭɜɫɬɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɪɚɯɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɫɥɚɛɵɦɢ ɢɥɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ 

ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɍɚɤɠɟ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɫɚɦɨɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ 

ɢɥɢ,  ɧɚɨɛɨɪɨɬ,  ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ  ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ,  ɜɵɪɚɠɚɸɳɚɹɫɹ  ɜ  ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ 

«ɗɬɨ ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ ɫɬɪɚɲɧɨ», «Ɇɧɟ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ» ɩɪɢ ɝɥɭɛɨɤɨɦ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ 
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ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɭɹɡɜɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɛɵɬɶ 

«ɧɚɪɚɜɧɟ» ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ 11-15 ɥɟɬ ɦɨɠɟɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɤɢɟ ɩɟɪɟɩɚɞɵ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɨɬ ɚɩɚɬɢɢ ɞɨ ɜɫɩɵɲɟɤ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɢ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ ɫɟɦɶɟɣ; ɩɨɬɟɪɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɱɟɛɟ, ɯɨɛɛɢ, ɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ; 

ɬɪɟɜɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ (ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɛɥɢɡɤɢɯ, ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɟ 

ɦɵɫɥɢ ɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɛɟɞɫɬɜɢɹ). 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (15-18 ɥɟɬ) 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ, 

ɩɨɢɫɤ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɟɞɭɳɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  ɇɚ  ɷɬɨɦ  ɷɬɚɩɟ  ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɤ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢ  ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ,  ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɧɨɜɵɟ  ɮɨɪɦɵ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ  ɫɨ  ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɪɚɫɬɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦɭ ɩɨɥɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ. 

ɍ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɨɩɵɬɨɦ:   ɫɚɦɨɢɡɨɥɹɰɢɹ   ɨɬ   ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ;   ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ   ɜɫɬɭɩɚɬɶ 

ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ; ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɭɟɬɥɢɜɨɫɬɶ 

ɢɥɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɦ; ɤɪɚɣɧɹɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ, ɞɨɯɨɞɹɳɟɟ ɞɨ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɫɬɪɟɫɫɨɦ: 

ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɧɚ, ɥɨɠɧɵɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɨɛɪɚɡɵ12. 

Ɉɫɬɪɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɞɧɢ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɞɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ: ɫ ɨɞɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ, ɷɬɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɡɹɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɥɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ, 

ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɨɫɬɪɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ, 

ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ   ɫɬɪɚɯ,   ɫɚɦɨɨɛɜɢɧɟɧɢɟ  ɢɥɢ   ɚɝɪɟɫɫɢɹ,   ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ 

ɧɚ «ɜɢɧɨɜɧɵɯ», ɩɨ ɢɯ ɦɧɟɧɢɸ, ɜ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɟɦ. ȼɨɡɦɨɠɧɵ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɵɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɩɨɪɵɜɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɜɚɠɧɵ ɱɟɫɬɧɵɣ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɞɢɚɥɨɝ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɢɯ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɫɢɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ 

ɩɭɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɟɞɢɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ (ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ, ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɝɪɚɧɢɰɚɦ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ) ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
 

 

 

 

 

 

12 Ɍɚɪɚɛɪɢɧɚ, ɇ.ȼ. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ / ɇ.ȼ. Ɍɚɪɚɛɪɢɧɚ. – ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɉɢɬɟɪ, 

2001. – 272 ɫ. 
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Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

 

Ɋɨɥɶ  ɩɨɧɢɦɚɸɳɟɝɨ,  ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɟɝɨ  ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ,  ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ  ɪɹɞɨɦ 

ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɳɢɦ ɤɪɢɡɢɫɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɢɦɟɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

Ʉɨɪɪɟɤɬɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨɦɨɠɟɬ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɛɚɡɨɜɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ: ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɭɞɚɥɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɬ ɦɟɫɬɚ 

Ʉɋ, ɑɋ; ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɢɯ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɨɞɨɣ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ). 

ɉɟɞɚɝɨɝɭ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɟɦɭ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, ɜɚɠɧɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 

ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɜɨɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɪɹɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

ȿɫɥɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɟɜɨɝɭ, ɫɬɪɚɯ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɚɧɢɤɢ, 

ɷɬɨ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɨɥɟɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɞɚɬɶɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɞɥɹ ɭɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɧɢɠɟ ɮɪɚɡɵ, ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɧɵɟ «ɩɪɨ ɫɟɛɹ» (ɦɵɫɥɟɧɧɨ) ɢɥɢ ɬɢɯɨ ɜɫɥɭɯ. 

 

1. Ɏɪɚɡɵ ɞɥɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɚɧɢɤɢ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ: 

«ɋɬɨɩ. Ⱦɵɲɢ. Ɍɪɢ ɜɞɨɯɚ ɢ ɜɵɞɨɯɚ». 

«ə ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ. Ɇɧɟ ɧɭɠɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ». 

«ə – ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɨɩɨɪɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. Ɇɨɟ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ – ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ». 

«ɋɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ – ɦɨɣ ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɫɟɣɱɚɫ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɵɲɭ, ɩɨɬɨɦ 

ɞɟɣɫɬɜɭɸ». 

«ɋɧɚɱɚɥɚ ɬɢɲɢɧɚ ɜɧɭɬɪɢ, ɩɨɬɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɧɚɪɭɠɢ». 

«ə ɞɟɪɠɭ ɫɟɛɹ ɜ ɪɭɤɚɯ. ə ɭɩɪɚɜɥɹɸ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ ɢ ɝɨɥɨɫɨɦ». 

«ə ɜɵɛɢɪɚɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. ə ɜɵɛɢɪɚɸ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ». 

2. Ɏɪɚɡɵ ɞɥɹ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɹ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: 

«Ɇɨɹ ɝɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ». 

«ɋɧɚɱɚɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɩɨɬɨɦ ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɟɦ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ». 

«ɋɟɣɱɚɫ ɜɚɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: … (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɜɟɫɬɢ ɤɥɚɫɫ, 

ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ)». 

3. Ɏɪɚɡɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɝɪɚɧɢɰ: 

«ə ɞɟɥɚɸ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɜ ɷɬɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ. Ɇɨɹ ɩɨɦɨɳɶ ɫɟɣɱɚɫ ɨɱɟɧɶ 

ɜɚɠɧɚ». 
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«ə ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɨɝɭ: ɫɜɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɝɨɥɨɫ ɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ». 

«ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɭɠɟ ɜ ɩɭɬɢ. Ɇɨɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɞɨ ɢɯ ɩɪɢɟɡɞɚ». 

4. Ɏɪɚɡɵ ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ: 

«Ɉɰɟɧɢ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ: ɱɬɨ ɹ ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɫɥɵɲɭ, ɱɬɨ ɬɨɱɧɨ ɡɧɚɸ?» 

«Ⱦɟɬɢ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɦɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ɇɨɣ ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɝɨɥɨɫ – ɫɢɝɧɚɥ 

ɞɥɹ ɧɢɯ, ɱɬɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɦɢɧɨɜɚɥɚ». 

«ə ɦɨɝɭ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɷɬɢɦ. ə ɩɪɨɯɨɞɢɥ(ɚ) ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɢ ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ». 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɟɪɟɜɨɞɭ 

ɩɫɢɯɢɤɢ ɢɡ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɧɢɤɢ ɜ ɪɟɠɢɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɨɣ  ɞɥɹ  ɨɤɚɡɚɧɢɹ  ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ  ɢ  ɡɚɬɟɦ – ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ  ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ. 

ȿɫɥɢ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɪɟɫɭɪɫɚ ɨɤɚɡɚɬɶ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ – ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ. ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɬɚɤɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ 

ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɩɨɦɨɳɢ ɭ ɤɨɥɥɟɝ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ «ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ», ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ 

ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɮɪɚɡ ɫ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɤɪɚɫɤɨɣ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «ə ɪɚɫɬɟɪɹɧ, ɧɟ ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɫɤɚɡɚɬɶ»; «ə ɧɟɪɜɧɢɱɚɸ, ɧɟ ɧɚɯɨɠɭ ɫɟɛɟ 

ɦɟɫɬɚ»; «ə ɧɟ ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ»; «ȼɫɟ ɩɪɨɩɚɥɨ, ɛɭɞɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɯɭɠɟ». 

Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɩɪɢɟɦɵ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɈɋɊ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɜ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ 3.1. 

 

2.1. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɪɭɩɩɵ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  ɞɨ  ɩɪɢɛɵɬɢɹ  ɢɯ  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ  (ɡɚɤɨɧɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) 

ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ 

 

1. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶɫɹ, ɧɚɡɜɚɜ ɫɜɨɟ ɢɦɹ ɢ ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, 

ɫɨɨɛɳɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ – ɩɨɦɨɱɶ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

2. ɋɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɍɡɧɚɬɶ ɢɦɟɧɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɩɢɫɨɤ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɪɚɬɤɢɟ ɩɨɦɟɬɤɢ ɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ. 

3. ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɋɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨ, ɛɟɡ ɢɡɥɢɲɧɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɢ ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɟɣɱɚɫ. 

4. ɋɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɑɟɬɤɨ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

5. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɜɵɹɜɥɹɹ ɬɟɯ, ɭ ɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɈɋɊ. 

6. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. Ɉɤɚɡɚɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɳɢɦ 

ɈɋɊ (ɫɬɭɩɨɪ, ɢɫɬɟɪɢɤɚ, ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɩɥɚɱ, ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɢ, ɫɢɥɶɧɵɣ ɫɬɪɚɯ), 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ   ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ   ɩɨɦɨɳɶ   ɫɨɝɥɚɫɧɨ   ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ 
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ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɳɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɈɋɊ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɧɚɞ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ (ɫɨɛɪɚɬɶ ɜɟɳɢ, ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ). 

7. ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɣ. ɇɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

8. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ. ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɡɚɧɹɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, 

ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ ɩɨɞɪɭɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ). 

9. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 

ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ- 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ) ɢ (ɢɥɢ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɩɢɫɨɤ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɤɪɚɬɤɢɦɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɨɛ ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 

 

2.2   Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ   ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ   ɩɨɦɨɳɢ   ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 

ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

 

ɉɪɢ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɑɋ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦɭ ɥɨɤɚɥɶɧɨɦɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦɭ ɚɤɬɭ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɧɢɠɟ. 

1. ɉɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɑɋ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɚɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɨɩɨɜɟɳɟɧɢɟ 

ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ 

ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɢɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ȿɫɥɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɑɋ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɢɦ ɜɚɠɧɨ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 

ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɚɤɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɢɥɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɫ ɢɧɵɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ), ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ: ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ 

ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɟ ɫɥɭɠɛɵ; ɩɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɭɝɪɨɡɵ ɠɢɡɧɢ 

ɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ (ɨɛɪɭɲɟɧɢɟ ɡɞɚɧɢɹ, ɨɬɤɪɵɬɵɣ ɨɝɨɧɶ, ɫɬɪɟɥɶɛɚ) ɧɚɣɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ 

ɞɥɹ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ȿɫɥɢ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɚ,  ɚ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ  ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ  ɜ  ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ  ɩɨɦɨɳɢ, 

ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ. 
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2. Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. Ɉɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɪɹɞɨɦ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

3. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ  ɤɨɧɬɚɤɬɚ  ɢ  ɨɤɚɡɚɧɢɟ  ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɩɨɦɨɳɢ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ: 

– ɡɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɫɟɫɬɶ ɪɹɞɨɦ 

ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɥɢɰɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɥɚɡ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

ɞɟɥɢɤɚɬɧɵɣ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ); 

– ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ  ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɣ  ɤɨɧɬɚɤɬ  (ɜɡɹɬɶ  ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ  ɡɚ  ɪɭɤɭ 

ɢɥɢ ɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɤ ɩɥɟɱɭ; ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ ɤ ɝɨɥɨɜɟ, ɥɢɰɭ, ɠɢɜɨɬɭ 

ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɤɚɦ ɬɟɥɚ); 

– ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ (ɱɟɬɤɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɡɞɟɫɶ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ə ɯɨɱɭ ɬɟɛɟ ɩɨɦɨɱɶ, 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɬɟɛɹ»; «ȿɫɥɢ ɬɟɛɟ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɫɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɨɛɪɚɳɚɣɫɹ ɤɨ ɦɧɟ»), ɝɨɜɨɪɢɬɶ 

ɧɟɝɪɨɦɤɢɦ, ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ); 

– ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɤɪɚɬɤɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɞɨ ɩɪɢɟɡɞɚ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ ɢ ɩɪɨɱ.); 

– ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɱɬɨ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ); 

– ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɬɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ 

ɩɪɢɟɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɭɲɚɧɢɹ: 

ɩɨɞɞɚɤɢɜɚɧɢɟ: «ɞɚ», «ɭɝɭ», «ɚɝɚ»; 

ɩɟɪɟɮɪɚɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ; 

ɪɟɡɸɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ: «ə ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɬɟɛɹ ɩɨɧɹɥ/ɚ, ɬɵ ɝɨɜɨɪɢɥ, ɱɬɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɲɶ...», «ɉɨɧɢɦɚɟɲɶ ɩɟɪɟɠɢɬɨɟ ɬɨɛɨɣ 

ɤɚɤ…», «ɋ ɬɜɨɢɯ ɫɥɨɜ ɹ ɩɨɧɹɥ(ɚ), ɱɬɨ…». 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɬɟɥɚ (ɨɞɨɛɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɢɜɤɢ; ɨɛɨɞɪɹɸɳɚɹ 

ɭɥɵɛɤɚ; ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ); ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ; 

ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, 

ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɪɚɡɵ: «Ɇɧɟ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɬɟɛɹ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ»; 

«ə ɜɢɠɭ, ɤɚɤ ɬɵ ɫɟɣɱɚɫ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɲɶ; ɪɚɫɫɤɚɠɢ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɭ ɬɟɛɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɢ ɱɟɦ ɹ ɦɨɝɭ ɩɨɦɨɱɶ?»; «ə ɯɨɱɭ ɬɟɛɟ ɩɨɦɨɱɶ; ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɬɵ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɫɨ ɦɧɨɣ?» 

ɉɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɑɋ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɮɪɚɡ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɦɨɝɭɬ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ 
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ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 

«ɇɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɣ, ɜɫɟ ɩɪɨɣɞɟɬ ɫɚɦɨ ɫɨɛɨɣ, ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɣ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɷɬɨ»; 

«ɇɟ ɩɥɚɱɶ, ɞɟɪɠɢɫɶ, ɜɫɟ ɛɭɞɟɬ ɯɨɪɨɲɨ, ɨɛɨɣɞɟɬɫɹ»; «Ⱦɟɪɠɢ ɫɟɛɹ ɜ ɪɭɤɚɯ, 

ɜɫɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɬɚɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɲɶ ɩɨ ɩɭɫɬɹɤɚɦ»; «Ɇɵ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɦ 

ɬɨ, ɱɬɨ ɫ ɧɚɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ»; «ɋɜɨɢɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɬɵ ɦɟɧɹ ɪɚɫɫɬɪɚɢɜɚɟɲɶ»; 

«Ɍɵ ɞɭɦɚɟɲɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨ ɫɟɛɟ»; «ə ɡɧɚɸ, ɤɚɤ ɬɟɛɟ ɩɥɨɯɨ»; «Ɇɧɨɝɢɟ ɫ ɷɬɢɦ 

ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ». 

– ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɹɪɤɢɯ ɷɦɨɰɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ  ɫɩɨɫɨɛɨɦ,  ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ,  ɧɚɩɪɢɦɟɪ,  ɮɪɚɡɵ:  «ə  ɱɭɜɫɬɜɭɸ, 

ɤɚɤ ɬɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɲɶ»; «ə ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɬɵ ɧɚɩɭɝɚɧ»; «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɦɧɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ»; «Ʉɚɤ ɬɵ ɫɟɛɹ ɫɟɣɱɚɫ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ?»; «ȿɫɥɢ ɬɟɛɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɤɪɢɱɚɬɶ, 

ɷɬɨ  ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ  ɜ  ɞɚɧɧɵɯ  ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ,  ɞɚɜɚɣ  ɜɦɟɫɬɟ  ɩɨɤɪɢɱɢɦ»; 

«Ɍɵ ɡɥɢɲɶɫɹ, ɯɨɱɟɲɶ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɭɞɚɪɢɬɶ, ɞɚɜɚɣ ɩɨɛɶɟɦ ɩɨɞɭɲɤɭ, ɝɪɭɲɭ ɢɥɢ ɩɨɪɜɟɦ 

ɝɚɡɟɬɭ, ɛɭɦɚɝɭ». 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɮɪɚɡ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ: «ɍɫɩɨɤɨɣɫɹ, ɞɟɪɠɢ 

ɫɟɛɹ ɜ ɪɭɤɚɯ»; «ɇɟɥɶɡɹ ɡɥɢɬɶɫɹ ɢ ɪɭɝɚɬɶɫɹ»; «ɇɟ ɤɪɢɱɢ»; «ɇɟ ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɣ ɪɭɤɚɦɢ»; 

«Ɍɵ ɭɠɟ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɣ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ». 

– ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɪɢɫɤɚ 

ɭɫɢɥɟɧɢɹ  ɬɪɟɜɨɝɢ,  ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɢ,  ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ,  ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ  ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɟɣ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɡɚɩɪɨɫɚ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɧɨ ɧɟ ɭɝɥɭɛɥɹɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɚɥɢ; 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɮɚɤɬɵ; 

ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɧɟɩɪɨɜɟɪɟɧɧɨɣ, ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɮɪɚɡɵ: «Ɇɵ ɧɟ ɡɧɚɟɦ, ɬɨɱɧɨ ɥɢ ɷɬɨ ɬɚɤ; ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟ ɡɧɚɟɦ, ɤɚɤɢɟ ɧɨɜɨɫɬɢ 

ɧɚɫ ɠɞɭɬ, ɧɨ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɞɟɹɬɶɫɹ». 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɚɦɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɲɚɝɨɜ – ɨɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɪɭɩɩɵ 

ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ. 
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Ɋɚɡɞɟɥ 3. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

 

3.1. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɬɪɨɣ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɷɬɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ 

 

ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ Ʉɋ, ɑɋ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

ɈɋɊ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɟɲɚɬɶ ɨɤɚɡɚɧɢɸ 

ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢɥɢ ɭɫɢɥɢɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɈɋɊ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

1. Ⱥɝɪɟɫɫɢɹ: ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ, ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ, ɝɧɟɜ (ɩɨ ɥɸɛɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ), ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ, ɛɪɚɧɶ, 

ɦɵɲɟɱɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 

2. ɂɫɬɟɪɢɤɚ: ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɩɨɡɵ, 

ɪɟɱɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɚɹ, ɛɵɫɬɪɚɹ, ɤɪɢɤɢ, ɪɵɞɚɧɢɹ. 

3. ɋɬɪɚɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɦɵɲɰ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɥɢɰɟɜɵɯ), ɫɢɥɶɧɵɦ 

ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟɦ, ɭɱɚɳɟɧɧɵɦ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɦ ɞɵɯɚɧɢɟɦ, ɫɧɢɠɟɧɧɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɞɚɧɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɚ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɢɥɶɧɵɣ ɫɬɪɚɯ ɦɨɠɟɬ ɩɚɪɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

4. Ⱥɩɚɬɢɹ: ɪɟɚɤɰɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹɫɹ ɩɨɥɧɵɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɫɢɥ; ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɪɟɚɤɰɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɚ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɫɢɯɢɤɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ 

ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɥɧɵɦ ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟɦ ɢ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟɦ 

ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɤɚɤɢɯ ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ ɜɧɟɲɧɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ, ɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɚɭɡɚɦɢ, ɜɹɥɨɫɬɶɸ ɢ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. 

5. ɇɟɪɜɧɚɹ ɞɪɨɠɶ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɦɵɫɥ ɞɚɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ – ɫɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ 

ɧɚɤɨɩɢɜɲɟɝɨɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɧɟɡɚɩɧɵɦ 

ɧɚɱɚɥɨɦ, ɫɢɥɶɧɨɣ ɞɪɨɠɶɸ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ. 

6. ɉɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ: ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ (ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɤɢɟ, ɪɟɱɶ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɚɹ ɢ ɝɪɨɦɤɚɹ, 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɫɰɟɥɶɧɵɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ); ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. 

7. ɋɬɭɩɨɪ: ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɟ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɪɟɡɤɢɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɪɟɱɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ 

ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɢ (ɲɭɦ, ɫɜɟɬ, ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ, ɛɨɥɶ); ɞɚɧɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɡɚɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɧɟɪɝɢɢ 

ɧɚ ɜɵɠɢɜɚɧɢɟ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ. 
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8. Ȼɪɟɞ ɢ ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɢ: ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ  ɫɬɪɟɫɫɚ  ɢ  ɧɟɪɜɧɨɝɨ  ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ;  ɩɨɞɨɛɧɵɟ  ɫɢɦɩɬɨɦɵ  ɩɪɢɜɨɞɹɬ 

ɤ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɭ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɤɚɤ 

ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

ȿɫɥɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ȼɚɦɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɧɟɩɨɧɹɬɧɚ ɜɚɲɚ 

ɪɟɚɤɰɢɹ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɟɦɭ ɹɡɵɤɨɦ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɫ ɜɚɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɚɤɰɟɧɬ 

ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɜɚɲɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɜɢɧɨɜɚɬ. 

ɑɬɨɛɵ ɭɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶ 

ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɜɚɠɧɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ. 

ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɚɝɪɟɫɫɢɢ 

ȿɫɥɢ ȼɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɜɚɲɢ ɤɭɥɚɤɢ ɫɠɚɬɵ, ɫɬɢɫɧɭɬɚ ɱɟɥɸɫɬɶ, ȼɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ 

ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ, ɞɨɫɚɞɭ, ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ, ɝɧɟɜ ɢ ɡɚɞɭɦɚɥɢɫɶ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɦɨɱɶ ɫɟɛɟ, 

ɤɚɤ ɭɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ, – ɷɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ȼɵ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɷɦɨɰɢɟɣ 

ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɩɨɲɥɚ ɧɚ ɫɩɚɞ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɪɟɚɤɰɢɢ: 

– ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɞɚɬɶ ɫɟɛɟ ɤɨɦɚɧɞɭ: «ɋɬɨɩ!» 

– ɨɬɫɬɪɚɧɢɬɟɫɶ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ; 

– ɞɚɣɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɬɟɥɭ ɫɛɪɨɫɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ: ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɭɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɩɨɬɨɩɬɚɣɬɟ ɫ ɫɢɥɨɣ ɧɨɝɚɦɢ, ɩɨɩɢɧɚɣɬɟ ɜɨɡɞɭɯ, ɩɨɛɨɤɫɢɪɭɣɬɟ ɩɨɞɭɲɤɭ, 

ɩɨɤɪɢɱɢɬɟ (ɦɨɠɧɨ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɛɟɡɡɜɭɱɧɨ); 

– ɫɞɟɥɚɣɬɟ 3 ɪɚɡɚ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ ɢ ɜɵɞɨɯ; 

– ɡɚɣɦɢɬɟ ɫɟɛɹ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɚɤɰɢɢ: 

– ɭɦɨɣɬɟɫɶ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɜɵɩɟɣɬɟ ɫɬɚɤɚɧ ɜɨɞɵ; 

– ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɶɬɟɫɶ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɞɵɯɚɧɢɢ, ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɹ ɜɞɨɯ ɢ ɜɵɞɨɯ; ɨɛɪɚɬɢɬɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɥɟɝɤɢɟ. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɡɚɦɟɞɥɹɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ 

ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɞɨɯ ɞɥɢɧɧɟɟ, ɱɟɦ ɜɞɨɯ; 

– ɪɚɫɫɥɚɛɶɬɟ ɦɵɲɰɵ ɬɟɥɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɨɛɦɹɤɚɟɬ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɦ, 

ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɡɟɦɥɟ; 

– ɩɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɦɨɠɟɬ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɚɫ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɟɦɭ ɨ ɫɜɨɢɯ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ; 

– ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɟɚɤɰɢɹ ɦɨɠɟɬ 

ɨɬɧɢɦɚɬɶ ɦɧɨɝɨ ɫɢɥ. 

ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɢɫɬɟɪɢɤɟ 

ɂɫɬɟɪɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɧɨɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ 

«ɡɚɪɚɠɚɬɶ» ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
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ȿɫɥɢ ȼɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɧɹɥɢ, ɱɬɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, 

ɯɨɱɟɬɫɹ ɝɪɨɦɤɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɤɪɢɱɚɬɶ, ɩɥɚɤɚɬɶ, ɢ ȼɵ ɡɚɞɭɦɚɥɢɫɶ 

ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɦɨɱɶ ɫɟɛɟ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨɦɭ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɸ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ 

ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɚɤɰɢɹ ɢɫɬɟɪɢɤɢ ɥɢɛɨ ɧɟ ɧɚɛɪɚɥɚ ɫɜɨɟɣ ɫɢɥɵ, ɥɢɛɨ ɢɫɬɟɪɢɤɚ ɩɨɲɥɚ 

ɧɚ ɫɩɚɞ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

– ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɞɚɬɶ ɫɟɛɟ ɤɨɦɚɧɞɭ: «ɋɬɨɩ!»; 

– ɫɞɟɥɚɣɬɟ 3 ɪɚɡɚ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ ɢ ɜɵɞɨɯ; 

– ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɭɦɟɪɟɧɧɭɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɛɨɥɶ: ɫɠɚɬɶ ɤɭɥɚɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɨɝɬɢ ɜɩɢɥɢɫɶ ɜ ɥɚɞɨɧɢ, ɢɥɢ ɧɚɠɚɬɶ 

ɧɚ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɦɟɠɞɭ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɚ ɥɚɞɨɧɹɯ; 

– ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɧɚɣɞɢɬɟ ɭɟɞɢɧɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɷɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɚɤɰɢɢ; 

– ɨɤɨɥɨ 5-7 ɦɢɧɭɬ ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɨɩɢɫɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɜ ɦɟɫɬɟ, 

ɝɞɟ ɜɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ, ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɢɞɢɬɟ: «ə ɧɚɯɨɠɭɫɶ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɫɩɪɚɜɚ 

ɨɬ ɦɟɧɹ ɫɬɨɥ (ɨɩɢɫɚɬɶ ɰɜɟɬ, ɢɡ ɱɟɝɨ ɫɞɟɥɚɧ, ɢɡ ɤɚɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ). 

ɍ ɫɬɨɥɚ ɫɬɨɢɬ ɫɬɭɥ...». ɉɨɞɨɛɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɩɢɫɵɜɚɣɬɟ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ: 

ɩɨɬɨɥɨɤ, ɫɬɟɧɵ, ɞɢɜɚɧ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɫɬɨɥɟ, ɫɬɟɧɚɯ ɢ ɞɪ. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ 

ɞɟɬɚɥɟɣ; 

– ɭɦɨɣɬɟɫɶ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɜɵɩɟɣɬɟ ɫɬɚɤɚɧ ɜɨɞɵ; 

– ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɶɬɟɫɶ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɞɵɯɚɧɢɢ, ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɹ ɜɞɨɯ ɢ ɜɵɞɨɯ, ɨɛɪɚɬɢɬɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɥɟɝɤɢɟ. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɡɚɦɟɞɥɹɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ 

ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɞɨɯ ɞɥɢɧɧɟɟ, ɱɟɦ ɜɞɨɯ; 

– ɪɚɫɫɥɚɛɶɬɟ ɦɵɲɰɵ ɬɟɥɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɨɛɦɹɤɚɟɬ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɦ, 

ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɡɟɦɥɟ; 

– ɩɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɦɨɠɟɬ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɚɫ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ; 

– ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. 

ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ ɫɟɛɟ ɩɪɢ ɫɬɪɚɯɟ 

ɋɬɪɚɯ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɢ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

– ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

– ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɶɬɟɫɶ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɞɵɯɚɧɢɢ, ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɹ ɜɞɨɯɢ ɢ ɜɵɞɨɯɢ, ɨɛɪɚɬɢɬɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɥɟɝɤɢɟ. Ⱦɵɲɢɬɟ ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ ɪɨɜɧɨ. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɡɚɦɟɞɥɹɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɞɨɯ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɱɟɦ ɜɞɨɯ; 

– ɪɚɫɫɥɚɛɶɬɟ ɦɵɲɰɵ ɬɟɥɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɨɛɦɹɤɚɟɬ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɦ, 

ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɢɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɡɟɦɥɟ; 
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– ɜɫɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ȼɵ ɱɚɫɬɨ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɫɟɛɟ ɩɪɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɢ ɪɚɧɟɟ, ɧɨ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, 

ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨ: ɞɟɥɚɥɢ ɥɟɝɤɨɟ ɪɚɡɦɢɧɚɧɢɟ ɲɟɢ, ɪɭɤ, ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɩɨɬɹɧɭɬɶɫɹ, 

ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɥɢ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɧɚɩɪɹɝɚɥɢ ɦɵɲɰɵ ɬɟɥɚ. ɗɬɨ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ; 

– ɩɨɥɟɡɟɧ ɬɟɥɟɫɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ. Ɇɨɠɧɨ ɩɨɯɥɨɩɚɬɶ ɫɟɛɹ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɩɨ ɪɭɤɚɦ, ɧɨɝɚɦ; 

– ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɟɛɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: 

ɧɟ ɨɫɬɚɜɚɣɬɟɫɶ ɨɞɧɢ, ɢɞɢɬɟ ɤ ɡɧɚɤɨɦɵɦ; 

– ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɬɪɚɯɟ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ, ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɩɨɦɨɠɟɬ 

ɫɧɢɡɢɬɶ  ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ  ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ.  ȼ  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ  ɫɢɬɭɚɰɢɢ  ɫɬɪɚɯ 

– ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ. 

ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɚɩɚɬɢɢ 

Ⱥɩɚɬɢɹ – ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɚɹ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɥɸɛɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɚɟɬɫɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ. 

ɑɟɥɨɜɟɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ ɢ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɠɟɧɵ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ, ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

– ɧɟ ɜɢɧɢɬɟ ɫɟɛɹ: ɚɩɚɬɢɹ – ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɫɢɝɧɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ 

ɨ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ; 

– ɩɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɨɬɞɨɯɧɢɬɟ; 

– ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ, ɩɨɫɩɚɬɶ, ɬɨ ɫɧɢɦɢɬɟ ɨɛɭɜɶ. 

ɉɪɢɦɢɬɟ ɭɞɨɛɧɭɸ ɩɨɡɭ, ɪɚɫɫɥɚɛɶɬɟɫɶ ɢ ɨɬɞɨɯɧɢɬɟ ɯɨɬɹ ɛɵ 10-15 ɦɢɧɭɬ; 

– ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ (ɭɲɢ, ɥɚɞɨɧɢ, ɲɟɹ); 

– ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ. 

ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɪɨɠɢ 

ɇɟɪɜɧɚɹ ɞɪɨɠɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢɡɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ 

ɤɚɤ ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ ɞɪɨɠɚɧɢɟ ɬɟɥɚ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɫɩɭɫɬɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 

ɜɪɟɦɹ. Ⱦɪɨɠɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɢɥɢ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɟɝɨ ɱɚɫɬɹɯ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

– ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɪɨɠɶ ɧɟ ɜɵɡɜɚɧɚ ɯɨɥɨɞɨɦ; 

– ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɫɟɛɹ ɫɚɦɨɤɪɢɬɢɤɟ: ɧɟɪɜɧɚɹ ɞɪɨɠɶ – ɷɬɨ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, 

ɫɢɝɧɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ ɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ; 

– ɧɟ  ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ  ɩɨɞɚɜɢɬɶ  ɷɬɭ  ɪɟɚɤɰɢɸ,  ɬ.ɤ.  ɟɟ  ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ  ɩɪɢɜɟɞɟɬ 

ɤ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɥɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɛɨɥɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 

– ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɞɪɨɠɶ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ȼɚɲɟɦɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ; 

– ɟɫɥɢ ɞɪɨɠɶ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɢɥɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ 

ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɧɹɬɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɬɪɹɫɬɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɧɨɝɚɦɢ ɢɥɢ 

ɜɫɟɦ ɬɟɥɨɦ); 
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– ɟɫɥɢ ɜ ɬɟɥɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɦɵɲɟɱɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 

ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶ ɦɵɲɰɵ (ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ 

ɧɚɩɪɹɝɚɣɬɟ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɣɬɟ ɬɟ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ). 

ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɩɥɚɱɟ 

ɉɥɚɱ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ.  ȼ  ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ  ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ  ɞɚɧɧɚɹ  ɪɟɚɤɰɢɹ  ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 

ɤɚɤ ɚɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɢ ɞɚɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

– ɩɨɡɜɨɥɶɬɟ ɫɟɛɟ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɷɦɨɰɢɢ ɱɟɪɟɡ ɩɥɚɱ, ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɹ ɢɯ; 

– ɟɫɥɢ ɫɥɟɡɵ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɞɵɯɚɧɢɟ: ɞɟɥɚɣɬɟ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ, ɧɟɝɥɭɛɨɤɢɟ ɜɞɨɯɢ ɢ ɩɥɚɜɧɵɟ, ɭɞɥɢɧɟɧɧɵɟ ɜɵɞɨɯɢ. 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

– ɪɚɫɫɥɚɛɶɬɟ ɦɵɲɰɵ ɬɟɥɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɨɛɦɹɤɚɟɬ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɦ; 

– ɛɭɞɟɬ ɩɨɥɟɡɧɨ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɜɚɦ ɛɵɥɨ ɯɨɪɨɲɨ, ɢɥɢ ɫɨɛɵɬɢɟ, 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, 

ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ. Ɍɚɤɢɦ ɦɟɫɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɟɫ, ɦɨɪɟ, ɨɬɞɵɯ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ ɭ ɛɚɛɭɲɤɢ. 

ɉɨɛɭɞɶɬɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɗɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɩɪɢɞɚɬɶ ɜɚɦ ɫɢɥ. 

ɋɚɦɨɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɬɪɟɜɨɝɢ 

Ɍɪɟɜɨɝɚ – ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɭɝɪɨɡɵ, ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɜɵɡɜɚɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɥɢ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɍɪɟɜɨɝɚ 

ɛɵɜɚɟɬ ɡɚɬɹɠɧɨɣ, ɢɫɬɨɳɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɦɟɲɚɟɬ ɨɬɞɵɯɭ 

ɢ ɫɧɢɠɚɟɬ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɚɠɧɚ ɫɚɦɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ: ɧɭɠɧɨ ɩɨɧɹɬɶ, 

ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

– ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɬɪɟɜɨɝɭ; 

– ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɨɛɪɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɟɟ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ; 

– ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɱɟɬɤɢɣ ɩɥɚɧ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɢɡɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

– ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɵ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ» 

ɐɟɥɶ: ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: Ɂɚɣɦɢɬɟ ɭɞɨɛɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɤɚɤ ɜɚɲɢ ɫɬɨɩɵ 

ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɩɨɥɚ. ɇɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɫɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɚ ɞɵɯɚɧɢɟɦ. Ɇɨɠɧɨ ɡɚɤɪɵɬɶ 
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ɝɥɚɡɚ ɢɥɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ. Ⱦɟɥɚɹ ɜɞɨɯ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɤɚɤ ȼɵ ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɟɫɶ 

ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɫɥɨɜɧɨ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ, ɩɪɢ ɜɵɞɨɯɟ «ɲɚɪɢɤ» ɫɞɭɜɚɟɬɫɹ. Ⱦɟɥɚɣɬɟ ɜɞɨɯ 

ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ, ɜɵɞɨɯ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ. ɉɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. Ⱦɟɥɚɣɬɟ ɜɞɨɯ ɧɚ 3-4 ɫɱɟɬɚ, 

ɜɚɲ «ɲɚɪɢɤ» ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɡɚɬɟɦ – ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 

ɜɵɞɨɯ ɧɚ 4-8 ɫɱɟɬɚ, «ɲɚɪɢɤ» ɫɞɭɜɚɟɬɫɹ. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɪɭɤɭ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɣɬɟ, 

ɤɚɤ ɪɭɤɚ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɞɨɯɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɞɨɯɟ. Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ, ɟɫɥɢ 

ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɡɚɤɪɵɬɵ. ɉɨɧɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɣɬɟ 

ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɬɟɥɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɐɜɟɬɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ» 

ɐɟɥɶ: ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɬɪɟɜɨɝɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: 

Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɩɪɢɦɢɬɟ ɭɞɨɛɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɢɞɹ ɢɥɢ ɥɟɠɚ. ɉɨɡɜɨɥɶɬɟ ɫɜɨɢɦ ɝɥɚɡɚɦ 

ɦɹɝɤɨ ɡɚɤɪɵɬɶɫɹ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɫɢɞɢɬɟ, ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɬɨɩɵ ɧɚ ɩɨɥ. ɍɞɟɥɢɬɟ 1-2 ɦɢɧɭɬɵ, ɱɬɨɛɵ 

«ɩɪɨɫɤɚɧɢɪɨɜɚɬɶ» ɤɚɠɞɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ ɨɬ ɦɚɤɭɲɤɢ ɞɨ ɩɹɬɨɤ, ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶ 

ɜɫɟ ɦɵɲɰɵ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɞɥɹ ɜɚɫ ɫɟɣɱɚɫ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɭ ɱɚɫɬɶ 

ɬɟɥɚ, ɝɞɟ ɦɨɠɟɬ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɨ ɟɫɬɶ. Ƚɞɟ ɨɧɨ? ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ 

ɜɚɲɢ ɩɥɟɱɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɵ ɢ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɵ, ɩɨɡɜɨɥɶɬɟ ɢɦ ɨɩɭɫɬɢɬɶɫɹ. 

Ɍɟɩɟɪɶ ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɵɯɚɧɢɟ. ɉɪɨɫɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɜɨɡɞɭɯ 

ɫɨ ɜɞɨɯɨɦ ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɥɟɝɤɢɟ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬ ɫ ɜɵɞɨɯɨɦ. ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɞɵɯɚɧɢɟ  ɧɚ  ɷɬɨɦ  ɷɬɚɩɟ,  ɩɪɨɫɬɨ  ɧɚɛɥɸɞɚɣɬɟ,  ɤɚɤ  ɞɵɯɚɧɢɟ  ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ, 

ɢ ɜɵ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɟɬɟɫɶ. 

ɏɨɪɨɲɨ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɜɞɵɯɚɟɬɟ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ ɧɚ 3 ɫɱɟɬɚ, ɚ ɜɵɞɵɯɚɟɬɟ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ ɧɚ 4. 

ɇɨ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɜɚɦ ɧɟɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, 

ɜɟɪɧɢɬɟɫɶ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɢ ɩɪɨɫɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɚ ɞɵɯɚɧɢɟɦ. 

Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ, ɱɬɨ ȼɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɵ, ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɰɜɟɬ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ȼɚɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɢɥɢ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɱɚɫɬɶɹ. Ʉɨɝɞɚ ȼɵ ɜɞɵɯɚɟɬɟ, 

ɩɨɡɜɨɥɶɬɟ ɰɜɟɬɭ ɧɚɩɨɥɧɢɬɶ ɜɚɲɟ ɬɟɥɨ, ɧɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɤɚɤ ɰɜɟɬ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɭɱɚɫɬɤɢ ɫɬɪɟɫɫɚ 

ɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɥɟ. ɉɨɱɭɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɤɚɤ ɰɜɟɬ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɭɟɬ ɩɨ ɬɟɥɭ ɨɬ ɦɚɤɭɲɤɢ 

ɞɨ ɩɹɬɨɤ, ɧɚɩɨɥɧɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɚɠɞɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ: ɥɢɰɨ, ɲɟɸ, ɩɥɟɱɢ, ɪɭɤɢ, ɝɪɭɞɶ, ɠɢɜɨɬ, 

ɬɚɡ, ɧɨɝɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɦɵɲɰɚɦ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ. ȼɵɞɵɯɚɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɰɜɟɬ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ  ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ  ɭ  ɜɚɫ  ɫɨ  ɫɬɪɟɫɫɨɦ  ɢ  ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ,  ɩɨɤɢɞɚɟɬ  ɬɟɥɨ, 

ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ ɭɯɨɞɢɬ ɬɪɟɜɨɝɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɬɚɤ ɞɵɲɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɫɬɨɥɶɤɨ, 

ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɦ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, ɩɭɫɬɶ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ. 

Ʉɨɝɞɚ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ, ɱɬɨ ɝɨɬɨɜɵ, ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɝɥɚɡɚ. Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɩɨɲɟɜɟɥɢɬɟ 

ɤɨɧɱɢɤɚɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɢ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɩɨɞɜɢɝɚɣɬɟ ɩɥɟɱɚɦɢ. ɍɞɟɥɢɬɟ ɦɢɧɭɬɭ 

ɢɥɢ ɞɜɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɚɲɟ ɬɟɥɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ, ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɟ ɫɟɛɹ 

ɡɚ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 
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ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɇɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ» 

ɐɟɥɶ: ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥ, ɨɛɳɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɸ ɪɚɧɟɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ, ɡɚɬɟɦ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɜɵɞɨɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ 5 ɪɚɡ. 

Ɇɵɫɥɟɧɧɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɵ: 

1. «ə ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɞɨɯɧɭɥ...» 

2. «Ɇɨɢ ɫɢɥɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ...» 

3. «ȼɨ ɜɫɟɦ ɬɟɥɟ ɨɳɭɳɚɸ ɩɪɢɥɢɜ ɷɧɟɪɝɢɢ...» 

4. «Ɇɵɫɥɢ ɱɟɬɤɢɟ, ɹɫɧɵɟ...» 

5. «Ɇɵɲɰɵ ɧɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ...» 

6. «ə ɝɨɬɨɜ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ... ə ɫɥɨɜɧɨ ɩɪɢɧɹɥ ɨɫɜɟɠɚɸɳɢɣ ɞɭɲ...» 

7. «ɉɨ ɜɫɟɦɭ ɬɟɥɭ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɩɪɢɹɬɧɵɣ ɨɡɧɨɛ ɢ ɩɪɨɯɥɚɞɚ...» 

8. «Ⱦɟɥɚɸ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ... Ɋɟɡɤɢɣ ɜɵɞɨɯ... ɉɪɨɯɥɚɞɚ...» 

9. «ɉɨɞɧɢɦɚɸ ɝɨɥɨɜɭ (ɢɥɢ ɜɫɬɚɸ)... Ɉɬɤɪɵɜɚɸ ɝɥɚɡɚ...» 

 

3.2. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɈɋɊ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɈɋɊ ɦɨɝɭɬ 

ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɫɥɟ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ Ʉɋ ɢ ɑɋ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨ 

(ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɢɥɢ ɞɧɟɣ ɩɨɫɥɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ Ʉɋ, ɑɋ ɢ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ 

ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ), ɨɛɳɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ: 

1. ɉɟɞɚɝɨɝ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ Ʉɋ, ɑɋ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɜɫɟɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ, ɫɬɨɥɤɧɭɜɲɢɯɫɹ ɫ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɦ 

ɨɩɵɬɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɜɲɢɯ ɈɋɊ ɧɚ ɦɟɫɬɟ Ʉɋ, ɑɋ 

ɢ ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɨɛɵɬɢɹ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɜɚɠɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ. 

2. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɤɚɤ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɧɢ, 

ɜ ɬ.ɱ. ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

3. ȼɵɞɟɥɹɟɬ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫɤɚ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɈɋɊ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ 

ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 

ɩɟɪɟɞɚɟɬ   ɫɜɟɞɟɧɢɹ   ɩɟɞɚɝɨɝɭ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ   ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ   ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ   ɦɟɬɨɞɨɦ   ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ   ɢ   ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ   ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɤɪɵɬɵɯ ɈɋɊ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɛɟɫɟɞɚ. 
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ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ  ɨɬɹɝɱɚɸɳɢɟ  ɮɚɤɬɨɪɵ,  ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɟ  ɪɢɫɤ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɈɋɊ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɯ): 

– ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ  ɫɨ  ɫɦɟɪɬɶɸ  (ɜɢɞɟɥ  ɥɢ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ  ɭɦɟɪɲɢɯ  ɥɸɞɟɣ 

ɢ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɛɥɢɡɨɤ ɫɚɦ ɛɵɥ ɤ ɫɦɟɪɬɢ); 

– ɩɨɬɟɪɹɧɧɨɫɬɶ (ɪɚɡɥɭɱɟɧ ɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɪɨɞɧɵɦɢ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ); 

– ɭɳɟɪɛ (ɩɨɥɭɱɢɥ ɥɢ ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɨɩɵɬ). 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɧɟɞɟɥɶ ɩɨɫɥɟ ɑɋ ɢ Ʉɋ ɩɟɞɚɝɨɝ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ 

ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ (ɜ ɬ.ɱ. ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɢ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ), ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɛɟɡɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ; 

ɨɬɪɟɲɟɧɧɨɫɬɶ; ɩɨɬɟɪɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ; ɪɟɡɤɢɟ ɩɟɪɟɩɚɞɵ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ; 

ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɧɢɦɨɫɬɶ; ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɧɨɦ ɢ ɚɩɩɟɬɢɬɨɦ (ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜ ɛɟɫɟɞɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

ɧɚɜɹɡɱɢɜɨɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɢɯ ɩɨɥɧɨɟ 

ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɡɚ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ  ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ  ɢ  ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ 

ɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɜɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɬɥɢɱɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɬ ɨɛɳɟɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ, ɜ ɬ.ɱ. ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɢ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢɥɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɠɚɥɨɛɵ ɛɟɡ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɛɨɥɢ ɢɥɢ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. 

ɉɨɫɥɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɈɋɊ ɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɧɢɦɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ. ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɬɚɤɢɯ 

ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɭ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ȼɟɫɟɞɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɤɪɵɬɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɬɪɟɫɫɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɧɨɱɧɵɟ 

ɤɨɲɦɚɪɵ, ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɟ ɦɵɫɥɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ, ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɫɬɪɚɯɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɯɨɞɟ 

ɛɟɫɟɞɵ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜɚɠɧɨ ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɢɰ ɢɡ «ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɢɫɤɚ».  Ⱦɥɹ  ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ  ɤɨɧɬɚɤɬɚ,  ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ  ɢ  ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ  ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɭ  ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ  ɦɨɠɧɨ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ  ɜɨɩɪɨɫɵ,  ɭɫɥɨɜɧɨ  ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɧɚ ɬɪɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ: 

– ɡɚɤɪɵɬɵɟ (ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɨɬɜɟɬ «ɞɚ» ɢɥɢ «ɧɟɬ») – ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ; 

– ɨɬɤɪɵɬɵɟ (ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫɨ ɫɥɨɜ «ɱɬɨ, ɡɚɱɟɦ, ɤɚɤ») – ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɟ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɤɚɤɚɹ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɦɨɳɶ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ; 
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– ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɟ, ɩɟɪɟɮɪɚɡɢɪɭɸɳɢɟ («ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɹ ɩɨɧɢɦɚɸ, ɱɬɨ…», 

«ə ɫɥɵɲɭ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɫɟɣɱɚɫ…»). Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɢ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 

ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ 

ɜɵɲɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɈɋɊ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɢ ɧɟ ɤɭɩɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɈɋɊ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. 

 

3.3. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɬɪɟɜɨɝɢ 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

Ɍɪɟɜɨɝɚ – ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɨɠɢɞɚɧɢɟɦ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɩɪɟɞɱɭɜɫɬɜɢɟɦ ɝɪɨɡɹɳɟɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ13 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɬɪɟɜɨɝɢ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ: 

– ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ ɤɚɤ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨ (ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 

ɨɩɚɫɟɧɢɣ), ɬɚɤ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ (ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ ɥɢɰɚ, 

ɭɱɚɳɟɧɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ «ɤɨɦɚ ɜ ɝɪɭɞɢ», ɬɪɟɦɨɪ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ); 

– ɬɪɟɜɨɝɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɬɪɟɜɨɝɢ: 

1. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

2. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

3. ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɧɨɝɨ; ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɚɞɪɟɫɧɨ ɤ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ; 

4. ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɪɟɡɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɚɫ ɜɢɞɟɥ; 

5. ɧɟ ɩɨɜɵɲɚɣɬɟ ɝɨɥɨɫ, ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɪɨɜɧɵɦ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ, ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, 

ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ; 

6. ɡɚɞɚɣɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɱɬɨɛɵ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɹɬɶ 

ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɜɵɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ; 

7. ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɟɦɨɜ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɟɯɧɢɤ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɵɯɚɧɢɹ (ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɵɲɚɬɶ ɜ ɨɞɧɨɦ ɪɢɬɦɟ 

(ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ ɪɨɜɧɨ), ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ); 

8. ɟɫɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ 

ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ (ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɩɪɢɨɛɧɢɦɢɬɟ ɡɚ ɩɥɟɱɢ); 
 

 

 

13 Ȼɨɥɶɲɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ / ɪɟɞ. Ȼ.Ƚ. Ɇɟɳɟɪɹɤɨɜ, ȼ.ɉ. Ɂɢɧɱɟɧɤɨ. – 3-ɟ ɢɡɞɚɧɢɟ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɧɨɟ 

ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ. – ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɉɪɚɣɦ-ȿȼɊɈɁɇȺɄ, 2006. – 672 ɫ. – ISBN 985-13-7525-X. 

http://lib.mgppu.ru/opacunicode/index.php?url=/auteurs/view/8431/source%3Adefault
http://lib.mgppu.ru/opacunicode/index.php?url=/auteurs/view/2913/source%3Adefault
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9. ɞɚɣɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɜɵɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɨɛɫɭɞɢɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɩɪɢɱɢɧɵ ɬɪɟɜɨɝɢ; 

10. ɫɧɢɡɶɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɜɨɝɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦ, 

ɨɛ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

Ʉɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɬɨɢɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɬɪɟɜɨɝɢ: 

– ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɱɬɨ ɬɪɟɜɨɠɢɬɶɫɹ ɧɟɡɚɱɟɦ; 

– ɧɟ ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ; 

– ɧɟ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ: «ə ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɫɟɣɱɚɫ ɬɪɟɜɨɠɧɨ» (ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɢɦ ɧɟɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨ ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: «Ɇɨɠɟɲɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɬɵ ɫɟɣɱɚɫ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ?» (ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɪɟɜɨɝɢ: «Ɍɵ ɡɞɟɫɶ ɧɟ ɨɞɢɧ, ɹ ɪɹɞɨɦ» (ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ); 

– Ⱦɥɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ: «Ⱦɚɜɚɣ ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɤɪɭɝ» 

(ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɬɪɟɜɨɝɢ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ); 

– Ⱦɥɹ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ: «Ɍɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ – ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 

ɜ ɬɚɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ» (ɫɧɢɦɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ ɡɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ); 

– Ⱦɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɫɟɣɱɚɫ ɝɥɭɛɨɤɨ ɜɞɨɯɧɭɬɶ, ɚ ɹ ɫɞɟɥɚɸ 

ɷɬɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɨɛɨɣ» (ɨɛɭɱɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɦ ɬɟɯɧɢɤɚɦ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɬɪɟɜɨɝɭ). 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɢɚɥɨɝɚ: «ȿɫɥɢ ɯɨɱɟɲɶ, ɪɚɫɫɤɚɠɢ, ɱɬɨ ɬɟɛɹ ɬɪɟɜɨɠɢɬ 

ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɬɪɟɜɨɝɢ); 

– Ⱦɥɹ ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɤɢ: «Ⱦɚɜɚɣ ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɫɨɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨ ɩɹɬɢ» 

(ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɧɢɠɚɟɬ ɯɚɨɬɢɱɧɨɫɬɶ ɦɵɫɥɟɣ); 

– Ⱦɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɨɜɟɪɢɹ: «Ɇɧɟ ɜɚɠɧɨ ɬɟɛɹ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ» 

(ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜ) ; 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ: «Ɍɵ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɦɵ ɜɦɟɫɬɟ ɫɩɪɚɜɢɦɫɹ» (ɞɚɟɬ ɨɩɨɪɭ 

ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ). 

ɇɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ɉɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ: «ɇɟ ɜɵɞɭɦɵɜɚɣ, ɜɫɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ» (ɨɬɪɢɰɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɬɪɟɜɨɝɭ); 

– ɉɪɢɤɚɡ: «ɍɫɩɨɤɨɣɫɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ, 

ɚ ɧɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ); 

– Ɉɫɭɠɞɟɧɢɟ: «Ɍɵ ɜɟɞɟɲɶ ɫɟɛɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ» (ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ 

ɢ ɫɬɵɞɚ); 
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– ɍɧɢɱɢɠɟɧɢɟ: «ɗɬɨ ɝɥɭɩɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɫɬɚɧɶ» (ɫɧɢɠɚɟɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

– Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ: «ȼɫɟ ɱɟɪɟɡ ɷɬɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬ, ɬɵ ɧɟ ɩɟɪɜɵɣ» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 

ɧɟɧɭɠɧɨɫɬɢ ɩɨɦɨɳɢ); 

– Ɂɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ: «ȿɫɥɢ ɛɭɞɟɲɶ ɬɚɤ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ, ɛɭɞɟɬ ɯɭɠɟ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 

ɬɪɟɜɨɝɭ ɢ ɫɬɪɚɯ); 

– ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ: «ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɥɚɱɭɬ» (ɫɧɢɠɚɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ 

ɢ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɫɬɪɟɫɫ); 

– Ɏɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ: «ȼɫɟ ɛɭɞɟɬ ɯɨɪɨɲɨ» (ɧɟ ɫɧɢɠɚɟɬ ɬɪɟɜɨɝɭ); 

– ɇɟɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ: «ɏɜɚɬɢɬ ɭɠɟ, ɫɨɛɟɪɢɫɶ» (ɧɟ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 

ɱɭɜɫɬɜ); 

– ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ: «Ɇɧɟ ɧɟɤɨɝɞɚ ɫɟɣɱɚɫ, ɡɚɣɦɢɫɶ ɱɟɦ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɦ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 

ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɧɭɠɧɨɫɬɢ); 

Ɍɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɬɪɟɜɨɝɢ: 

1. Ɍɟɯɧɢɤɚ «5-4-3-2-1» 

ɐɟɥɶ: ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɪɟɡ ɚɤɬɢɜɚɰɢɸ ɩɹɬɢ ɱɭɜɫɬɜ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɧɚɡɜɚɬɶ ɩɹɬɶ ɜɟɳɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɟɣɱɚɫ 

ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɟɬɵɪɟ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ, ɬɪɢ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 

ɭɫɥɵɲɚɬɶ, ɞɜɟ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɨɞɧɭ ɜɟɳɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɤɭɫ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ 

ɢ ɡɚɦɟɱɚɹ ɞɟɬɚɥɢ. 

2. Ɍɟɯɧɢɤɚ «ɉɪɢɜɹɡɚɧɧɚɹ ɮɪɚɡɚ» 

ɐɟɥɶ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦ ɫɬɢɦɭɥɨɦ, ɬɚɤɢɦ ɤɚɤ ɫɥɨɜɨ, 

ɠɟɫɬ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɡɚɩɚɯ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɫɟɛɟ, ɧɚɱɢɧɚɹ 

ɫ ɢɦɟɧɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɭɱɢɬɫɹ, ɫ ɤɟɦ ɞɪɭɠɢɬ ɢ ɬ.ɞ. Ɋɚɫɫɤɚɡ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨ ɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɥɟɝɱɟ. 

3. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ «ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ» 

ɐɟɥɶ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɧɹɬɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɡɚɧɹɬɶ ɭɞɨɛɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɬɨɩɵ ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɩɨɥɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: «Ⱦɟɥɚɹ ɜɞɨɯ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɤɚɤ ɜɵ ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɟɫɶ ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɫɥɨɜɧɨ 

ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ, ɩɪɢ ɜɵɞɨɯɟ «ɲɚɪɢɤ» ɫɞɭɜɚɟɬɫɹ. Ⱦɟɥɚɣɬɟ ɜɞɨɯ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ, ɜɵɞɨɯ 

ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ. ɉɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. Ⱦɟɥɚɣɬɟ ɜɞɨɯ ɧɚ 3-4 ɫɱɟɬɚ, ɜɚɲ «ɲɚɪɢɤ» 

ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ  ɜɨɡɞɭɯɨɦ,  ɡɚɬɟɦ  –  ɛɨɥɟɟ  ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ  ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ  ɜɵɞɨɯ 
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ɧɚ 4-8 ɫɱɟɬɚ, «ɲɚɪɢɤ» ɫɞɭɜɚɟɬɫɹ. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɪɭɤɭ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɤɚɤ ɪɭɤɚ 

ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɞɨɯɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɞɨɯɟ». 

4. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ «Ⱦɵɯɚɧɢɟ ɩɨ ɤɜɚɞɪɚɬɭ» 

ɐɟɥɶ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɧɹɬɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɤɜɚɞɪɚɬ (ɢɥɢ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ 

ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ: ɤɚɪɬɢɧɚ, ɨɤɧɨ, ɞɜɟɪɶ), ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɞɜɢɝɚɣɬɟɫɶ ɨɬ ɨɞɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ «ɤɜɚɞɪɚɬɚ» ɤ ɞɪɭɝɨɣ: ɤɚɠɞɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɧɚ 4 ɫɱɟɬɚ. 

ɒɚɝ 1. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜ ɧɢɠɧɢɣ ɥɟɜɵɣ ɭɝɨɥ. Ⱦɟɥɚɹ 

ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɜɞɨɯ, ɫɱɢɬɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨ ɱɟɬɵɪɟɯ, ɩɨɞɧɢɦɚɣɬɟ 

ɜɡɝɥɹɞ ɧɚɜɟɪɯ. 

ɒɚɝ 2. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɜɟɪɯɧɢɣ ɥɟɜɵɣ ɭɝɨɥ 

ɢ ɡɚɞɟɪɠɢɬɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɫɱɢɬɚɹ ɞɨ ɱɟɬɵɪɟɯ. 

ɒɚɝ 3. ɉɟɪɟɜɨɞɹ ɜɡɝɥɹɞ ɜ ɩɪɚɜɵɣ ɜɟɪɯɧɢɣ ɭɝɨɥ, ɧɚɱɧɢɬɟ 

ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɞɵɯɚɬɶ, ɫɱɢɬɚɹ ɞɨ ɱɟɬɵɪɟɯ ɢ ɨɩɭɫɤɚɹ ɜɡɝɥɹɞ 

ɜɧɢɡ. 

ɒɚɝ 4. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɜɡɝɥɹɞ ɜ ɧɢɠɧɢɣ ɩɪɚɜɵɣ ɭɝɨɥ ɢ ɡɚɞɟɪɠɢɬɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɫɱɢɬɚɹ 

ɞɨ ɱɟɬɵɪɟɯ, ɩɟɪɟɜɨɞɹ ɜɡɝɥɹɞ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ». 

 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɟɧ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

 

3.4. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɬɪɚɯɚ 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɋɬɪɚɯ – ɷɬɨ ɫɢɥɶɧɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɚɹ ɩɪɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɭɝɪɨɡɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ14. 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɬɪɚɯɚ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ: 

– ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ (ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨɩɚɫɟɧɢɣ); 

– ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ (ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɫɧɢɠɟɧɧɵɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɨɰɟɩɟɧɟɧɢɟ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɥɢɰɟɜɵɯ ɦɵɲɰ, ɫɢɥɶɧɨɟ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɟ, ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ 

ɢɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ ɥɢɰɚ, ɭɱɚɳɟɧɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ «ɤɨɦɚ ɜ ɝɪɭɞɢ», 

ɬɪɟɦɨɪ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ); 

ɋɬɪɚɯ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɬɪɟɜɨɝɢ, ɢɦɟɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ. 

 

14 Ɂɚɯɚɪɨɜ, Ⱥ.ɂ. Ⱦɧɟɜɧɵɟ ɢ ɧɨɱɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ ɭ ɞɟɬɟɣ / Ⱥ.ɂ. Ɂɚɯɚɪɨɜ. – ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: Ɋɟɱɶ, 2005. – 320 ɫ. 

– ISBN 5-926803-68-3. 
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Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɬɪɚɯɚ: 

1. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

2. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

3. ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɧɨɝɨ; ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɚɞɪɟɫɧɨ ɤ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ; 

4. ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɪɟɡɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɚɫ ɜɢɞɟɥ; 

5. ɧɟ ɩɨɜɵɲɚɣɬɟ ɝɨɥɨɫ, ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɪɨɜɧɵɦ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ, ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, 

ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ; 

6. ɟɫɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ 

ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ (ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɩɪɢɨɛɧɢɦɢɬɟ ɡɚ ɩɥɟɱɢ); 

7. ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɱɟɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 

ɫɬɪɚɯ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɪɹɞɨɦ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɨɧ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

8. ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɱɟɬ ɱɟɪɟɡ 

2 ɨɬ 100 ɞɨ 1), ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ; 

9. ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɟɯɧɢɤ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɵɯɚɧɢɹ (ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɵɲɚɬɶ ɜ ɨɞɧɨɦ ɪɢɬɦɟ 

(ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ ɪɨɜɧɨ), ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ). 

Ʉɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɬɨɢɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɦɭɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɬɪɚɯɚ: 

– ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɱɬɨ ɛɨɹɬɶɫɹ ɧɟɡɚɱɟɦ; 

– ɧɟ ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ; 

– ɧɟ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ: «ə ɪɹɞɨɦ ɫ ɬɨɛɨɣ, ɬɵ ɧɟ ɨɞɢɧ» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɨɩɨɪɵ ɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ); 

– Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɵ: «ɑɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɬɟɛɹ ɫɟɣɱɚɫ ɩɭɝɚɟɬ?» (ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɚɯ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ ɦɟɧɟɟ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɦ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ: «ə ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɫɬɪɚɲɧɨ, ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 

ɜ ɬɚɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ» (ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

– Ⱦɥɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ: «ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɜɨɤɪɭɝ – ɱɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɢ ɫɥɵɲɢɦ 

ɩɪɹɦɨ ɫɟɣɱɚɫ?» (ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɬɪɚɯɚ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɣ ɦɢɪ); 

– Ⱦɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: «Ⱦɚɜɚɣ ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɞɵɲɢɦ ɝɥɭɛɠɟ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ» 

(ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɯɚ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ: «Ɇɵ ɦɨɠɟɦ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ 

ɲɚɝɚɦɢ, ɧɚɱɧɟɦ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨɝɨ» (ɫɧɢɠɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɣ ɭɝɪɨɡɵ); 

– Ⱦɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ: «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɞɟɪɠɚɬɶ ɦɟɧɹ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɩɨɤɚ ɬɟɛɟ 

ɫɬɪɚɲɧɨ» (ɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ); 
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– Ⱦɥɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ: «ə ɫɞɟɥɚɸ ɜɫɟ, ɱɬɨɛɵ ɬɵ ɛɵɥ(ɚ) ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» 

(ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ); 

– Ⱦɥɹ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɫɭɪɫɚ: «ȼɫɩɨɦɧɢ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɩɨɦɨɝɚɥɨ ɬɟɛɟ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ 

ɫɨ ɫɬɪɚɯɨɦ ɪɚɧɶɲɟ» (ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ: «Ɇɵ ɜɦɟɫɬɟ, ɢ ɷɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɪɚɯɨɦ» 

(ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɩɨɪɵ ɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ). 

ɇɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ɉɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ: «Ȼɨɹɬɶɫɹ ɝɥɭɩɨ, ɬɵ ɭɠɟ ɛɨɥɶɲɨɣ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ 

ɢ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ); 

– Ɂɚɩɪɟɬ ɷɦɨɰɢɣ: «ɇɟ ɫɦɟɣ ɛɨɹɬɶɫɹ!» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ); 

– ɉɭɫɬɨɟ ɭɬɟɲɟɧɢɟ: «ɇɟ ɛɨɣɫɹ, ɜɫɟ ɫɚɦɨ ɩɪɨɣɞɟɬ» (ɧɟ ɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ); 

– Ɉɫɭɠɞɟɧɢɟ: «Ɍɵ ɛɨɢɲɶɫɹ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɧɟɬ» (ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɫɬɵɞ ɢ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 

ɫɬɪɚɯ); 

– ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ: «Ⱦɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɛɨɹɬɫɹ, ɚ ɬɵ ɱɟɝɨ?» (ɫɧɢɠɚɟɬ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, 

ɧɟ ɫɧɢɠɚɹ ɫɬɪɚɯɚ); 

– ɍɝɪɨɡɚ: «ȿɫɥɢ ɛɭɞɟɲɶ ɬɚɤ ɛɨɹɬɶɫɹ, ɬɨ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɩɨɧɪɚɜɢɲɶɫɹ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɪɚɯ); 

– Ɏɨɪɦɚɥɢɡɦ: «ȼɫɟ ɛɭɞɟɬ ɯɨɪɨɲɨ» (ɡɜɭɱɢɬ ɲɚɛɥɨɧɧɨ, ɧɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ 

ɫɨ ɫɬɪɚɯɨɦ); 

– ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ: «ə ɫɟɣɱɚɫ ɡɚɧɹɬ, ɪɚɡɛɢɪɚɣɫɹ ɫɚɦ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ); 

– Ɇɢɫɬɢɮɢɤɚɰɢɹ: «ɋɬɪɚɯ – ɷɬɨ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɡɚ ɫɥɚɛɨɫɬɶ» (ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɬɪɚɯɚ ɤɚɤ ɫɬɵɞɚ); 

– ɉɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ: «ɏɨɱɟɲɶ ɩɟɪɟɫɬɚɬɶ ɛɨɹɬɶɫɹ – ɩɟɪɟɫɬɚɧɶ 

ɫɚɦ» (ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɛɟɡ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ). 

Ɍɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɬɪɚɯɚ: 

1. Ɍɟɯɧɢɤɚ «Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɬɪɚɯɨɦ» 

ɐɟɥɶ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɢ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɭ ɨɛɪɚɡɚ ɫɬɪɚɯɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɰɜɟɬɧɵɦɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɪɨɫɹɬ 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɫɬɪɚɯɚ. Ɂɚɬɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɛɟɫɟɞɭ ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: «ɉɨɱɟɦɭ ɫɬɪɚɯ ɬɚɤ ɜɵɝɥɹɞɢɬ? ɉɨɱɟɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɢɦɟɧɧɨ 

ɷɬɢ ɰɜɟɬɚ? Ʉɚɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɪɢɫɭɧɤɚ ɫɚɦɵɟ ɫɬɪɚɲɧɵɟ? ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫ ɧɢɦɢ ɫɞɟɥɚɬɶ, 

ɱɬɨɛ  ɨɧɢ  ɛɵɥɢ  ɧɟ  ɬɚɤɢɦɢ  ɫɬɪɚɲɧɵɦɢ?  Ʉɚɤ  ɧɭɠɧɨ  ɢɡɦɟɧɢɬɶ  ɪɢɫɭɧɨɤ, 

ɱɬɨ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɨɛɵɱɧɵɣ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɫɦɟɲɧɨɣ? (ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ 

ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ) ɇɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɭɦɟɧɶɲɢɥɫɹ ɫɬɪɚɯ ɬɟɩɟɪɶ?» 
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ȼ ɤɨɧɰɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɪɜɚɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ ɢɥɢ ɡɚɤɨɩɚɬɶ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ ɫɚɦɨɥɟɬɢɤ 

ɢ ɩɭɫɬɢɬɶ ɜ ɨɤɧɨ. 

2. Ɍɟɯɧɢɤɚ «ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ» 

ɐɟɥɶ: ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɫɧɹɬɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɫɬɪɚɯɚ ɱɟɪɟɡ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɪɟɫɭɪɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɥ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɭɦɢɪɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɞɵɯ ɧɚ ɩɥɹɠɟ 

ɫ ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ ɬɟɩɥɨɝɨ ɩɟɫɤɚ, ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɜ ɝɨɪɚɯ ɫ ɱɢɫɬɵɦ ɜɨɡɞɭɯɨɦ ɢɥɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɡɚ ɛɟɥɵɦɢ ɨɛɥɚɤɚɦɢ ɧɚ ɝɨɥɭɛɨɦ ɧɟɛɟ. ɂɡ ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɚɦɭɸ 

ɡɧɚɱɢɦɭɸ, ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɭɸ ɜɵɡɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ, ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ 

ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɡɹɬɶ ɪɟɫɭɪɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɡɚɩɚɫɟɧ ɜ ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ. 

3. Ɍɟɯɧɢɤɚ «Ɇɚɪɢɨɧɟɬɤɚ» (ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɬ 12 ɥɟɬ) 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɸ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: «ɉɪɟɞɫɬɚɜɶ, ɱɬɨ ɬɟɥɨ ɠɢɜɟɬ ɢ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɱɢɫɬɨ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢ, 

ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɚɜɬɨɦɚɬɚ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɝɨ ɢɡɜɧɟ, ɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ «ə», ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɟ 

ɦɵɫɥɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɷɦɨɰɢɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɧɟ ɬɟɥɚ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɨɛɵɱɧɨ 

ɫɜɟɪɯɭ). ɇɟɜɢɞɢɦɵɟ ɧɢɬɢ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɚ ɧɟɜɢɞɢɦɵɟ «ɤɧɨɩɤɢ» – ɷɦɨɰɢɹɦɢ, 

ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɢ ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɨɬ ɬɜɨɟɝɨ «ə» 

ɢ  ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬɫɹ  ɤɚɤ  ɧɟɱɬɨ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ,  ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ  ɧɟ  ɫ  ɬɨɛɨɣ, 

ɚ ɫ ɤɟɦ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɦ. Ɂɚɩɨɦɧɢ ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. ɉɪɨɠɢɜɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɦɢɧɭɬ,  ɨɳɭɬɢ,  ɤɚɤ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ  ɷɦɨɰɢɣ  ɧɟ  ɨɬɹɝɨɳɚɸɬɫɹ 

ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ, ɨɬɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɬ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɡɚɬɟɦ 

«ɜɟɪɧɢɫɶ» ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɟɥɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɧɨɜɶ ɨɳɭɬɢɬɶ ɩɨɥɧɨɬɭ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ». 

 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɟɧ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

 

3.5. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɩɚɬɢɢ 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

Ⱥɩɚɬɢɹ – ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɩɨɥɧɵɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ 

ɷɦɨɰɢɣ, ɜɥɟɱɟɧɢɣ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ; ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ «ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ 

ɩɚɪɚɥɢɱ»15. 

 

15 Ȼɨɥɶɲɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ / ɪɟɞ. Ȼ.Ƚ. Ɇɟɳɟɪɹɤɨɜ, ȼ.ɉ. Ɂɢɧɱɟɧɤɨ. – 3-ɟ ɢɡɞɚɧɢɟ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɧɨɟ 

ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ. – ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɉɪɚɣɦ-ȿȼɊɈɁɇȺɄ, 2006. – 672 ɫ. – ISBN 985-13-7525-X. 
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ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɚɩɚɬɢɢ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ: 

– ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɜɨɤɪɭɝ, 

ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ; 

– ɫɧɢɠɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɹɥɨɫɬɶ, ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ; 

– ɪɟɱɶ ɦɟɞɥɟɧɧɚɹ ɫ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɚɭɡɚɦɢ; 

– ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

– ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɤ ɧɟɦɭ (ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɢɥɢ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ 

ɧɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɢɥɢ ɩɟɪɟɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɝɨɜɨɪɹɬ); 

– ɥɸɛɨɟ, ɞɚɠɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɥɨɜɨ ɞɚɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ 

ɫ ɬɪɭɞɨɦ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɩɚɬɢɢ: 

1. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

2. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ); 

3. ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɧɨɝɨ; ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɚɞɪɟɫɧɨ ɤ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ; 

4. ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɪɟɡɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɚɫ ɜɢɞɟɥ; 

5. ɧɟ ɩɨɜɵɲɚɣɬɟ ɝɨɥɨɫ, ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɪɨɜɧɵɦ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ, ɬɢɯɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ; 

6. ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɤɚɛɢɧɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɣɬɟ ɜɵɡɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɤɨɥɥɟɝ ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ 

ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 

ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɬɜɟɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɤɚɛɢɧɟɬ, ɬɨ: 

7. ɫɨɡɞɚɣɬɟ  ɭɫɥɨɜɢɹ  ɞɥɹ  ɨɬɞɵɯɚ:  ɭɞɨɛɧɨ  ɭɫɚɞɢɬɶ,  ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ  ɬɟɥɨ 

ɨɬ ɫɞɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ, ɫɠɢɦɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɟɠɞɵ (ɫɧɹɬɶ ɝɚɥɫɬɭɤ, ɪɚɫɫɬɟɝɧɭɬɶ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤ ɪɭɛɚɲɤɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɫɧɹɬɶ ɨɛɭɜɶ); 

8. ɭɬɨɱɧɢɬɟ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɮɚɤɬɨɪ ɢɫɬɨɳɟɧɢɹ (ɟɫɥɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɝɨɥɨɞɟɧ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɤɭɫ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɫ ɬɟɩɥɵɦ, ɫɥɚɞɤɢɦ ɱɚɟɦ); 

9. ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɧɨɝɨ, ɛɟɡ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ; 

10. ɟɫɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɫɬɚɥɨ ɥɟɝɱɟ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 

ɩɪɨɝɭɥɹɬɶɫɹ (ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɨɣɬɢɫɶ ɩɨ ɤɨɪɢɞɨɪɭ, ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɭɥɢɰɭ, ɟɫɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɝɨɞɚ 

ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ); 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɨɢɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɚɩɚɬɢɢ: 

– ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ; 

– ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɝɨɥɨɫ, ɤɪɢɱɚɬɶ, ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɢɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɵɜɟɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 

ɢɡ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ; 
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– ɨɫɭɠɞɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ ɧɟɥɶɡɹ, 

ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɜɡɹɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɪɭɤɢ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɢɤɢɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɬ.ɞ. 

– ɞɟɥɚɬɶ ɪɟɡɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɯɜɚɬɚɬɶ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɬɪɹɫɬɢ ɡɚ ɤɨɪɩɭɫ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɛɵɫɬɪɨ 

ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɞɟɥɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ «ɩɪɢɲɟɥ ɜ ɫɟɛɹ»; 

– ɧɚɫɢɥɶɧɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɵɩɢɬɶ ɜɨɞɵ ɢɥɢ ɭɦɵɬɶɫɹ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ: «ə ɡɚɦɟɱɚɸ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɫɟɣɱɚɫ ɬɪɭɞɧɨ, ɹ ɜɢɠɭ, 

ɱɬɨ ɬɵ ɝɪɭɫɬɢɲɶ» (ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ: «ɏɨɱɟɲɶ, ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɚɝɚ?» 

(ɫɧɢɠɚɟɬ ɞɚɜɥɟɧɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ: «ə ɪɹɞɨɦ ɢ ɝɨɬɨɜ ɩɨɦɨɱɶ, ɤɨɝɞɚ ɬɵ ɛɭɞɟɲɶ 

ɝɨɬɨɜ(ɚ)» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ); 

– Ⱦɥɹ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ: «ɑɬɨ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɬɟɛɟ ɤɚɠɟɬɫɹ ɱɭɬɶ ɛɨɥɟɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ?» (ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ; 

– Ⱦɥɹ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: «ɂɧɨɝɞɚ ɬɚɤ ɛɵɜɚɟɬ 

– ɧɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɧɢɱɟɝɨ ɞɟɥɚɬɶ. ɗɬɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ» (ɫɧɢɦɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ ɡɚ ɚɩɚɬɢɸ); 

– Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ: «Ⱦɚɜɚɣ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɜɦɟɫɬɟ, ɹ ɧɚɱɧɭ, 

ɚ ɬɵ ɩɪɨɞɨɥɠɢ» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ: «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɲɚɝ, 

ɷɬɨ ɭɠɟ ɛɭɞɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ» (ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɡɚɞɚɱɭ ɧɚ ɩɪɨɫɬɵɟ ɲɚɝɢ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ: «ɋɤɚɠɢ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɬɟɛɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɥɟɝɱɟ ɜɫɟɝɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ?» (ɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ); 

– Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ: «ə ɯɨɱɭ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɫ ɬɨɛɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, 

ɪɚɫɫɤɚɠɢ, ɟɫɥɢ ɫɦɨɠɟɲɶ» (ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɛɟɡ ɞɚɜɥɟɧɢɹ); 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: «Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɭ ɬɟɛɹ ɦɚɥɨ ɫɢɥ, 

ɬɜɨɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɠɟ ɜɚɠɧɨ» (ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ). 

ɇɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ɉɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ: «ɉɟɪɟɫɬɚɧɶ ɥɟɧɢɬɶɫɹ, ɫɨɛɟɪɢɫɶ» (ɚɩɚɬɢɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ 

ɤɚɤ ɥɟɧɶ, ɱɬɨ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ); 

– ɉɪɢɤɚɡ: «Ⱦɟɥɚɣ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɯɜɚɬɢɬ ɫɢɞɟɬɶ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ 

ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɭɫɬɨɬɭ); 

– Ɉɫɭɠɞɟɧɢɟ: «Ɍɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɯɨɱɟɲɶ» (ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɳɭɳɟɧɢɟ); 

– ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ: «ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ, ɚ ɬɵ ɧɟɬ» (ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ); 

– Ɏɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɭɬɟɲɟɧɢɟ: «ɇɭ, ɧɢɱɟɝɨ ɫɬɪɚɲɧɨɝɨ, ɫɚɦɨ ɩɪɨɣɞɟɬ» (ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ); 

– Ɂɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ: «ȿɫɥɢ ɛɭɞɟɲɶ ɬɚɤɢɦ, ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɨɛɶɟɲɶɫɹ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 

ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟ); 
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– ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ: «Ɇɧɟ ɧɟɤɨɝɞɚ, ɫɚɦ ɪɚɡɛɢɪɚɣɫɹ» (ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 

ɧɟɧɭɠɧɨɫɬɢ); 

– ɇɚɜɟɲɢɜɚɧɢɟ ɹɪɥɵɤɨɜ: «Ɍɵ ɩɪɨɫɬɨ ɥɟɧɢɜɵɣ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ); 

– Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɭɫɢɥɢɣ: «ȼɨɡɶɦɢ ɫɟɛɹ ɜ ɪɭɤɢ ɢ ɠɢɜɢ ɞɚɥɶɲɟ» (ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɚɩɚɬɢɢ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɬɟɫɬ); 

– Ɇɨɪɚɥɢɡɚɬɨɪɫɬɜɨ: «ɇɚɞɨ ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦ ɢ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɫɟɛɟ ɫɥɚɛɨɫɬɢ» 

(ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ). 

Ɍɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɩɚɬɢɢ (ɩɨɫɥɟ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ): 

1. Ɍɟɯɧɢɤɚ «Ɋɭɱɤɚ-ɤɚɬɚɥɤɚ» 

ɐɟɥɶ: ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɦɨɛɢɥɢɡɭɟɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɡɹɬɶ ɪɭɱɤɭ (ɢɥɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲ), 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɟɟ ɭ ɫɟɛɹ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ ɢ ɧɚɱɚɬɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɤɚɬɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫɟɤɭɧɞ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɟɪɟɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɬɵɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɥɚɞɨɧɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɢ ɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɤɚɬɚɧɢɟ 

ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫɟɤɭɧɞ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨ 10 ɫɟɤɭɧɞ ɤɚɬɚɬɶ ɪɭɱɤɭ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɚɥɶɰɭ ɫɧɚɱɚɥɚ 

ɨɞɧɨɣ ɥɚɞɨɧɢ, ɡɚɬɟɦ ɞɪɭɝɨɣ. 

2. Ɍɟɯɧɢɤɚ «ɋɜɟɬɹɳɢɣɫɹ ɲɚɪ»16 

ɐɟɥɶ: ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜɟɪɧɭɬɶ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɢɥɵ, ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɡɚɧɹɬɶ ɭɞɨɛɧɭɸ ɩɨɡɭ ɢ ɡɚɤɪɵɬɶ 

ɝɥɚɡɚ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɜɚ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɞɨɯɚ, ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɲɭɦɧɨ ɜɵɞɵɯɚɹ ɜɨɡɞɭɯ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɫɢɬ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɷɧɟɪɝɢɢ ɜ ɜɢɞɟ ɲɚɪɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: «ɉɪɟɞɫɬɚɜɶ, ɱɬɨ ɩɪɹɦɨ ɭ ɬɟɛɹ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜɢɫɢɬ ɫɜɟɬɹɳɢɣɫɹ ɲɚɪ. 

Ɉɧ ɧɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɬɜɨɟɣ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɚ ɩɥɚɜɚɟɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ. ɒɚɪ ɤɪɭɝɥɵɣ ɢ ɫɢɹɸɳɢɣ, 

ɩɨɥɧɵɣ ɫɜɟɬɚ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɜɨɨɛɪɚɡɢ, ɱɬɨ ɥɭɱɢ ɫɜɟɬɚ ɨɬ ɲɚɪɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ 

ɧɚ ɬɜɨɟ ɬɟɥɨ. ɒɚɪ ɢɫɩɭɫɤɚɟɬ ɥɭɱɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ. ȼ ɧɟɦ ɢɡɛɵɬɨɤ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɗɬɢ ɥɭɱɢ, 

ɷɬɢ ɩɨɬɨɤɢ ɫɜɟɬɚ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬ ɜ ɬɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɪɟɡ ɬɜɨɸ ɝɨɥɨɜɭ. Ɉɧɢ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬ 

ɥɟɝɤɨ, ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶ, ɱɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ, ɩɨɬɨɦ ɲɟɸ, 

ɩɥɟɱɨ ɜ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ, ɨɩɭɫɤɚɹɫɶ ɤ ɩɚɥɶɰɚɦ, ɤɨɧɱɢɤɚɦ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɢ ɢɡɥɭɱɚɟɬɫɹ ɢɡ ɧɢɯ 

ɜ ɩɨɥ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɥɭɱ ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɬɜɨɸ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɢ ɢɡɥɭɱɚɟɬɫɹ ɢɡ ɧɟɟ... ȿɳɟ ɨɞɢɧ ɥɭɱ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨ ɫɩɢɧɟ, ɞɪɭɝɨɣ – ɩɨ ɝɪɭɞɢ ɢ ɠɢɜɨɬɭ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ – ɩɨ ɛɨɤɚɦ. Ɉɞɢɧ 

ɢɡ ɥɭɱɟɣ ɢɞɟɬ ɜ ɬɜɨɸ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɞɪɭɝɨɣ – ɜ ɥɟɜɭɸ. Ɍɜɨɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɨɪɝɚɧɵ 

ɨɦɵɜɚɸɬɫɹ ɥɭɱɚɦɢ ɫɜɟɬɚ, ɩɨɤɚ ɬɵ ɧɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. 

Ɍɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ, ɤɚɤ ɥɭɱɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɜɨɢɦ ɨɪɝɚɧɚɦ, ɷɬɢ ɥɭɱɢ ɬɟɩɥɵɟ 

ɢ ɩɪɢɹɬɧɵɟ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɬɵ ɧɚɫɵɬɢɲɶɫɹ ɢɦɢ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɤɪɨɣ ɝɥɚɡɚ». 
 

 

16 Ȼɨɪɞɢɤ, ɂ.ȼ. ɗɤɫɬɪɟɧɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɜ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ / ɂ.ȼ. Ȼɨɪɞɢɤ, 

Ɍ.ɘ. Ɇɚɬɚɮɨɧɨɜɚ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɈɈɈ ɋɚɦ ɉɨɥɢɝɪɚɮɢɫɬ, 2009. – 249 ɫ. – ISBN 978-5-9901804-1-3. 
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Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɟɧ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

 

3.6. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɝɪɟɫɫɢɢ 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

Ⱥɝɪɟɫɫɢɹ – ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɟɟ ɧɨɪɦɚɦ 

(ɩɪɚɜɢɥɚɦ) ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɧɚɧɨɫɹɳɟɟ ɜɪɟɞ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ 

(ɨɞɭɲɟɜɥɟɧɧɵɦ ɢ ɧɟɨɞɭɲɟɜɥɟɧɧɵɦ), ɩɪɢɧɨɫɹɳɟɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɭɳɟɪɛ ɥɸɞɹɦ 

ɢɥɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ ɭ ɧɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ17. Ɋɚɛɨɬɚɹ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɝɪɟɫɫɢɢ, ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɚɝɪɟɫɫɢɹ – ɷɬɨ ɷɦɨɰɢɹ, ɩɭɫɬɶ 

ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɧɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɸɳɚɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ18. 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ: 

– ɝɧɟɜɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɩɨ ɥɸɛɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ, ɡɥɨɫɬɶ; 

– ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɭɞɚɪɨɜ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; 

– ɛɪɚɧɶ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ; 

– ɦɵɲɟɱɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɝɪɟɫɫɢɢ: 

1. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɫɢɥɶɧɟɟ 

ɜɚɫ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɝɪɟɫɫɢɸ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ 

ɜɚɫ ɥɸɞɹɦ; 

2. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɭɛɟɪɢɬɟ ɨɫɬɪɵɟ, ɤɨɥɸɳɢɟ, ɪɟɠɭɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ); 

3. ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɧɨɝɨ; 

4. ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɪɟɡɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɚɫ ɜɢɞɟɥ; 

5. ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɹ ɝɪɨɦɤɨɫɬɶ ɪɟɱɢ; 

6. ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɮɪɚɡɵ; 

7. ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɭɜɟɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ; 

8. ɞɚɣɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜɵɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ 

ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɧɟ ɨɫɭɠɞɚɣɬɟ, ɧɟ ɫɩɨɪɶɬɟ; 
 

 

17 Ȼɨɥɶɲɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ / ɪɟɞ. Ȼ.Ƚ. Ɇɟɳɟɪɹɤɨɜ, ȼ.ɉ. Ɂɢɧɱɟɧɤɨ. – 3-ɟ ɢɡɞɚɧɢɟ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɧɨɟ 

ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ. – ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɉɪɚɣɦ-ȿȼɊɈɁɇȺɄ, 2006. – 672 ɫ. – ISBN 985-13-7525-X. 
18 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 

ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɉ. Ⱥ. ɍɥɶɹɧɢɧɨɣ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɆȽɉɉɍ, 2022. – 68 ɫ. – ISBN 978-5-907672-03-1. 
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9. ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 

ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ (ɩɨɪɜɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ, ɩɨɛɢɬɶ ɝɪɭɲɭ ɜ ɫɩɨɪɬɡɚɥɟ, ɩɨɩɢɧɚɬɶ ɦɹɱ). 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ – ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, 

ɨɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟ ɧɚ ɜɚɫ, ɚ ɧɚ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ.). 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɨɢɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɚɝɪɟɫɫɢɢ: 

– ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɫɩɨɪ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ, ɩɟɪɟɭɛɟɠɞɚɬɶ; 

– ɨɫɭɠɞɚɬɶ, ɪɭɝɚɬɶ, ɝɪɨɡɢɬɶ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟɦ; 

– ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɪɟɚɤɰɢɸ: «ɧɟɥɶɡɹ ɫɟɛɹ ɬɚɤ ɜɟɫɬɢ», «ɬɵ ɜɟɞɟɲɶ ɫɟɛɹ 

ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ», «ɬɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟɩɨɡɜɨɥɢɬɟɥɶɧɨ», «ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢ». 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ: «ə ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɬɵ ɨɱɟɧɶ ɡɥɢɲɶɫɹ» (ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ 

ɷɦɨɰɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɡɚɦɟɱɟɧɵ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ: «Ɍɟɛɟ ɫɟɣɱɚɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɬɹɠɟɥɨ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɷɬɢɦ 

ɝɧɟɜɨɦ» (ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɧɟ ɨɫɭɠɞɚɹ); 

– Ⱦɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ: «Ⱦɚɜɚɣ ɨɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ ɧɚ ɦɢɧɭɬɭ ɢ ɩɪɨɫɬɨ 

ɩɨɞɵɲɢɦ» (ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ); 

– Ⱦɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜ: «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɱɬɨ ɬɟɛɹ 

ɡɥɢɬ» (ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɷɦɨɰɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ); 

– Ⱦɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɹ ɩɨɦɨɝɭ ɬɟɛɟ» (ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɝɪɟɫɫɢɹ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɚɹ); 

– Ⱦɥɹ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ: «ɋɦɨɬɪɢ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ. 

Ⱦɚɜɚɣ ɩɨɞɭɦɚɟɦ ɜɦɟɫɬɟ» (ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɮɨɤɭɫ ɫ ɷɦɨɰɢɢ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɪɟɲɟɧɢɹ); 

– Ⱦɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ: «Ɇɧɟ ɜɚɠɧɨ ɬɟɛɹ ɩɨɧɹɬɶ. Ɋɚɫɫɤɚɠɢ, 

ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ» (ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ); 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ: «ə ɪɹɞɨɦ. Ɇɵ ɫɩɪɚɜɢɦɫɹ ɫ ɷɬɢɦ ɛɟɡ ɤɪɢɤɚ ɢ ɞɪɚɤɢ» 

(ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ ɢ ɫɧɢɦɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ); 

– Ⱦɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ: «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɨɬɨɣɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ» (ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫɧɹɬɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ); 

– Ⱦɥɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ: «Ɂɥɢɬɶɫɹ – ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɧɨ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɹɬɶ ɜɪɟɞɚ 

ɫɟɛɟ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ» (ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ). 

ɇɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ɉɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ: «Ɍɵ ɡɥɢɲɶɫɹ ɩɨ ɩɭɫɬɹɤɚɦ» (ɨɬɪɢɰɚɟɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɚɝɪɟɫɫɢɸ); 

– Ɂɚɩɪɟɬ ɷɦɨɰɢɣ: «ɇɟ ɫɦɟɣ ɡɥɢɬɶɫɹ!» (ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ ɷɦɨɰɢɸ, ɧɨ ɧɟ ɪɟɲɚɟɬ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ); 

– Ɉɫɭɠɞɟɧɢɟ: «Ɍɵ ɩɥɨɯɨɣ, ɪɚɡ ɬɚɤ ɫɟɛɹ ɜɟɞɟɲɶ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ 

ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ). 
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– ɍɝɪɨɡɚ: «ȿɫɥɢ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɬɢɲɶ, ɛɭɞɭɬ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ» (ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ 

ɢ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ); 

– ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ: «ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɫɢɞɹɬ, ɚ ɬɵ ɨɞɢɧ ɛɭɡɢɲɶ» 

(ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ); 

– ɉɪɢɤɚɡ: «Ɂɚɦɨɥɱɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ!» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ); 

– ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ: «ə ɧɟ ɫɨɛɢɪɚɸɫɶ ɬɟɛɹ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɩɨɤɚ ɬɵ ɨɪɟɲɶ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 

ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɸ, ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɟɡ ɜɵɯɨɞɚ); 

– Ɏɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɭɬɟɲɟɧɢɟ: «Ⱦɚ ɥɚɞɧɨ, ɧɟ ɡɥɢɫɶ» (ɧɟ ɫɧɢɠɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɝɪɟɫɫɢɢ, 

ɡɜɭɱɢɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ); 

– ɇɚɜɟɲɢɜɚɧɢɟ ɹɪɥɵɤɨɜ: «Ɍɵ ɜɫɟɝɞɚ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɣ» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

– Ɇɨɪɚɥɢɡɚɬɨɪɫɬɜɨ: «ɏɨɪɨɲɢɟ ɞɟɬɢ ɬɚɤ ɧɟ ɞɟɥɚɸɬ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɵɞɚ, 

ɧɨ ɧɟ ɭɱɢɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ). 

Ɍɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɝɪɟɫɫɢɢ (ɩɨɫɥɟ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ): 

1. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ «ɉɨɤɨɣ» 

ɐɟɥɶ: ɫɧɹɬɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɧɚ ɞɵɯɚɧɢɢ ɢ ɬɟɥɟ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɭɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɩɨɭɞɨɛɧɟɟ ɢ ɜɞɨɯɧɭɬɶ 

ɦɟɞɥɟɧɧɨ  ɱɟɪɟɡ  ɧɨɫ  ɫ  ɡɚɤɪɵɬɵɦ  ɪɬɨɦ,  ɫɱɢɬɚɹ  ɞɨ  ɬɪɟɯ,  ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɲɢɫɶ 

ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɠɢɜɨɬɚ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɞɟɪɠɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɧɚ ɩɹɬɶ ɫɟɤɭɧɞ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ 

ɜɵɞɨɯɧɭɬɶ ɧɚ ɫɱɟɬ ɫɟɦɶ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ ɩɪɨɬɹɠɧɨɟ ɫɥɨɜɨ «ɩɨɤɨɣ», 

ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɨ 10-15 ɜɞɨɯɨɜ ɢ ɜɵɞɨɯɨɜ. 

2. Ɍɟɯɧɢɤɚ «Ɉɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ» 

ɐɟɥɶ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɝɧɟɜɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɡɹɬɶ ɩɨɞɭɲɤɭ (ɢɥɢ ɫɜɟɪɧɭɬɨɟ 

ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ) ɢ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɛɟɡ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɤɪɢɱɚɬɶ, ɪɵɱɚɬɶ, 

ɩɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ – ɤɭɫɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɭɞɚɪɵ ɩɨ ɩɨɞɭɲɤɟ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ 

ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɢɥɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɝɧɟɜɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɫɢɥɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ 

ɩɚɭɡɵ ɢ ɩɨɦɨɳɶ). 

 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɟɧ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 
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3.7. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ – ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ. ɑɟɥɨɜɟɤ 

ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɧɟɣ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɛɵɫɬɪɨ ɬɟɪɹɟɬ ɫɢɥɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɚɹ 

ɪɟɚɤɰɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɵɫɬɪɨɬɟɱɧɚ. ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ. ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɱɬɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɞɟɥɚɬɶ – ɷɬɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ. 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ: 

– ɪɟɡɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɛɟɫɰɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦɢ; 

– ɪɟɱɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɝɪɨɦɤɨɣ ɢɥɢ ɜɨɜɫɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ 

ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ: 

1. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

2. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ); 

3. ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɧɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɚɞɪɟɫɧɨ ɤ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ; 

4. ɧɟ ɩɨɜɵɲɚɣɬɟ ɝɨɥɨɫ, ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɪɨɜɧɵɦ, ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ; 

5. ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɡɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ; 

6. ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ, ɡɚɞɚɜɚɹ ɤɨɪɨɬɤɢɟ, ɩɪɨɫɬɵɟ 

ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ; 

7. ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɩɨɞɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɤ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɞɬɢ ɪɹɞɨɦ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɹ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

(ɭɬɨɱɧɢɬɶ, ɤɭɞɚ ɨɧ ɢɞɟɬ, ɱɬɨ ɯɨɱɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ); 

8. ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɩɨ ɢɦɟɧɢ; 

9. ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɫ ɨɛɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɮɪɚɡɵ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ; 

10. ɩɨɪɭɱɢɬɟ ɞɟɥɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɫɬɚɜɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ. Ʌɸɛɚɹ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

11. ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɜɚɫ, ɦɨɠɧɨ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɡɹɬɶ ɟɝɨ ɡɚ ɩɥɟɱɢ 

ɢɥɢ ɩɨɞ ɪɭɤɭ ɢ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɭɝɪɨɡɚ 

ɨɛɪɭɲɟɧɢɹ ɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ 

ɜɵɯɨɞɭ, ɟɫɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤ ɩɪɨɟɡɠɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɩɟɪɟɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ). 
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɦɟɧɢɬɶɫɹ 

ɞɪɨɠɶɸ,  ɩɥɚɱɟɦ  ɢɥɢ  ɚɝɪɟɫɫɢɟɣ.  ɉɨɦɧɢɬɟ,  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ  ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ 

– ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɦ 

ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ: 

– ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɩɪɟɝɪɚɞɢɬɶ ɩɭɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ, ɥɭɱɲɟ ɢɞɬɢ ɪɹɞɨɦ ɫɛɨɤɭ; 

– ɧɟ ɢɞɢɬɟ ɧɚɩɟɪɟɪɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: «ɋɬɨɩ, ɫɞɟɥɚɣ ɩɚɭɡɭ» (ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ: «ɋɦɨɬɪɢ ɧɚ ɦɟɧɹ, ɞɚɜɚɣ ɜɦɟɫɬɟ» (ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɤ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ); 

– Ⱦɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ: «ə ɜɢɠɭ, ɬɟɛɟ ɫɟɣɱɚɫ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɪɟɜɨɠɧɨ» 

(ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɷɦɨɰɢɸ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɟɟ ɨɫɨɡɧɚɬɶ); 

– Ⱦɥɹ ɭɫɩɨɤɨɟɧɢɹ: «Ⱦɚɜɚɣ ɩɨɞɵɲɢɦ ɜɦɟɫɬɟ – ɜɞɨɯ ɢ ɜɵɞɨɯ» (ɫɧɢɠɚɟɬ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: «ɂɞɢ ɫɸɞɚ, ɜɦɟɫɬɟ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɤɨɣɧɟɟ» (ɞɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ: «Ⱦɚɜɚɣ ɩɨɣɞɟɦ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ, ɲɚɝ ɡɚ ɲɚɝɨɦ» 

(ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɡɚɩɪɟɬ ɧɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ: «ə ɪɹɞɨɦ, ɹ ɩɨɦɨɝɭ ɬɟɛɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɡɚɛɨɬɵ); 

– Ⱦɥɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ: «ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɫɞɟɥɚɟɦ ɨɞɧɨ ɩɪɨɫɬɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɨɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ» 

(ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɟɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ: «ɏɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɫɦɨɝ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ» 

(ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ); 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ: «Ɇɵ ɜɦɟɫɬɟ ɫɩɪɚɜɢɦɫɹ, ɢ ɬɵ ɫɦɨɠɟɲɶ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ» 

(ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ). 

ɇɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– ɋ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟɦ: «ɇɟ ɛɟɝɚɣ!» (ɡɜɭɱɢɬ ɤɚɤ ɡɚɩɪɟɬ, ɧɨ ɧɟ ɞɚɟɬ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ); 

– Ɉɫɭɠɞɟɧɢɟ: «Ɍɵ ɜɟɞɟɲɶ ɫɟɛɹ ɩɥɨɯɨ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ); 

– ɉɪɢɤɚɡ: «ɋɹɞɶ ɢ ɡɚɦɨɥɱɢ!» (ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɬɟɫɬ); 

– ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ: «Ⱦɪɭɝɢɟ ɫɢɞɹɬ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɚ ɬɵ ɧɟɬ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ 

ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ); 

– ɍɝɪɨɡɚ: «ȿɫɥɢ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɲɶɫɹ, ɛɭɞɭɬ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ» (ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ, 

ɚ ɧɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶ); 

– ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ: «Ɇɧɟ ɧɟɤɨɝɞɚ, ɞɟɥɚɣ ɱɬɨ ɯɨɱɟɲɶ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɯɚɨɬɢɱɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ). 
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– ɇɚɜɟɲɢɜɚɧɢɟ ɹɪɥɵɤɨɜ: «Ɍɵ ɫɥɢɲɤɨɦ ɲɭɦɧɵɣ, ɫ ɬɨɛɨɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ» 

(ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ); 

– Ɏɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɭɬɟɲɟɧɢɟ: «ɉɪɨɫɬɨ ɩɟɪɟɫɬɚɧɶ ɢ ɜɫɟ» (ɧɟ ɞɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ); 

– Ɂɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ: «ȿɫɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɲɶ, ɹ ɭɣɞɭ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ ɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ); 

– Ɇɨɪɚɥɢɡɚɬɨɪɫɬɜɨ: «ɏɨɪɨɲɢɟ ɞɟɬɢ ɬɚɤ ɧɟ ɧɨɫɹɬɫɹ» (ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɬɵɞ, 

ɧɨ ɧɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɡɚɦɟɞɥɢɬɶɫɹ). 

Ɍɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ: 

1. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

ɐɟɥɶ: ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ 

ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɬɟɥɚ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɫɬɚɬɶ, ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ, 

ɫɩɢɧɭ ɢ ɩɥɟɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɜɞɨɯ, ɨɳɭɳɚɹ, ɤɚɤ ɝɪɭɞɧɚɹ ɤɥɟɬɤɚ ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɡɚɬɟɦ ɠɢɜɨɬ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɜɵɞɨɯɧɭɬɶ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ: 

– ɫɧɚɱɚɥɚ ɢɡ ɧɢɠɧɢɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɥɟɝɤɢɯ, ɡɚɬɟɦ ɢɡ ɜɟɪɯɧɢɯ, 

– ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɚɭɡɭ 1–2 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɲɢɫɶ ɧɚ ɞɵɯɚɧɢɢ, 

– ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 3–4 ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɞɨɯɚ-ɜɵɞɨɯɚ, ɡɚɬɟɦ ɞɵɲɚɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 1–2 ɦɢɧɭɬɵ, 

– ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫɧɨɜɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɨɫ ɫ ɜɵɞɨɯɨɦ ɱɟɪɟɡ 

ɪɨɬ, ɫɥɨɠɢɜ ɝɭɛɵ ɬɪɭɛɨɱɤɨɣ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 3–4 ɪɚɡɚ. 

2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɐɟɥɶ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɟɫɥɢ ɜɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɟɦɭ ɫɞɟɥɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɛɟɠɚɬɶɫɹ, ɩɨɩɪɢɫɟɞɚɬɶ ɢ ɩɪ.) ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ. 

 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɟɧ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

 

3.8. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɦ ɪɟɚɤɰɢɸ ɢɫɬɟɪɢɤɢ 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɂɫɬɟɪɢɤɚ – ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɧɚɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ. 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɢɫɬɟɪɢɤɢ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ: 
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– ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ; 

– ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɩɨɡɵ; 

– ɪɟɱɶ ɛɵɫɬɪɚɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɚɹ; 

– ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɬɟɪɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɤɪɢɤɢ, ɪɵɞɚɧɢɹ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɢɫɬɟɪɢɤɢ: 

1. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

2. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɭɛɟɪɢɬɟ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɤɨɥɸɳɢɟ, 

ɪɟɠɭɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ); 

3. ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɧɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɚɞɪɟɫɧɨ ɤ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ; 

4. ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɪɟɡɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɚɫ ɜɢɞɟɥ; 

5. ɧɟ ɩɨɜɵɲɚɣɬɟ ɝɨɥɨɫ, ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɪɨɜɧɵɦ, ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ, ɝɨɥɨɫɨɦ, ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ; 

6. ɩɪɢɜɥɟɤɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɨɜɟɪɲɢɬɟ ɝɪɨɦɤɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɪɟɡɤɨ ɨɤɥɢɤɧɢɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨ ɢɦɟɧɢ); 

7. ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɜɵɡɜɚɜ ɭ ɧɟɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɭɸ 

ɪɟɚɤɰɢɸ: ɡɚɞɚɣɬɟ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ (ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɣ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ) 

ɢɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɡɚɞɚɣɬɟ ɜɨɩɪɨɫ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ, 

ɥɢɛɨ ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

8. ɡɚɦɤɧɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɧɚ ɫɟɛɟ, ɜɚɠɟɧ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɨɧɬɚɤɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ; 

9. ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɝɪɚɧɢɱɶɬɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ 

(ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɢɯ ɭɣɬɢ ɢɥɢ ɭɜɟɞɢɬɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ); 

10. ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɣɬɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ, ɞɚɜɚɹ ɟɦɭ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ 

(ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢɰɵ «ɞɚ», «ɭɝɭ», «ɚɝɚ»); 

11. ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɭɦɵɬɶɫɹ, ɩɪɢ ɫɨɝɥɚɫɢɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɤ ɭɦɵɜɚɥɶɧɢɤɭ; 

12. ɩɨɫɥɟ  ɢɫɬɟɪɢɤɢ  ɜɨɡɦɨɠɟɧ  ɭɩɚɞɨɤ  ɫɢɥ,  ɩɨɷɬɨɦɭ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɣɬɟ 

ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɦɟɫɬɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɥɭɫɢɞɹ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɫɬɭɥɟ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɞɚɬɶ ɩɪɢɥɟɱɶ). 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɢɫɬɟɪɢɤɢ: 

1. ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɨɛɥɢɜɚɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɨɞɨɣ, ɞɚɜɚɬɶ ɩɨɳɟɱɢɧɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɚɧɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɥɢɱɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɧɨ ɢ ɦɨɝɭɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɟɪɟɪɚɫɬɚɧɢɟ ɢɫɬɟɪɢɤɢ ɜ ɚɝɪɟɫɫɢɸ. 

2. ɇɟ ɩɨɬɚɤɚɣɬɟ ɠɟɥɚɧɢɹɦ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɢ ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɣɬɟ ɜ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɞɢɚɥɨɝ 

ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɟɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ. 

3. ɇɟ ɞɭɦɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬɟ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
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Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ: «ə ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɫɟɣɱɚɫ ɬɹɠɟɥɨ, ɹ ɪɹɞɨɦ» 

(ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ); 

– Ⱦɥɹ  ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ  ɷɦɨɰɢɢ:  «Ɍɵ  ɨɱɟɧɶ  ɪɚɫɫɬɪɨɟɧ/ɡɥɢɲɶɫɹ/ɨɝɨɪɱɟɧ, 

ɹ ɷɬɨ ɩɨɧɢɦɚɸ» (ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɛɟɡ ɨɫɭɠɞɟɧɢɹ); 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: «Ⱦɚɜɚɣ ɫɞɟɥɚɟɦ ɩɚɭɡɭ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨ ɫɞɟɥɚɟɦ ɜɞɨɯ» 

(ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ: «ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɧɚ ɦɟɧɹ, ɞɚɜɚɣ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɜɦɟɫɬɟ 

ɭɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ» (ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɬɶɫɹ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ: «Ɇɵ ɦɨɠɟɦ ɜɦɟɫɬɟ ɩɪɨɣɬɢ ɱɟɪɟɡ ɷɬɨ ɲɚɝ 

ɡɚ ɲɚɝɨɦ» (ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɟɬ ɪɟɚɤɰɢɸ ɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɯɚɨɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ: «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ 

ɫɥɨɜɚɦɢ, ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɲɶ» (ɞɚɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɷɦɨɰɢɸ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: «ɋ ɬɨɛɨɣ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɫɥɭɱɢɬɫɹ, ɹ ɪɹɞɨɦ 

ɢ ɩɨɦɨɝɭ» (ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ); 

– Ⱦɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: «Ⱦɚɜɚɣ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɜɦɟɫɬɟ ɫɟɫɬɶ ɢ ɩɨɞɵɲɚɬɶ» 

(ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɨɩɨɪɵ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɜ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ); 

– Ⱦɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ: «ɏɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɫɦɨɝ(ɥɚ) ɧɟɦɧɨɝɨ 

ɭɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ» (ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ); 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ: «Ɇɵ ɜɦɟɫɬɟ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ, ɬɟɩɟɪɶ ɦɨɠɧɨ 

ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ» (ɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟ 

ɢɫɬɟɪɢɤɢ). 

ɇɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ɉɬɪɢɰɚɧɢɟ: «ɇɟ ɤɪɢɱɢ!» (ɡɜɭɱɢɬ ɤɚɤ ɡɚɩɪɟɬ, ɧɨ ɧɟ ɞɚɟɬ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ); 

– Ɉɫɭɠɞɟɧɢɟ:  «Ɍɵ  ɜɟɞɟɲɶ  ɫɟɛɹ  ɩɥɨɯɨ»  (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ  ɱɭɜɫɬɜɨ  ɜɢɧɵ 

ɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ); 

– ɉɪɢɤɚɡ: «Ɂɚɦɨɥɱɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ!» (ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɬɟɫɬ); 

– ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ: «ɋɦɨɬɪɢ, ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɫɢɞɹɬ, ɚ ɬɵ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɲɶ ɫɰɟɧɭ» 

(ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ); 

– ɍɝɪɨɡɚ: «ȿɫɥɢ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɬɢɲɶ, ɹ ɭɣɞɭ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ); 

– ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ: «Ɇɧɟ ɧɟɤɨɝɞɚ, ɤɪɢɱɢ ɫɤɨɥɶɤɨ ɯɨɱɟɲɶ» (ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɢɧ ɧɚ ɨɞɢɧ ɫ ɷɦɨɰɢɟɣ); 

– ɇɚɜɟɲɢɜɚɧɢɟ ɹɪɥɵɤɨɜ: «Ɍɵ ɢɫɬɟɪɢɤ, ɫ ɬɨɛɨɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ» (ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ); 

– Ɏɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɭɬɟɲɟɧɢɟ: «ɇɭ ɩɟɪɟɫɬɚɧɶ, ɜɫɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ» (ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɢɥɭ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ); 
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– Ɂɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ: «ȿɫɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɲɶ, ɛɭɞɟɬ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ ɜɦɟɫɬɨ 

ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ); 

– Ɇɨɪɚɥɢɡɚɬɨɪɫɬɜɨ: «ɏɨɪɨɲɢɟ ɞɟɬɢ ɬɚɤ ɫɟɛɹ ɧɟ ɜɟɞɭɬ» (ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɬɵɞ, 

ɧɨ ɧɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɷɦɨɰɢɟɣ). 

Ɍɟɯɧɢɤɢ  ɞɥɹ  ɨɤɚɡɚɧɢɹ  ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɩɨɦɨɳɢ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɬɟɪɢɤɢ: 

1. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ «ɋɜɟɱɚ ɢ ɰɜɟɬɨɤ» 

ɐɟɥɶ:  ɫɧɢɠɟɧɢɟ  ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ,  ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɡɚɞɭɬɶ 

ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ ɫɜɟɱɭ: ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɜɟɱɭ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɝɥɭɛɨɤɢɣ 

ɜɞɨɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɞɭɬɶ ɟɟ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ «ɰɜɟɬɨɤ», ɜɡɹɬɶ 

ɟɝɨ ɜ ɪɭɤɢ ɢ ɜɞɨɯɧɭɬɶ ɟɝɨ ɚɪɨɦɚɬ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɞɨɯɧɭɥɢ ɚɪɨɦɚɬ «ɰɜɟɬɤɚ» – 

ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɦ ɞɵɯɚɧɢɟ ɧɚ ɬɪɢ ɫɱɟɬɚ, ɩɨɬɨɦ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɫɧɨɜɚ ɝɚɫɢɦ «ɫɜɟɱɭ». Ɍɟɯɧɢɤɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɞɟɥɚɬɶ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɪɚɡɚ. 

2. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ «Ʌɢɮɬ» 

ɐɟɥɶ: ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɢɫɬɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɧɚ ɬɟɥɟ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɥɚɞɨɧɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ 

ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɨɧ – ɩɟɪɜɵɣ ɷɬɚɠ ɞɨɦɚ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 

ɩɟɪɟɥɨɠɢɬɶ ɥɚɞɨɧɶ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɷɬɚɠ – ɷɬɨ ɨɛɥɚɫɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɵɲɟ, ɜ ɪɚɣɨɧɟ ɠɟɥɭɞɤɚ. 

Ɂɚɬɟɦ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɥɚɞɨɧɶ ɧɚ ɝɪɭɞɶ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɪɟɬɢɣ ɷɬɚɠ ɞɨɦɚ. Ⱥ ɞɚɥɟɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ «ɩɨɟɡɞɤɭ 

ɧɚ ɥɢɮɬɟ»: ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɟɥɚɟɬ ɜɞɨɯ ɪɬɨɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɡɞɭɯ ɞɨɲɟɥ 

ɞɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɷɬɚɠɚ – ɞɨ ɠɢɜɨɬɚ, ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬ ɥɚɞɨɧɶ ɤ ɠɢɜɨɬɭ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 

ɞɵɯɚɧɢɟ. Ⱦɟɥɚɟɬ ɜɵɞɨɯ ɪɬɨɦ. Ⱦɚɥɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɞɨɯ ɢ ɜɨɡɞɭɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɥɚɞɨɧɶɸ 

ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɞɢɧ ɷɬɚɠ ɜɵɲɟ – ɞɨ ɠɟɥɭɞɤɚ. Ɂɚɞɟɪɠɤɚ ɞɵɯɚɧɢɹ. ȼɵɞɨɯ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɞɨɯ «ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɥɢɮɬ» ɟɳɟ ɧɚ ɨɞɢɧ ɷɬɚɠ ɜɵɲɟ – ɞɨ ɝɪɭɞɢ. Ɂɚɞɟɪɠɤɚ 

ɞɵɯɚɧɢɹ. ȼɵɞɨɯ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɞɨɯɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 

ɧɚ ɟɝɨ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ: ɤɚɤ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɜɨɥɧɟɧɢɟ ɜɵɯɨɞɹɬ ɢɡ ɬɟɥɚ, ɫɥɨɜɧɨ ɢɡ ɞɜɟɪɟɣ 

ɥɢɮɬɚ. 

3. ɇɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɹ 

ɐɟɥɶ: ɫɧɹɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 

ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɫɠɚɬɶ ɥɚɞɨɧɢ ɜ ɤɭɥɚɤ 

ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɫɢɥɶɧɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ. ɋɱɢɬɚɟɬ ɞɨ 10. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶ 

ɥɚɞɨɧɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɩɪɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɢ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɪɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ, ɤɚɤ ɜɫɟ ɟɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɦɵɫɥɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 
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ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɠɚɬɵɯ ɤɭɥɚɤɚɯ, ɚ ɩɪɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɢɡɛɚɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɬ ɧɢɯ. 

4. ɂɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ «Ɉɛɪɚɡɵ» 

ɐɟɥɶ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɬɟɪɢɤɢ ɢ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɚ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɢɥɢ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ 

ɬɚɤɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɨɧ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ. 

ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɯɜɨɣɧɵɣ ɥɟɫ, ɩɨɛɟɪɟɠɶɟ ɦɨɪɹ ɢɥɢ ɫɧɟɠɧɵɟ ɜɟɪɲɢɧɵ ɝɨɪ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢɫɶ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɩɪɢɫɥɭɲɚɬɶɫɹ 

ɤ ɲɟɥɟɫɬɭ ɬɪɚɜɵ ɢɥɢ ɲɭɦɭ ɜɨɥɧ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɩɚɯ ɥɟɫɚ ɢɥɢ ɦɨɪɹ, ɨɫɦɨɬɪɟɬɶɫɹ 

ɜɨɤɪɭɝ, ɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɤ ɬɟɩɥɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɟɫɤɚ ɢɥɢ ɲɟɪɲɚɜɨɦɭ ɫɬɜɨɥɭ ɞɟɪɟɜɚ. 

ɉɨɦɨɝɢɬɟ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ  ɷɬɭ  ɤɚɪɬɢɧɭ  ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ  ɤɚɤ  ɦɨɠɧɨ  ɛɨɥɟɟ  ɱɟɬɤɨ, 

ɜ ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɯ ɞɟɬɚɥɹɯ, ɡɚɞɚɜɚɹ ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ «Ɇɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ» 

ɐɟɥɶ: ɫɧɹɬɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɬɟɪɢɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ – ɜɵɞɨɯ, 

ɩɨɜɬɨɪɹɹ 5 ɪɚɡ. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɟɦɭ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɢɥɢ ɜɫɥɭɯ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɵ: 

«– ə ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɞɨɯɧɭɥ... 

– Ɇɨɢ ɫɢɥɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ... 

– ȼɨ ɜɫɟɦ ɬɟɥɟ ɨɳɭɳɚɸ ɩɪɢɥɢɜ ɷɧɟɪɝɢɢ... 

– Ɇɵɫɥɢ ɱɟɬɤɢɟ, ɹɫɧɵɟ... 

– Ɇɵɲɰɵ ɧɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ... 

– ə ɝɨɬɨɜ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ... ə ɫɥɨɜɧɨ ɩɪɢɧɹɥ ɨɫɜɟɠɚɸɳɢɣ ɞɭɲ... 

– ɉɨ ɜɫɟɦɭ ɬɟɥɭ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɩɪɢɹɬɧɵɣ ɨɡɧɨɛ ɢ ɩɪɨɯɥɚɞɚ... 

– Ⱦɟɥɚɸ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ... Ɋɟɡɤɢɣ ɜɵɞɨɯ... ɉɪɨɯɥɚɞɚ... 

– ɉɨɞɧɢɦɚɸ ɝɨɥɨɜɭ (ɢɥɢ ɜɫɬɚɸ). Ɉɬɤɪɵɜɚɸ ɝɥɚɡɚ...» 

Ɍɟɯɧɢɤɚ «Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɧɚ ɫɱɟɬɟ» 

ɐɟɥɶ: ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɫɱɟɬɟ 

ɨɬ 1 ɞɨ 10. ȿɫɥɢ ɟɦɭ ɫɬɚɧɟɬ ɫɥɨɠɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɢ ɦɵɫɥɢ ɧɚɱɧɭɬ ɪɚɫɩɥɵɜɚɬɶɫɹ, 

ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɧɚɱɚɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ. ɋɱɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ «ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ» 

ɐɟɥɶ: ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
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ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 

ɧɚ ɥɸɛɨɣ ɜɧɟɲɧɢɣ ɨɛɴɟɤɬ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɞɟɬɚɥɹɯ ɞɟɪɟɜɨ ɡɚ ɨɤɧɨɦ, 

ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɧɚɣɬɢ ɩɹɬɶ ɛɟɥɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ; ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɩɪɢɫɥɭɲɚɬɶɫɹ 

ɤ ɡɜɭɤɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɪɭɠɚɸɬ). Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɬɚɛɥɢɰɭ ɭɦɧɨɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɪɟɰɟɩɬ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɛɥɸɞɚ), 

ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɜɵɱɢɬɚɬɶ ɨɬ 100 ɩɨ 7, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ 

ɪɢɮɦɵ ɤ ɫɥɨɜɚɦ). ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɟɝɨ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɢɥɢ ɜɫɥɭɯ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɟɧ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

3.9. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 

ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɥɚɱɚ 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɉɥɚɱ – ɷɬɨ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜ ɫɥɨɠɧɨɣ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɪɚɡɢɬɶ 

ɩɟɪɟɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɷɦɨɰɢɢ. ɉɥɚɱ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɥɚɱɚ: 

– ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɭɠɟ ɩɥɚɱɟɬ ɢɥɢ ɝɨɬɨɜ ɪɚɡɪɵɞɚɬɶɫɹ; 

– ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ; 

– ɩɨɞɪɚɝɢɜɚɸɬ ɝɭɛɵ; 

– ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

– ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɢɫɬɟɪɢɤɢ, ɜ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɥɚɱɚ ɧɟɬ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɥɚɱɚ: 

1. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

2. ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɧɟɬ ɥɢ ɜɨɤɪɭɝ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɮɚɤɬɨɪɨɜ); 

3. ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɣɬɟ ɪɹɞɨɦ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɞɧɨɝɨ; 

4. ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ (ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɣɬɟɫɶ, ɫɩɪɨɫɢɬɟ ɢɦɹ), ɟɫɥɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɫɩɪɨɫɢɬɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɟɫɬɶ ɪɹɞɨɦ 

5. ɞɚɣɬɟ ɜɵɩɥɚɤɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɪɟɚɤɰɢɸ ɩɥɚɱɚ; 

6. ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɧɟɝɪɨɦɤɢɦ ɪɚɡɦɟɪɟɧɧɵɦ ɬɨɧɨɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɨɫɬɵɟ, 

ɨɞɧɨɫɥɨɠɧɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ; 

7. ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɬɟɥɟɫɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ (ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɥɟɝɤɨɟ 

ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɫɩɢɧɟ, ɩɥɟɱɚɦ), ɟɫɥɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ; 

8. ɜɵɪɚɡɢɬɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ (ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ); 
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9. ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɣɬɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ, ɞɚɜɚɹ ɟɦɭ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ (ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢɰɵ «ɞɚ», «ɭɝɭ», «ɚɝɚ»); 

10. ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟɦɧɨɝɨ ɭɫɩɨɤɨɢɥɫɹ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɟɦɭ ɧɟɦɧɨɝɨ 

ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɥɚɱɚ 

ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ: 

1. ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɥɟɡɵ; 

2. ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɧɟ ɩɥɚɤɚɬɶ; 

3. ɫɱɢɬɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɟɡɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɥɚɛɨɫɬɢ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ: «ə ɪɹɞɨɦ, ɬɟɛɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ» (ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɢ: «ə ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɝɪɭɫɬɧɨ» (ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɢ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

– Ⱦɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ: «Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɩɨɩɥɚɤɚɬɶ, ɹ ɪɹɞɨɦ» (ɞɚɟɬ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɣ ɛɟɡ ɨɫɭɠɞɟɧɢɹ); 

– Ⱦɥɹ ɭɫɩɨɤɨɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɞɵɯɚɧɢɟ: «Ⱦɚɜɚɣ ɜɦɟɫɬɟ ɫɞɟɥɚɟɦ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ 

ɢ ɜɵɞɨɯ» (ɫɧɢɠɚɟɬ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ); 

– Ⱦɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ: «ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɧɚ ɦɟɧɹ, ɞɚɜɚɣ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ 

ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ» (ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɨɜɚ); 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ: «ɏɨɱɟɲɶ, ɹ ɩɨɦɨɝɭ ɬɟɛɟ ɧɚɣɬɢ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 

ɥɭɱɲɟ?» (ɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ); 

– Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ: «Ɋɚɫɫɤɚɠɢ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɬɟɛɹ ɪɚɫɫɬɪɨɢɥɨ» 

(ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ); 

– Ⱦɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ: «Ɇɵ ɜɦɟɫɬɟ ɫɩɪɚɜɢɦɫɹ, ɢ ɬɵ ɫɦɨɠɟɲɶ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɫɟɛɹ ɥɭɱɲɟ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ); 

– Ⱦɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ: «ɏɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɫɦɨɝ(ɥɚ) 

ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɥɨɜɚɦɢ» (ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ 

ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ); 

– Ⱦɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ: «Ɍɟɩɟɪɶ ɦɨɠɧɨ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ, ɹ ɪɹɞɨɦ» 

(ɫɨɡɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟ ɩɥɚɱɚ). 

ɇɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ: 

– Ɉɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ: «ɇɟ ɩɥɚɱɶ!» (ɡɜɭɱɢɬ ɤɚɤ ɡɚɩɪɟɬ ɢ ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɟɬ ɷɦɨɰɢɸ); 

– Ɉɫɭɠɞɟɧɢɟ: «Ɍɵ ɩɥɚɱɟɲɶ ɤɚɤ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɫɬɵɞ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ); 

– ɉɪɢɤɚɡ: «ɉɟɪɟɫɬɚɧɶ ɫɟɣɱɚɫ ɠɟ!» (ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 

ɩɥɚɱ); 
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– ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ: «Ⱦɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɥɚɱɭɬ» (ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢ ɬɪɟɜɨɝɢ); 

– Ɏɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɭɬɟɲɟɧɢɟ: «ɇɭ ɜɫɟ, ɯɜɚɬɢɬ, ɜɫɟ ɛɭɞɟɬ ɯɨɪɨɲɨ» (ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ 

ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ); 

– Ɂɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ: «ȿɫɥɢ ɛɭɞɟɲɶ ɩɥɚɤɚɬɶ, ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɡɚɯɨɱɟɬ ɫ ɬɨɛɨɣ 

ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ ɢ ɬɪɟɜɨɝɭ); 

– ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ: «Ɇɧɟ ɧɟɤɨɝɞɚ, ɞɟɥɚɣ ɱɬɨ ɯɨɱɟɲɶ» (ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ); 

– ɇɚɜɟɲɢɜɚɧɢɟ ɹɪɥɵɤɨɜ: «Ɍɵ ɫɥɢɲɤɨɦ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɜɟɞɟɲɶ ɫɟɛɹ 

ɤɚɤ ɞɟɜɱɨɧɤɚ» (ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ); 

– Ɇɨɪɚɥɢɡɚɬɨɪɫɬɜɨ: «ɏɨɪɨɲɢɟ ɞɟɬɢ ɬɚɤ ɧɟ ɩɥɚɱɭɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɚɥɶɱɢɤɢ» 

(ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɬɵɞ ɢ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɣ); 

– ɉɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ: «ɉɟɪɟɫɬɚɧɶ ɩɥɚɤɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɯɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ 

ɫɢɥɶɧɵɦ» (ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɛɟɡ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ). 

Ɍɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 

ɫ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɩɥɚɱɚ: 

1. Ɍɟɯɧɢɤɚ «əɳɢɤ ɩɪɨɛɥɟɦ» 

ɐɟɥɶ: ȼɪɟɦɟɧɧɨɟ ɢɡɛɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬ ɬɪɟɜɨɠɧɵɯ, ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɯ, ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɜɚɥɢ ɪɟɚɤɰɢɸ ɩɥɚɱɚ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ ɢ ɬɪɢɠɞɵ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ ɢ ɜɵɞɨɯ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: «ɉɪɟɞɫɬɚɜɶ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɭɧɞɭɤ ɢɥɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɹɳɢɤ… 

Ɉɬɤɪɨɣ ɟɝɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢ ɧɚɱɢɧɚɣ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɜ ɧɟɝɨ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚ ɬɟɛɹ ɞɚɜɢɬ, 

ɩɪɢɱɢɧɹɟɬ ɛɨɥɶ. Ɍɵ ɩɪɨɫɬɨ ɭɤɥɚɞɵɜɚɟɲɶ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɫɩɚɬɶ ɜ ɫɭɧɞɭɤ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɝɧɟɬɟɬ. 

Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɲɶɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɚɜɬɪɚ ɭɬɪɨɦ, ɬɵ ɫɦɨɠɟɲɶ ɦɵɫɥɟɧɧɨ 

ɫɧɨɜɚ ɨɬɤɪɵɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɢ ɜɵɬɚɳɢɬɶ ɨɛɪɚɬɧɨ ɫɜɨɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɲɶ, 

ɤɚɤ ɨɧɢ ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ ɡɚ ɫɭɬɤɢ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɯ ɫɬɚɧɟɬ ɦɟɧɶɲɟ ɢɥɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, 

ɛɨɥɶɲɟ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɥɟɝɱɟ ɢ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ! Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɪɚɡɪɟɲɢ 

ɫɟɛɟ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ». 

2. Ɍɟɯɧɢɤɚ «Ɇɟɬɚɦɨɪɮɨɡɚ»19 

ɐɟɥɶ: ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɪɟɫɭɪɫɚ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥ, ɩɨɫɥɟ ɫɨɫɬɨɹɜɲɟɣɫɹ ɪɟɚɤɰɢɢ 

ɩɥɚɱɚ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶ ɫɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɜɢɞɟ 

ɭɜɹɞɲɟɝɨ ɰɜɟɬɤɚ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɜɟɬɚ, ɬɟɩɥɚ, ɜɥɚɝɢ). Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɨɛɪɚɡ ɰɜɟɬɤɚ 

ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɢɦ ɛɵ ɨɧ ɟɝɨ ɯɨɬɟɥ ɜɢɞɟɬɶ. Ɇɵɫɥɟɧɧɨ ɩɪɨɢɝɪɚɬɶ ɫɰɟɧɭ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɭɜɹɞɚɸɳɟɝɨ ɰɜɟɬɤɚ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɢ ɤɪɚɫɢɜɨɟ ɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
 

 

19 Ʉɭɬɛɢɞɞɢɧɨɜɚ, Ɋ.Ⱥ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɬɪɟɫɫɚ (ɜɢɞɵ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ): ɭɱɟɛɧɨ- 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɋ.Ⱥ. Ʉɭɬɛɢɞɞɢɧɨɜɚ. – ɘɠɧɨ-ɋɚɯɚɥɢɧɫɤ: ɋɚɯȽɍ, 2019. – 124 ɫ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝ: «ɉɪɟɞɫɬɚɜɶ ɫɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɜɢɞɟ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɛɪɚɡɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɜ ɜɢɞɟ ɭɜɹɞɲɟɝɨ ɰɜɟɬɤɚ. Ɉɳɭɬɢ ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ: ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɜ ɠɢɡɧɢ ɧɟɬ ɫɜɟɬɚ 

ɢ ɬɟɩɥɚ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶ ɫɟɛɟ ɞɪɭɝɨɣ ɨɛɪɚɡ, ɬɨɬ, ɤɚɤɢɦ ɬɵ ɛɵ ɯɨɬɟɥ ɜɢɞɟɬɶ 

ɷɬɨɬ ɰɜɟɬɨɤ. Ɍɟɩɟɪɶ ɦɵɫɥɟɧɧɨ, ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ, ɩɪɨɢɝɪɚɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɫɥɚɛɨɝɨ ɰɜɟɬɤɚ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɟ, ɫɢɥɶɧɨɟ ɢ ɤɪɚɫɢɜɨɟ ɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ… Ⱦɚɜɚɣ ɩɨɩɪɨɫɢɦ 

ɫɢɥɵ ɩɪɢɪɨɞɵ – ɡɟɦɥɸ, ɫɨɥɧɰɟ, ɧɟɛɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɞɚɥɢ ɰɜɟɬɤɭ ɧɨɜɵɟ ɫɢɥɵ. 

ȼɨɬ ɬɵ ɜɢɞɢɲɶ, ɤɚɤ ɤ ɰɜɟɬɤɭ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɨɛɥɚɤɨ, ɢ ɨɧɨ ɞɚɪɢɬ ɛɥɚɝɨɞɚɬɧɵɣ 

ɞɨɠɞɶ,  ɫɦɵɜɚɹ  ɩɵɥɶ  ɢ  ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ.  Ⱦɨɠɞɟɜɚɹ  ɜɥɚɝɚ  ɜɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ  ɜ  ɡɟɦɥɸ 

ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɢɬɚɬɶ ɤɨɪɧɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶ ɤɚɤ ɷɬɢ ɫɨɤɢ ɡɟɦɥɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɬɟɱɶ 

ɩɨ ɫɬɟɛɥɸ ɰɜɟɬɤɚ. ɂ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɠɢɜɚɬɶ…. Ɍɟɩɟɪɶ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɫɨɥɧɰɟ, 

ɩɪɨɝɥɹɞɵɜɚɟɬ ɢɡ-ɡɚ ɨɛɥɚɤɚ ɢ ɩɢɬɚɟɬ ɥɢɫɬɶɹ ɦɹɝɤɢɦ ɥɟɬɧɢɦ ɬɟɩɥɨɦ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ 

ɰɜɟɬɤɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ. ɋɢɥɵ ɩɪɢɛɵɜɚɸɬ ɤ ɪɚɫɬɟɧɢɸ ɢ ɰɜɟɬɨɤ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɫɬɢ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɢ ɤɪɚɫɢɜɟɟ… ɂ ɜɨɬ ɬɵ ɭɠɟ ɜɢɞɢɲɶ ɤɪɚɫɢɜɵɣ, ɡɞɨɪɨɜɵɣ, 

ɫɢɥɶɧɵɣ ɢ ɹɪɤɢɣ ɰɜɟɬɨɤ. Ɂɚɩɨɦɧɢ ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ!» 

 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɟɧ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 
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Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 

 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ, ɤɚɤ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

(ɡɚɤɨɧɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ),  ɬɪɟɛɭɸɳɢɦɢ  ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ  ɨɫɨɛɨɝɨ  ɩɨɞɯɨɞɚ 

ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ ɞɥɹ ɢɯ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɟɦ, 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɭɸɳɢɦ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ, ɩɟɪɜɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ȿɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɨɫɬɪɨɬɭ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɢɫɤɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɬɚɤ ɢ ɫɚɦɢɯ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɚɦɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ 

ɜɵɫɨɤɢɦ  ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ  ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ.  Ɉɫɜɨɟɧɢɟ  ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ  ɞɥɹ  ɪɚɛɨɬɵ 

ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɫɬɪɵɦɢ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ (ɬɪɟɜɨɝɚ, ɫɬɪɚɯ, ɚɩɚɬɢɹ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ 

ɢ ɞɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɦɢ 

ɭɦɟɧɢɹɦɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 

ɜ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ  –  ɤɚɤ  ɜ  ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɪɚɛɨɬɟ, 

ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ Ʉɋ ɢ ɑɋ. ɍɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɥɨɝɨɦ ɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɬɪɟɫɫɚ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɢɦɟɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɟɡɧɵ ɜɫɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ 

ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɥɹ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɩɪɢ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ. 
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Ƚɥɨɫɫɚɪɢɣ 

 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɫɥɭɲɚɧɢɟ – ɛɚɡɨɜɵɣ ɦɟɬɨɞ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ ɩɨɥɧɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɫɥɨɜɚɯ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɸ  ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ  ɢ  ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ  ɫ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ  ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ 

ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ⱦɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ – ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɥɸɞɹɦ, 

ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɩɨɦɨɱɶ ɫɟɛɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, 

ɨɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ, 

ɜɨɡɧɢɤɲɢɦɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ20. ȿɟ ɰɟɥɢ: 

– ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɫɬɪɨɬɵ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ; 

– ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ: ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ (ɜɨɞɚ, ɬɟɩɥɨ, ɩɨɤɨɣ), 

ɷɦɩɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɥɭɲɚɧɢɟ; 

– ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɩɫɢɯɢɤɢ. 

Ʉɪɢɡɢɫɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ ɢ ɨ ɫɟɛɟ ɡɚ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɗɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɧɨɫɢɬɶ ɤɚɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ21. 

Ʉɪɢɡɢɫɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ – ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɪɢɡɢɫɚ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɟɫɹ ɜ ɨɛɳɟɣ ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ, ɧɚɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɭɝɪɨɡɵ 

ɢɥɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɜ ɩɪɢɜɵɱɧɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ ɠɢɡɧɢ. 

Ɉɫɬɪɵɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ (ɨɫɬɪɵɟ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ) – 

ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɟɫɫɨɪɨɜ22. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ – ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɟɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɫɨɡɞɚɸɳɟɟ 

ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ. ɂɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
 

 
 

 

 

 

20 Ⱦɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ / ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ȻȽɍ // Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ: [ɫɚɣɬ]. – URL: https://bsu.by/psikhologicheskaya-podderzhka/dopsikhologicheskaya- 

pomoshch.php (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 01.10.2025). 
21 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɞɥɹ ɫɩɚɫɚɬɟɥɟɣ ɢ ɩɨɠɚɪɧɵɯ / ɩɨɞ ɨɛɳɟɣ ɪɟɞ. ɘ.ɋ. ɒɨɣɝɭ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɋɦɵɫɥ, 

2007. – 319 ɫ. 
22 ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɞɥɹ ɤɭɪɫɚɧɬɨɜ Ɇɑɋ Ɋɨɫɫɢɢ. ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɩɨɞ ɨɛɳ. ɪɟɞ. ɘ.ɋ. ɒɨɣɝɭ. – Ɇɨɫɤɜɚ: 

ɂɡɞ-ɜɨ ɎȽȻɍ ȼɇɂɂ ȽɈɋɑ (Ɏɐ), 2017. – 272 ɫ. 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɫɬɢ 

ɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ23. 

ɋɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɬɟɯɧɢɤɢ (ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɪ.) ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɑɪɟɡɜɵɱɚɣɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, 

ɫɥɨɠɢɜɲɚɹɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɜɚɪɢɢ, ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ, 

ɫɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɟɱɶ ɢɥɢ ɩɨɜɥɟɤɥɚ ɡɚ ɫɨɛɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɠɟɪɬɜɵ, ɭɳɟɪɛ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɟɪɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ24. 

ɗɦɩɚɬɢɹ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 

ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɦɩɚɬɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 Ȼɚɟɜɚ, ɂ.Ⱥ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ: ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

/  ɂ.Ⱥ.  Ȼɚɟɜɚ  //  ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ  ɢ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ  ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  –  2024.  –  ʋ  1  (3).  –  ɋ.  5-19. 

– DOI:10.17759/epps.2024010301 
24 Ɉ ɡɚɳɢɬɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ ɨɬ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ 

ɡɚɤɨɧ ɨɬ 21 ɞɟɤɚɛɪɹ 1994 ɝ. ʋ 68-ɎɁ (ɪɟɞ. ɨɬ 8 ɚɜɝɭɫɬɚ 2024 ɝ., ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ 26 ɧɨɹɛɪɹ 2024 ɝ.): ɉɪɢɧɹɬ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 

Ⱦɭɦɨɣ 11 ɧɨɹɛɪɹ 1994 ɝɨɞɚ // ɋɨɛɪɚɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. – 1994. – ʋ 51. – ɋɬ. 5041. 
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