
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Полевского муниципального округа Свердловской области 
«Средняя общеобразовательная школа № 8» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 
реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 
соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный образовательного стандарта 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Полевского муниципального округа Свердловской области 
«Средняя общеобразовательная школа № 8», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 
образования, требований приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.10.2024 года № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
РФ, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного общего 
образования и среднего общего образования» и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 
СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

Полевского муниципального округа Свердловской области «Средняя общеобразовательная 
школа № 8» начинается 01.09.2025 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 37 часов, в  11 классе – 37 часов с возможностью использования дистанционных 
образовательных технологий.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. Информатика* используется для реализации углубленного 
изучения на технологическом и социально-экономическом профилях. 

В 10-11 классах 3-й час физкультуры реализован за счет внеурочной деятельности «ОФП*» 
(мальчики) и «Фитнес и аэробика*» (девочки). В 10 классах курс «Основы военной подготовки» 
реализуется в течение весенних каникул. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Полевского 
муниципального округа Свердловской области «Средняя общеобразовательная школа № 8» 

языком обучения является русский язык.  

На параллелях 10 и 11 классов сформировано по два класса с тремя профилями обучения: 
технологическим (№1), естественно-научным (№2, №3) и социально-экономическим (№4, №5) (с 
учетом изменений, внесенных в ФГОС СОО).  

В соответствии с требованием стандарта на каждом профиле профильные предметы 
изучаются на углубленном уровне, также есть предметы и элективные курсы, поддерживающие 
направление профиля.   

Особенности профилей обучения:  



технологический профиль - ориентирован на производственную, информационную и 
инженерную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 
уровне выбраны предметы из предметных областей «Математика и информатика» и 
«Естественные науки»: алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность и статистика; физика, 
информатика;   

социально – экономический профиль - ориентирует на профессии, связанные с социальной 
сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 
как юриспруденция, управление, предпринимательство, работа с финансами и пр. В данном 
профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из предметных 
областей «Математика и информатика» и «Общественные науки»: алгебра и начала анализа, 
геометрия, вероятность и статистика, обществознание (№ 4), алгебра и начала анализа, 
геометрия, вероятность и статистика, обществознание, информатика (№5) 

естественно-научный - ориентирует на профессии, связанные с медициной, психологией, 
ветеринарией, экологией. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 
предметы из предметной области «Естественные науки»: химия, биология (№ 2); биология, 
обществознание (№ 3). 

В учебных планах в 10 классе предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 
учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Выполнение 
индивидуального проекта обучающимися предусмотрено в течение одного года в рамках 
учебного времени, отведенного учебным планом. Оценивание курса «Индивидуальный проект» 
проводится по результатам защиты один раз в год, проходит в рамках промежуточной аттестации 
и в соответствии с Положением об индивидуальном проекте МАОУ ПМО СО «СОШ № 8».  

Организация образовательной деятельности предполагает также работу в рамках 
внеурочной деятельности. В рамках внеурочной деятельности реализуются «ОФП» и «Фитнес и 
аэробика» (реализация федеральной 3-х часовой программы по предмету «Физическая 
культура»), социальные практики и профессиональные пробы, которые являются неотъемлемой 
частью при реализации содержания ООП СОО, а также курсы, направленные на реализацию 
особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. 

При изучении предметов иностранный язык, физкультура, информатика осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы базового уровня обязательной части учебного плана оцениваются по 
триместрам. Результатом промежуточной аттестации является среднее арифметическое значение 
триместровых отметок и фиксируется как годовая отметка. Промежуточная аттестация по 
предметам с углубленным уровнем изучения проводится без прекращения образовательной 
деятельности с 15 апреля по 20 мая 2026 года в 10 классах. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
Полевского муниципального округа Свердловской области «Средняя общеобразовательная 
школа № 8».  

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. Исключение 
составляют предметы для реализации углубленного изучения. 



В 11 классе обязательным является итоговое сочинение как допуск к государственной 
итоговой аттестации, которое проводится в соответствии с приказом Минпросвещения России и 
Рособрнадзора от 04.04.2023 г. № 233/552 «Об утверждении Порядка проведения 
государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 
образования». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования (ООП СОО) составляет 2 года. Учебный план определяет количество учебных 
занятий на одного обучающегося – не менее 31 часа и не более 37 часов в неделю (за 2 года: не 
менее 2170 часов и не более 2516 часов в соответствии с основной образовательной программой 
среднего общего образования).  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Технологический профиль №1. 10-11 класс 2025-2027 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика (углубленный уровень) 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика* 3 3 

Практикум по физике 1 1 

Черчение 0 1 

Теория и практика написания сочинения 0 0.5 

Итого 4 5.5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

* Информатика* для реализации углубленного изучения предмета   



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Естественно-научный №2. 10-11 класс 2025-2027 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 29.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Общая биология. Практикум. 2 0 

Решение биологических задач повышенного уровня сложности 0 2 

Органическая химия. Практикум. 2 0 

Общая и неорганическая химия. Практикум 0 2 

Решение нестандартных задач по информатике 1 1 

Теория и практика написания сочинения 0 0.5 

Литература. Практикум 0 1 

Итого 5 6.5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Естественно-научный №3. 10-11 класс 2025-2027 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы финансовой грамотности 1 0 

Основы налоговой грамотности 0 1 

Общая биология (практикум) 2 0 

Решение биологических задач повышенного уровня сложности 0 2 

Теория и практика написания сочинения 0 0.5 

Искусство общения 0 1 

Итого 3 4.5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34.5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1173 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Социально-экономический №4 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Актуальные вопросы обществознания 1 0 

Основы финансовой грамотности 1 0 

Основы налоговой грамотности 0 1 

Россия - моя история 1 1 

Решение нестандартных задач по информатике 1 1 

Литература (практикум) 0 1 

Теория и практика написания сочинения 0 0.5 

Искусство общения 0 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36,5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Социально-экономический №5 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика (углубленный уровень) 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика * 3 3 

Решение нестандартных задач по информатике 0 1 

Основы финансовой грамотности 1 0 

Актуальные вопросы обществознания 1 0 

Основы налоговой грамотности 0 1 

Теория и практика написания сочинения 0 0.5 

Итого 5 5.5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 36.5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1241 

* Информатика* для реализации углубленного изучения предмета 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Полевского муниципального округа Свердловской области «Средняя 
общеобразовательная школа № 8» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10А 2025-2026 10Б 2025-2026 11 

Разговоры о важном 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 

ОФП* 1 1 1 

Фитнес и аэробика* 1 1 1 

Черчение 1 0 1 

Волейбол 1 1 0 

Искусство общения 0,5 0,5 1 

Математика в экономике 0 0 1 

Основы военной подготовки 0,5 0,5 0 

Русский язык. Шаг за шагом. 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 7 8 

* Курсы «ОФП» и «Фитнес и аэробика» для реализации 3-го часа физкультуры 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Технологический №1. 11 класс 2025-2026 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика (углубленный уровень) 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика* 3 3 

Информационная безопасность 0 1 

Черчение 1 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

* Курс «Информатика*» для реализации углубленного изучения предмета  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Естественно-научный №2. 11 класс 2025-2026 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Химия (практикум) 2 0 

Биология (практикум) 2 0 

Решение биологических задач повышенного уровня сложности 0 2 

Общая и неорганическая химия. Практикум. 0 2 

Теория и практика написания сочинения 0 0.5 

Итого 4 4.5 

ИТОГО недельная нагрузка 35 34.5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1190 1173 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Естественно-научный №3. 11 класс 2025-2026 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия  1 1 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы финансовой грамотности 1 0 

Основы налоговой грамотности 0 1 

Биология (практикум) 2 1 

Решение биологических задач повышенного уровня сложности 0 2 

Решение нестандартных задач по информатике 0 1 

Итого 3 5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1190 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Социально-экономический №4. 11 класс 2025-2026 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы финансовой грамотности 1 0 

Основы налоговой грамотности 0 1 

Литература (практикум) 1 1 

Россия - моя история 1 1 

Искусство общения 1 1 

Теория и практика написания сочинения 0 0.5 

Итого 4 4.5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 35.5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1207 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. Социально-экономический №5. 11 класс 2025-2026 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика (углубленный уровень) 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика* 3 3 

Основы финансовой грамотности 1 0 

Основы налоговой грамотности 0 1 

Теория и практика написания сочинения 0 0.5 

Итого 4 4.5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 35.5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1207 

* Курс «Информатика*» для реализации углубленного изучения предмета 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 11 класс 2025-2026 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Полевского муниципального округа Свердловской области «Средняя 
общеобразовательная школа № 8» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

11 А 11 Б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

ОФП* 1 1 

Фитнес и аэробика* 1 1 

Физика (практикум) 1 0 

География (практикум) 0 1 

Математика в экономике 1 1 

Русский язык. Шаг за шагом 1 1 

Искусство общения 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 7,5 7,5 

* Курсы «ОФП» и «Фитнес и аэробика» для реализации 3-го часа физкультуры 
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