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( Hanm euoBaH r4e o6pasoearen bHoro yvpeN4eHur)

([ara)

flaruqrKa "PercoMeHAaur.rn rro Bbr6opy paHrla AJrfl 6yAyrrlero [epBoKJtaccHrKa'l

1. flpu norynrce p rqa cneAyer o6parqarr BHnMaHr{e He roJrr,Ko Ha efo npr,rBner<are:uuufi ru4

(uacr<o:rrro oH KpacIrB r,r rpox), Ho r4 Ha MHofr{e Apyrue xapaKTepr4crr4ru,r. ,{n.r rsrorornenr.r.s paHrIeB

ItnI4 proK3aKoB, Kax npaBr,rJro, flslloJlb3yrorsr pa3JrxqHble Kox3aMeHI{TeJrI4 I4JrI{ cI,rHTeTI,IqecK,Ie TKaIr[.

)ru varepua.r sr ,loJDKHbI 6ttts lemravn, rtporrHbIMI,I. c Bo.loofiaJlKl,IBaroqeft nponurxofi nlu

noKpbITLIeM, yao6rirnr Ant )xoAa. He ueuee BaxHo r{ Taxoe KaqecrBo, KaK Mopo3oycrofiur.rnocrr,

r,rHaqe B 3r4MHr,rfi nepr4oA 3arBepAenlrufi paneq 6yAer nanounuarr neArHyro KopKy.

2. Paseu rroxer 6rrrl l,I3roroBJrerr 6es no4rlagxra uJrrr c rroAK:raAroft, Bo nropou cnyqae [oAKnarKa

AoJIxHa 6urs nrtnorseua rl3 nerro Moroqerocr Marepr,raJra. 3aqnrr creura panqa u oco6enHo

pror3aqKa Aonxua 6lr,ra yuorueu4 uro6rr xopono fipuJreraJra K cnuue, "4epxala" no3nonovnzr, ue

AilBiur eMy Bo3MoxHocTr,r rIcKpI,IBJItTLCr.

3. filruenlrcrrr ycrtlrloBlrnu, qro Bec par la Anr ),q,uq[xcr I-IV xnaccoe Aolxen 6r,rrt se 6onee 500

700 r. Ceroans rrrrbrue po4ure:ru crapaJorcq npuo6pecrra 4nr 6y4yrqero [epBoKnaccHn(a panerl c

oproneAr4'Iecrofr ncraaroft, Koropuur noAAepxllBaer cnr4Hy 14 no3BoHorIHI4K rrr(oJrbHr4K4 3arq[rqa:I ero

BJlaAenbqa or [eperpy3oK I{ HanprxeHr{r. C:re4yer 3aMerr{Tb, rrro rzlKr,re paHqbr, Kax [paBr4Jro, Becrr

He Meuee K4JIorpaMMa, a 3aqacrylo u 6o:nrue. Cor:racno n. 8.1 Pelreur-rq Korrauccun TauroNessoro

colo3a or 28.05.2010 J,{b 299 "O npuueueHr4x cuurr{Tapu6D( Mep B TaMoxeuuoru coro3e" Bec rrrKoJrbulrx

paHIIeB AoJrxeH 6urr, ne 6onee 600-700 r AJrr yqarq[xcr HarrarbHbrx KJraccoB, ne 6olee 1000 r a,rq

yrrarquxcr cpeAHr.rx pr cTaprrr4x KraccoB.

4. llneqesbre peMHIr AoJrxHbI perynspoBarbcr rro Anr,rue. 9ro6rr onu He Bpe3anrncb npr4 Hoc6e, I,tx

InIrpI4Ha n nepxnefi qacrr4 AoJIxHa 6nrr ne *renee 3,5-4 cu. O.qun r43 Hr.rx,qoJrxeH r4Merb pa3beM,

o6:rervarorqufi oAeBaxr4e r,r cur,rMaxr4e panqa. Bo r.rs6exaEr,re [opqrr oAexAbr ra rpaBM flprxKr,r 14

Apyrrre flpzcnoco6:reurar 4la r43MeHeHr,rr &'rr{Hbr Kpenrrcr Ha AEe piuqa rlnr,r prorcaqKa.

(floanucd
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Родителям желательно заранее обсудить с ребенком назначение каждого отделения, чтобы ему 

потом не пришлось долго искать нужную вещь. 

6. Родителям будущих первоклассников следует знать, что в соответствии с санитарными 

правилами и нормативами "Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к изданиям 

учебным для общего и начального профессионального образования. СанПиН 2.4.7.1166-02", 

утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 07.10.2002, вес одного учебного 

издания для учащихся I–III (IV) классов не должен превышать 300 г. Ежедневный комплект 

учебников и письменных принадлежностей для учащихся I, II классов должен весить не более 

1,5 кг. 

Указанные нормы разработаны с учетом веса ежедневного комплекта учебников, включая 

письменные принадлежности, а также максимального радиуса пешеходной доступности 

общеобразовательных учреждений – 3 км. 

7. Для того чтобы определить вес ранца с учебниками в каждом конкретном случае с учетом 

индивидуальных физических возможностей ребенка правомерно руководствоваться 

следующим правилом. Вес ранца с учебниками не должен превышать 10% массы тела его 

владельца. 

 


